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.May Be: 

..အပိ င်ုံး ၂၃၇၇ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ခလာကသ  ုံးပ ုံး)] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစိ ုံး: 

အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ  

 



ဤအချနိတ်ွင် ခလာငဖ်နု်ံးက 

ရယ်ခမာရင်ုံး “အစ်ကိ ယ ဲ့  
ခလာကသ  ုံးပ ုံးမှာ န ပ တ် 

(၁)ဉာဏ်ကကီုံးရှင်လိို့   ခပပာကကတာကိ  
မင်ုံးမသိခသုံးတာ 

ပဖစ်ခကာင်ုံးပဖစ်နိ င်မယ်။  ဟ တ်တယ် 

ဒ ကိ  ဘယ်သူမှ လက်မခ ပ ဘူုံး။ 

အနည်ုံးဆ  ုံးခတာဲ့ 
င တိို့ လူသာုံးမျ ိုံးနွယ်ထ က  ဘယ်သူမှ 



အသိအမှတ်မပပ ချငက်ကဘူုံး။ 

ခနာက်ဆ  ုံးခတာဲ့ သူက 

သိ င်ုံးပညာအဆငဲ့်သတ်မှတ်ချက်မှာ 

မတိ က်ခိ က်ရခသုံးဘူုံးခလ။ ဟ တ်တယ် 

တကယ်ခတာဲ့ သူက 

န ပ တ်(၁)ဓာုံးကျငဲ့က်က သူ 

ပဖစ်ခကာင်ုံးပဖစ်နိ င်တယ်” 

 

သူက အာုံးရှ  ကိ စိ က်ကကညဲ့်သည်။ 

“အာုံးရှ  က အစွမ်ုံးထက် ဓာုံးကျငဲ့်ကက သူ 



တစ်ခယာက်ပ ။ ဒ ခကကာငဲ့် သူမက 

ယနယ် ဲ့ကိ  သဘာဝကျကျ 
ခတွေ့ချင်ခနတာ။ ခကာလဟာလခတွက 

ခပပာထာုံးသလိ  တကယ်သနမ်ာတ ဲ့သူ 

ဟ တ်မဟ တ် ကကညဲ့်ချင်တာပ ” 

 

ယနယ် ဲ့က 

အနည်ုံးငယ်ခခ င်ုံးညတ်ိပပသည်။ 

“ဟ တ်တယ် 



သိ င်ုံးဧကရာဇ်အဆငဲ့သ်တ်မှတ်ချက်က 

ဘာလ ...” 

 

ခလာင်ဖနု်ံးက ယနယ် ဲ့ကိ  
တစ်ချက်ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးကာ “ဟာ 

ခသာက်ကျ ိုံးနည်ုံး မင်ုံးဒ ကိ  
မကကာုံးဖူုံးဘူုံးလာုံး...” 

 



ယနယ် ဲ့က ခခ င်ုံးညိတ်လိ က်သည ်

“င မကကာုံးဖူုံးဘူုံး” 

 

ခလာင်ဖမ်ုံးက 

ထူုံးဆနု်ံးခသာအမူအရာပဖငဲ့် ယနယ် ဲ့ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်လိ က်သည ်

“သိ င်ုံးဧကရာဇ်အဆငဲ့သ်တ်မှတ်ချက်ဆိ 
တာက ခလာကသ  ုံးပ ုံးရ   
မျ ိုံးနွယ်စ ခတွအာုံးလ  ုံး ပူုံးတွ  
ထ တ်ပပနထ်ာုံးတ ဲ့ အရာပ ။ 



အဆငဲ့်သတ်မှတ်ချက်ထ မှာပ တ ဲ့ 
ကျငဲ့်ကက သူခတွက မျ ိုံးနွယ်စ  အသီုံးသီုံးရ   
ဉာဏ်ကကီုံးရှင်ခတွပ ။ အထူုံးသပဖငဲ့် 
ထိပ်ဆ  ုံး (၁၀)ခယာက်က 

အရမ်ုံးခကကာက်ဖိို့ ခကာင်ုံးတယ်။ 

အတိတ်တစ်ချနိတ် နု်ံးက 

သိ င်ုံးဧကရာဇ်အဆငဲ့သ်တ်မှတ်ချက်ရ   
အဆငဲ့် (၉)ကျငဲ့်ကက သူက 

မဟာမျ ိုံးနွယ်စ ကကီုံး ခလုံးခ ရ   



ဉာဏ်ကကီုံးရှင် တစ်ခယာက်ကိ  
သတ်ပစ်ခ ဲ့တယ်။ အ ဲ့ဒလူီက 

လက်စာုံးခချမခ ရတ ဲ့အပပင် 
ပပနပ်ပီုံးခတာဲ့ခတာင် 
ခတာင်ပနခ် ရခသုံးတယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က “ထိပ်တနု်ံးမျ ိုံးနွယ်စ ရ   
ဉာဏ်ကကီုံးရှင်ခတွက အ ဲ့ဒီလူခတွခလာက် 

မသနမ်ာဘူုံးလာုံး...” 

 



“မင်ုံးအ ဲ့ဒီလိ ခတာဲ့ မခပပာနိ င်ဘူုံး” 

 

ခလာင်ဖနု်ံးကဆက်ပပီုံး ခပပာခ ဲ့သည်။ 

“ပခ  င  ခပပာရလျှင် သူတိို့ ရ   
အရည်အခသွုံးက အနည်ုံးငယ် 

ပိ ခကာင်ုံးရ  ပ ။ ဒ ခပမ ဲ့ မျ ိုံးနွယ်ပခာုံး 

အသီုံးသီုံးရ   ဉာဏ်ကကီုံးရှင်ခတွက 

သူတိို့ ထက် နမိဲ့်ကျတယ်လိို့  မဆိ လိ ဘူုံး။ 

သိ င်ုံးဧကရာဇ်အဆငဲ့သ်တ်မှတ်ချက်ရ   
ထိပ်ဆ  ုံး (၁၀)ခယာက်ထ က 



ဉာဏ်ကကီုံးရှင်တိ င်ုံးလိ ပ  သူတိို့ က 

မဟာမျ ိုံးနွယ်စ ကကီုံးခလုံးခ ရ   
ဉာဏ်ကကီုံးရှင်ခတွထက် မနမိဲ့်ကျဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က ခခ င်ုံးညိတ်လိ က်သည်။ 

ဘာမှပပနမ်ခပပာခပ။ 

 

တစ်ချနိတ်ည်ုံးမှာပ  ခလာင်ဖနု်ံးက 

“ယနယ် ဲ့က ခကာင်ုံးကင်မျ ိုံးနွယ်ရ   
ဉာဏ်ကကီုံးရှခင်တအွာုံးလ  ုံးကိ  



ဖိနှပ်ိနိ င်ခ ဲ့တ ဲ့အတွက် သူက 

အာုံးနည်ုံးသူမဟ တ်တာခသချာတယ်။ 

သူ့ရ   ခွနအ်ာုံးကိ  အခပခခ ရင် 
သိ င်ုံးဧရာဇ်အဆငဲ့်သတ်မှတ်ချက်ရ   
ထိပ်ဆ  ုံး (၁၀)ခယာက်ထ ကိ ခတာဲ့ 
ဝင်နိ င်သငဲ့်တယ်။ နည်ုံးနည်ုံးခလုံး 

ချ   ကာုံးလိ က်မယ်ဆိ ရင်ခတာဲ့ ပိ ပပီုံး 

စိတ်ဝင်စာုံးစရာခကာင်ုံးလာမှာပ ” 

 



စ ရှစ်က ရ တ်တရက် ခမုံးလိ က်သည်။ 

“ဒ ဆိ  ဘာပဖစ်လ ...။ သူက 

င တိို့ လူသာုံးမျ ိုံးနွယ်ကိ  
သစစာခဖာက်ခ ဲ့တယ်။ 

င တကယဲ့်ကိ နာုံးမလည်ဘူုံး။ သူ့ရ   
ပင်ကိ ယ်စွမ်ုံးရည်ကိ  အခပခခ လျှင် 
လူသာုံးမျ ိုံးနွယ်ရ   
အနာဂတ်ခထာက်တိ ငက်ကီုံးတစ်ခ  
ပဖစ်လာနိ င်တယ်။ ဒ ကိ  သူက 



ဘာခကကာငဲ့်မျာုံး ရှာမနမ်ျ ိုံးနွယ်န ဲ့ 
ပူုံးခပ င်ုံးလိ က်တာလ ...” 

 

“သူက ရှာမနမ်ျ ိုံးနွယ်န ဲ့ 
ပူုံးခပ င်ုံးခ ဲ့သလာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က စ ရှစ်ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

“မင်ုံးကိ လူသာုံးအင်ပ ယာအရှင်ခပပာခ ဲ့
တာလာုံး...” 

 



စ ရှစ်က 

အနည်ုံးငယ်ခခ င်ုံးညတ်ိလိ က်သည်။ 

“လူသာုံးအင်ပ ယာအရှင်က 

ဖမ်ုံးဝရမ်ုံးထ တ်ထာုံးတယ်။ ယနယ် ဲ့က 

အခ အချနိမှ်ာ လူသာုံးမျ ိုံးနွယ်ကိ  
သစစာခဖာက်တ ဲ့လူပဖစ်တယ်။ သူ့ကိ  
ကာကွယ်ဖိို့  ဘယ်သူမှ ခွငဲ့်မပပနိ င်ဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က အပခာုံးစကာုံးထပ်မခပပာခပ။ 

သူသည ်လူသာုံးကမဘာသိို့  



ပပနမ်သွာုံးနိ င်ခတာဲ့ခကကာင်ုံး 

သခဘာခပ က်ခ ဲ့သည်။ မဟ တ်ပ က 

သူပပနသွ်ာုံးသည်နှငဲ့် အဆ  ုံးအစမ ဲ့ခသာ 

ဒ ကခမျာုံးသာရင်ဆိ င်ရခပမည်။ ထိ ပပင် 
လူသာုံးအင်ပ ယာအရှင်က 

ခသပခင်ုံးရှင်ပခင်ုံးတိ က်ခိ က်ဖိို့  
ရည်ရွယ်ခ ဲ့သည်။ 

 



ဤအချနိတ်ွင် ခလာငဖ်နု်ံးက ယနယ် ဲ့ကိ  
ရ တ်တရက် စိ က်ကကညဲ့်ကာ “အစ်ကိ ရ   
မင်ုံးက ဘယ်မျ ိုံးနွယ်ကလ ...” 

 

ယနယ် ဲ့က ပပ  ုံးလိ က်သည်။ “မင်ုံးတိို့  
တစ်ခ နှ မကကာုံးဖူုံးတ ဲ့ 
မျ ိုံးနွယ်ခလုံးတစ်ခ ပ ”  

 

ခလာင်ဖနု်ံးနှငဲ့် အပခာုံးလူတိ င်ုံးက  

ယနယ် ဲ့ကိ စိ က်ကကညဲ့်ကာ 



ဘာမှပပနမ်ခပပာခပ။ အခကကာင်ုံးမှာ 

ထပ်ခမုံးပ က ဉာဏ်မမီခသာခကကာငဲ့်ပ ။ 

 

(၂)နာရီခန ဲ့အ်ကကာတွင် ခလာင်ဖနု်ံးက 

ရ တ်တရက် “င တိို့ ဒီမှာ” 

 

လူတိ င်ုံးရပ်ပပိုံး ခရှ သိို့  
ခမျှာ်ကကညဲ့်လိ က်ကကသည်။ 

ယနယ် ဲ့၏အမူအရာသည် ရ တ်တရက် 

ခပပာင်ုံးလ သွာုံးပပီုံး သူ၏အသိစိတ်က 



ခနဓာကိ ယ်ထ သိို့  နစ်ပမစ်လိ က်သည်။ 

ခဏအကကာတွင် မူလခစတီထ မှ 

ယနယ် ဲ့၏ အ ဲ့အာုံးသငဲ့်ခနခသာ 

အသ ထွက်ခပေါ်လာသည်။  

 

သူခရှ တွင် ဓာုံးတစ်ခချာင်ုံးရိှကာ 

တစ်ဆက်ဆက်တ နခ် ခနသည်။ 

 

အခနှာင်ုံးအဖွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူ၏ 

ဓာုံးပင်ပဖစ်သည်။ 



 

“အ ဲ့တာက ဘာလ ...” 

 

ယနယ် ဲ့သည် 

မျက်ခမှာင်ကက တ်လိ က်သည်။ 

 

ဤအချနိတ်ွင် ဓာုံးက ရပ်သွာုံးသည်။ 

ယနယ် ဲ့ခရှ မှာ ရ တ်တရက် 

လွငဲ့်ခမျာလာသည်။ ယနယ် ဲ့သည် ဓာုံးကိ  
ဆ ပ်ကိ င်လိ က်သည်ဲ့အခ  အနည်ုံးငယ် 



တ နခ် ခတာဲ့သည်။ ယနယ် ဲ့သည် 

ဓာုံးကိ ကကညဲ့်ရင်ုံး 

နက်နက်န န ခတွုံးခတာပပီုံးခနာက် 

မူလခစတီထ မှ  ထွက်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

ဤအချနိတ်ွင် ခလာငဖ်နု်ံးက ယနယ် ဲ့ကိ  
စူုံးစိ က်ကကညဲ့်ကာ “အစ်ကိ ယ ဲ့ 
နတ်ဆိ ုံးမျ ိုံးနွယ်ထ ကလာကိ  
တိ က်ခိ က်ရင်ုံး မင်ုံးဟာ ရ ပ်ခနဓာအာုံးကိ  
အသ  ုံးခ ဲ့တာမဟ တ်လာုံး...။  ဒ ဆိ  



င ဲ့အထင် မင်ုံးက ခနဓာကိ ယ် 

ကျငဲ့်ကက သူပဖစ်ရမယ်” 

 

ယနယ် ဲ့သည် ခခ င်ုံးညိတ်သည်။ 

“ဒီလိ ပ ပ ' 
 

“ခနဓာကိ ယ်လမ်ုံးစဉ် ကျငဲ့်ကက သူ” 

 



ယနယ် ဲ့၏အခပဖကိ  ကကာုံးခသာအခ  
စ ရှစ်နှငဲ့် အာုံးရှ  တိို့ နှစ်ခယာက် သူ့ကိ  
လှညဲ့်ကကညဲ့်ကကသည်။  

 

ခနဓာကိ ယ်လမ်ုံးစဉ်ကျငဲ့်ကက ပခင်ုံးသည် 

နာကျင်လွနု်ံးခသာခကကာငဲ့် 
မရိှသခလာက်ရှာုံးပ သည်။ 

လူသာုံးကျငဲ့်ကက သူမျာုံး၏အပမငအ်ရ 

ခနဓာကိ ယ်ကျငဲ့က်က ပခငု်ံးလမ်ုံးစဉ်ခလျှာက်
လှမ်ုံးပခငု်ံးသည် ကိ ယဲ့်ကိ ယ်ကိ  



ညငှ်ုံးပနု်ံးနှပ်ိစက်ရန ်ခတာင်ုံးဆိ ပခင်ုံးနှငဲ့် 
ဆင်တူသည်။ ထိ ပပင် 
လူသာုံးခနဓာကိ ယ်သည် နတ်ဆိ ုံးမျ ိုံးနွယ်န ဲ့ 
နတ်မိစဆာမျ ိုံးနွယ်နငှဲ့် န ိှင်ုံးယှဉ်ပ က 

မျာုံးစွာနမိဲ့်ကျခ ဲ့သည်။  

 

တစ်ချနိတ်ည်ုံးမှပင် ခလာင်ဖနု်ံးက ပပ  ုံးပပီုံး 

“ခနဓာကိ ယ်လမ်ုံးစဉ်ကျငဲ့်ကက သူခတွ 
အရမ်ုံးရှာုံးတယ်။ အစ်ကိ ယ ဲ့ မင်ုံးရ   
ခနဓာကိ ယ်ကိ  



ဒီခလာက်အတိ က်ုံးအတာအထိ 

ကျငဲ့်ကက ထာုံးနိ င်တယ်။ ဒီခတာဲ့ မင်ုံးရ   
စိတ်ဆနဒက တကယ်ကိ   ခလုံးစာုံးစရာပ ” 

 

ယနယ် ဲ့က ပပ  ုံးရ  သာပပ  ုံးလိ က်ပပီုံး 

ဘာမှပပနမ်ခပပာခချ။  ဤအချနိတ်ွင် 
သူတိို့ က အခဝုံးဆီသိို့  ရ တ်တရက် 

ခမျှာ်ကကညဲ့်ခနသည်။ ထိ ခနရာတွင် 
မိ ုံးက ပ်စက်ဝိ င်ုံးခတာငတ်နု်ံးကကီုံး 

တည်ရိှခနခ ဲ့သည်။ ခတာင်တနု်ံးက 



ပမငဲ့်မာုံးပခင်ု်ံးမရိှခသာ်လည်ုံး အလွနတ်ရာ 

ရှည်လျာုံးသည်။  

 

ထိ ပပင် ခတာင်တနု်ံး၏ခနာက်ကွယ်ရိှ 

ဧရိယာသည ်အဆ  ုံးအစမ ဲ့ခသာ 

ပင်လယ်သမ ဒဒရာပပငက်ကီုံးပဖစ်သည်။ 

ခတာင်ခပေါ်ရိှ ခကာင်ုံးကင်ယ ၌ 

အပဖြူခရာင် အလင်ုံးတနု်ံးမျာုံး 

တဖျတ်ဖျတ် လင်ုံးလက်ခန၏။ 

ပမင်လိ က်ခသာအခ  



ယနယ် ဲ့၏မျက်နှာခပေါ်တွင် 
အလွနခ်လုံးနက်ခသာ 

အမူအရာတစ်ခ ခပေါ်လာသည်။  

 

“အနတရာယ်” 

 

ခတာင်ထိပ်ခပေါ်ရိှ အခပခအခနက 

သူ့အတွက် အနတရာယ်မျာုံးသည်ဟ  
ခ စာုံးလိ က်ရသည်။  

 



“ယနယ် ဲ့က အ ဲ့ဒ ဘာလ ...” 

 

ခလာင်ဖနု်ံးက ခခ င်ုံးခ လိ က်ပပီုံး 

“င လည်ုံးမသိဘူုံး” 

 

ထိ ခနာက် ပတ်ဝနု်ံးကျင်ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး “သွာုံးကကစိို့ ” 

 

အချနိသိ်ပ်မကကာလိ က်ခပ သူတိို့ အဖွေ့ က 

မိ ုံးက ပ်စက်ဝိ င်ုံးခတာငတ်နု်ံးသိို့  



ခရာက်လာကကသည်။ 

အပဖြူခရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမျာုံးက 

သူတိို့ အထက်တွင် လွငဲ့်ခမျာခနသည်။  

 

ခလာင်ဖနု်ံးက ခမာဲ့ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး 

“အပဖြူခရာင်က တာုံးပမစ်နယ်ခပမ။ 

ခတာင်ုံးထိပ်ကိ  မရခအာင် 
တာုံးထာုံးတယ်။ ပညာရှင်အဆငဲ့် 
အပျက်အစီုံးနယ်ခပမက 

ခတာင်ထိပ်မှာရိှသငဲ့တ်ယ်” 



 

ယနယ် ဲ့က “မျ ိုံးနွယ်စ ခတွအာုံးလ  ုံးက 

ဒ ကိ ခပဖရှင်ုံးဖိို့  သူတိို့ ရ   
ကျငဲ့်ကက သူခတွခစလွှတ်ခ ဲ့တာ 

မဟ တ်ဘူုံးလာုံး...” 

 

ခလာင်ဖနု်ံးက ပပ  ုံးပပီုံး “သူတိို့ က 

ပညာရှင်ကိ  လွှတ်လိ က်ရင် 
သဘာဝအတွင်ုံးပဖစ်နိ င်တယ်။ ဒ ခပမ ဲ့ 
သူတိို့ က ဘာခကကာငဲ့် ဒီလိ  လ ပ်ရမှာလ ...။ 



အစ်ကိ ယ ဲ့ ပညာရှင်အဆငဲ့် 
အပျက်အစီုံးနယ်ခပမက တကယဲ့်ပ  
င တိို့ ကိ  ခလဲ့ကျငဲ့်ဖိို့ အတွက် 

အသ  ုံးတ ဲ့ခနရာတစ်ခ ပ လာက်ပ ခလ။ 

သူတိူ့အပမင်အရခတာဲ့ 
ပညာရှင်အဆငဲ့်အပျက်အစီုံးနယ်ခပမတိ 
တာ မျ ိုံးနွယ်စ  အသီုံးသီုံးက 

ဉာဏ်ကကီုံးရှင်ခတွကိ  ခလဲ့ကျငဲ့်နိ င်တယ်။ 

ဒီလိ မှမဟ တ်ရင် 



ပညာရှင်အဆငဲ့်အပျက်အစီုံးနယ်ခပမ 

ခပေါ်လာတာန ဲ့ သူတိို့  ဒီကိ  
ချက်ချငု်ံးခရာက်လာမှာပ  င တိို့ ခတွလာဖိို့  
အခွငဲ့်အခရုံးခတာင် ရိှလာမှာမဟ တ်ဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့ကစကာုံးမခပပာနိ င်သလိ  
ပဖစ်သွာုံးခ ဲ့သည်။ တစ်ချနိတ်ည်ုံးမှာပင် 
ခလာင်ဖနု်ံးကပပ  ုံးပပီုံး “စိတ်မပူပ န ဲ့ 
အစီအရင်က အစွမ်ုံးထက်ခပမ ဲ့ 
ကိ င်တွယ်ခပဖရှင်ုံးဖိို့  မပဖစ်နိ င်တာခတာဲ့ 



မဟ တ်ဘူုံး။ ဘာလိို့ လ ဆိ ခတာဲ့ ဒီခနရာမှာ 

မျ ိုံးနွယ်စ  အသီုံးသီုံးက ထိပ်တနု်ံးအဆင်ဲ့ 
ဉာဏ်ကကီုံးရှင်ခတအွက နခ်ရာက်ခနကကပပီ။ 

 

စကာုံးခပပာခနစဉ် လက်နှစ်ခချာင်ုံးကိ  
ဖိလိ က်သည်။ သူ့  လက်ခချာင်ုံးမျာုံး 

အကကာုံးနွင် ခရွှခရာင်ကဒ်တစ်ကဒ် 
ပ လာသည်။ နတ်ဆိ ုံးမျ ိုံးနွယ်ရ   
မိ ခရှာင်က ခပုံးလိ ခက်သာ ဖိတ်ခခေါ်စာ။ 

ထိပ်တနု်ံးအဆငဲ့် 



ဉာဏ်ကကီုံးရှင်ခတအွာုံးလ  ုံး 

တစ်ခယာက်တစ်ခ စီ 

လက်ခ ရရိှခ ဲ့ကကသည်။ သူက 

အပဖြူခရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမျာုံးကိ  
ခမာဲ့ကကညဲ့်ပပီုံး လူတစ်ခယာက်က ဒ ကိ  
မထိနု်ံးနိ င်ရင် (၁၀)ခယာက် အခယာက် 

(၁၀၀) ဒ ဆိ  ပဖစ်မလ ...” 

 

အာုံးရှ  က ရ တ်တရက် “င တိို့ မှာ 

ဖိတ်ခခေါ်စာ မရိှဘူုံး” 



 

ခလာင်ဖနု်ံးကပပ  ုံးပပီုံး “မိ ခရှာင်က 

မင်ုံးတိို့ အာုံးလ  ုံးကိ  ခတွေ့ပပပီုံးတာန ဲ့ 
ခသချာခပ က် ဖိတ်ခခေါ်စာ ခပုံးလိမဲ့်မယ်။ 

သွာုံးကကရခအာင်” 

 

စကာုံးခပပာခနစဉ် ခလာင်ဖနု်ံးက 

ခလလ ိင်ုံးသဖွယ်ခပပာင်ုံးကာ အခဝုံးဆီသိို့  
ခပျာက်ကွယ်သွာုံးသည်။ စ ရှစ်နှင်ဲ့ 
အာုံးရှ  တိို့ နှစ်ခယာက်လည်ုံး 



သူ့ခနာက်ကခနအပမနလ်ိ က်ပ သွာုံးကကသ
ည်။ 

 

ယနယ် ဲ့သည် အပဖြူခရာင်အလင်ုံးတနု်ံးကိ  
ခမျှာ်ကကညဲ့်ပပီုံးခနာက် အနည်ုံးငယ် 

မျက်ခမှာင် ကက တ်လိ က်သည်။ အနာုံးကိ  
ခလျှာက်လာစဉ် သူ့စိတ်ထ ၌ 

ထူုံးဆနု်ံးခသာ အရာတစ်ခ ကိ  
ခ စာုံးလိ က်ရသည်။ ခတာ်ခတာ်ခလုံး 

ရင်ုံးနှုီံးသလိ  ခ စာုံးရသည်။ အမှနခ်တာဲ့ 



သူနှငဲ့် လ  ုံးဝ ရင်ုံးနှုီံးကျွမ်ုံးဝင် ခနသလိ  
ခ စာုံးချက်မျ ိုံးပ ။  

 

ဤအချနိတ်ွင် အခဝုံးမှ 

ခလာင်ဖနု်ံး၏အသ ထွက်ခပေါ်လာသည်။ 

“အစ်ကိ ယ ဲ့ မင်ုံးလိ က်မလာရင် င တိို့ န ဲ့ 
လူချင်ုံး ကွ သွာုံးလိမဲ့်မယ်” 

 

Translated by NyiNyiSoe 

May Be: 



..အပိ င်ုံး ၂၃၇၈ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ခလာကသ  ုံးပ ုံး)] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစိ ုံး: 

အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ  

 

ယနယ် ဲ့သည် သူ၏ အခတွုံးမျာုံးကိ  
ထိနု်ံးကာ ချက်ချင်ုံးပင် 
ခပျာက်ကွယ်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

အချနိခ်တာ်ခတာ်ကကာပပီုံးခနာက် 



ခတာင်ခပခရိှ 

ခရတ ခွနဆီ်သိို့ ခရာက်လာခ ဲ့သည်။  

 

ဤခနရာတွင် လူ(၁၀)ခယာက်ခလာက် 

ရိှခနသည်။ ယနယ် ဲ့သည် လူတိ င်ုံးကိ  
တစ်ချက်ကကညဲ့်လိ က်သည်။ 

သူတိို့ အထ တွင ်အာုံးအနည်ုံးဆ  ုံးက 

အပမင်တာအိ သခင်ပ ။  

ခလာကသ  ုံးပ ုံးတွင် ပ ရမီရှင်မျာုံး 

သိပ်ပပီုံးမရှာုံးလှခပ။ အဖွေ့ ကိ  



ဦုံးခဆာင်လာသူက အနက်ခရာင် 
ဝတ်စ  ဝတ်လူငယ်ပင်ပဖစ်သည်။  

 

သူတိို့ အဖွေ့ ကိ  ပမင်ခသာအခ  လူငယ်က 

အနည်ုံးငယ် ခခ င်ုံးညတ်ိပပပပီုံး ယနယ် ဲ့နှငဲ့် 
အပခာုံးသူတိ ငု်ံးကိ လညှဲ့်ကကညဲ့်ကာ 

“သူတိို့ က ဘယ်သူခတွလ ...” 

 



ခလာင်ဖနု်ံးက “ဒ က အပမင်တာအိ သခင် 
စ ရှစ်။ ဒ က အပမင်တာအိ သခင် အာုံးရှ  ။ 

ဒ က အစ်ကိ ယ ဲ့” 

 

ယနယ် ဲ့သည် သူ၏အခငွေ့အသက်ကိ  
ဖ  ုံးကွယ်ထာုံးပခင်ုံးမရိှခသာခကကာငဲ့် 
လူတိ င်ုံးက သူ၏ကျငဲ့်ကက မ အဆငဲ့်ကိ  
ပမင်လိ က်ကကရသည်။  

 

အကကာုံးတာအိ သခင်။ 



 

အခတာ်မျာုံးမျာုံးက မျက်နှာတွင် 
အ ဲ့ဩသွာုံးကကသည်ကိ  ယနယ် ဲ့လည်ုံး 

သတိပပ မိခ ဲ့သည်။ အချျိို့က 

ခလှာင်ခပပာင်လိ ခသာ 

အရိပ်အခယာင်မျာုံးပင် ခပေါ်လာသည်။  

 

ခလာင်ဖနု်ံးက အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးပပီုံး 

“အစ်ကိ ယ ဲ့ မင်ုံးက 

အကကာုံးတာအိ သခငလ်ာုံး...” 



 

ယနယ် ဲ့က ခခ င်ုံးညိတ်ပပီုံး 

“ဘာပဖစ်လိို့ လ ...” 

 

ခလာင်ဖနု်ံးက နှ နခ်မ်ုံးမျာုံး 

လ ပ်ယမ်ုံးသွာုံးပပီုံးခနာက် 

သူ့မျက်နှာခပေါ်တွင် ရှက်ကိ ုံးရှက်ကနု်ံး 

အမူအရာ အနည်ုံးငယ်ခပေါ်လာသည်။ 

သူတိို့ က ယနယ် ဲ့ထက် အဆငဲ့်ခသုံး 

(၂)ဆငဲ့်သာ ပမငဲ့်ခသာ်လည်ုံး 



ခကာင်ုံးကင်နှငဲ့် ခပမပပင်အကကာုံးမှ 

ကွာဟချက်က ဲ့သိို့ ပင။် 

သူသည်အဆငဲ့်ခကျာ်တိ က်ခိ က်နိ င်သည်
လာုံး။ ဤခနရာတွင် အဆင်တူ 
ပ ရမီရှင်မျာုံးချည်ုံးသာ ပဖစ်ရာ 

ပစ်မှတ်ခပေါ်တွင် မူတည်ခ ဲ့သည်။ 

 

ဤခနရာတွင် 
အဆငဲ့်ခကျာ်တိ က်ခိ က်နိ င်ခသာ 

ဉာဏ်ကကီုံးရှငအ်မျာုံးအပပာုံး 



ရိှခကာင်ုံးရိှနိ င်ခသာ်လည်ုံး 

လူအနည်ုံးစ ခလာက်သာရိှခ ဲ့သည်။ 

သိို့ ခသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့သည် 

ထူုံးပခာုံးခသာ 

ဉာဏ်ကကီုံးရှင်တစ်ခယာက်က ဲ့သိို့  
မထင်ရခပ။ ယနယ် ဲ့သည် 

ဉာဏ်ခပပုံးသူပဖစ်ရာ 

လူတိ င်ုံးခတွုံးခနသည်ကိ  



ခကာင်ုံးခကာင်ုံးသခဘာခပ က်လိ က်သ
ည်။  

 

သူက ပပ  ုံးပပီုံး“ကျငဲ့်ကက မ အဆငဲ့် 
လူတစ်ခယာက်ရ   ခွနအ်ာုံးကိ  အပပညဲ့အ်ဝ 

အဆ  ုံးမပဖတ်နိ င်ဘူုံးထင်တယ် 

ဟ တ်တယ်မလာုံး...” 

 

“အိို့ ...” 

 



လူငယ်တစ်ခယာက်က ရ တ်တရက် 

ခရှ တိ ုံးလာပပီုံး ပပ  ုံးကာ “မင်ုံးခပပာတာကိ  
င ကကာုံးတယ်။ အကကာုံးတာအိ သခင်က 

င တိို့ လိ  အပမင်တာအိ သခင်ခတွန ဲ့ 
ရင်ဆိ င်ဖိို့ အာုံးနည်ုံးမှာမဟ တ်ဘူုံး 

ဟ တ်သလာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က ထိ လူငယ်ကိ  
တစ််ချက်ကကည်လိ က်ပပီုံး “င က 



တမင်ရနစ်တာခတာဲ့မဟ တ်ဘူုံး ဒ ခပမ ဲ့ 
မင်ုံးလ ပ်ခနတယ်ခတာဲ့ င ထင်တာပ ” 

 

လူငယ်က ယနယ် ဲ့ကိ ကကညဲ့်ကာ “င တိို့ က 

အမ ိက်မလိ ဘူုံး နာုံးလည်လာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့သည် ခနရာမှာပင် ရ တ်တရက် 

ခပျာက်သွာုံးသည်။  

ထိ ခနာက်လူငယ်ခလုံး၏ ခရှ တွင် 
ခရာက်ခနခ ဲ့သည်။ လူငယ်၏တ ို့ ပပပနမ် က 



အလွနလ်ျင်ပမနသ်ည်။ သူ့လက်ဝ ုံးကိ  
ခရှ သိို့  ခဆာငဲ့်တွနု်ံးလိ က်သည်။ 

သူ့အခရှ ရိှ အာကာသပပင်က 

တ နခ် သွာုံးသည်။  

 

“ဘ နု်ံး...” 

 

သိို့ ခသာ် လူငယ်ကပင် ကီလိ မီတာ 

(၁၀၀)ခကျာ် အကွာအထိပင် 
လွငဲ့်ထွက်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 



ဤအခိ က်အတန ဲ့တ်တွင် လူတိ င်ုံးက 

ယနယ် ဲ့ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ခနကကသည်။  

 

ယနယ် ဲ့သည် လူငယ်ခလုံးဆီသိို့  
ခလျှာက်လာကာ “တကယ်ခတာဲ့ 
မင်ုံးခပပာတာမှနတ်ယ်။ င ကမင်ုံးတိို့  
အာုံးလ  ုံးထက် အာုံးနည်ုံးတာမဟ တ်ဘူုံး။ 

ဒ က င ခပပာချင်တ ဲ့ စကာုံး အတိအကျပ ” 

 



ထိ စကာုံးခပပာပပီုံးခနာက် ခနရာမှာပင် 
ခပျာက်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

“ဘ နု်ံး...” 

 

လူငယ်က ခတာင်န ရ နှငဲ့် 
ခဆာငဲ့်ရိ က်သွာုံးသည်။ သိို့ ခသာ် 

ယနယ် ဲ့ကမရပ်တန ဲ့ခ်ပ။  

 



လူငယ်ခလုံး၏ 

ခရှ တွင်ရ တ်တရက်ခပေါ်လာပပီုံး 

“င ခပပာတာခတွန ဲ့ ပတ်သက်ပပီုံး 

ပပဿနာရိှသလာုံး...” 

 

လူငယ်က ယနယ် ဲ့ကိ  တိတ်တဆိတ် 

စိ က်ကကညဲ့်ခနသည်။ ယနယ် ဲ့က လက်ကိ  
အာုံးအနည်ုံးငယ် စိ က်လိ က်ရာ 

လူငယ်၏မျက်နှာက ခရမ်ုံးခရာင် 
ခပပာင်ုံးသွာုံးသည်။  



 

ဤအချနိတ်ွင် ခလာငဖ်နု်ံးက “အစ်ကိ ယ ဲ့ 
ခကျုံးဇူုံးပပ ပပီုံး သက်ညာှခပုံးပ ” 

 

ယနယ် ဲ့က သူ့ကိ  လှညဲ့်ကကညဲ့်ပပီုံး 

ခပမပပင်ခပေါ်ကိ လ ကျသွာုံးခသာ လူငယ်ကိ  
လွှတ်ခပုံးလိ က်သည်။  

 

ခလာင်ဖနု်ံးကပပ  ုံးပပီုံး 

အနက်ခရာင်ဝတ်စ  ဝတ်လူငယ်ကိ  



ကကညဲ့်ကာ “အစ်ကိ မိ ခရှာင် င ဲ့မိတ်ခဆွရ   
ခွနအ်ာုံးက အဆင်ခပပရ  လာုံး...” 

 

မိ ခရှာင်က ယနယ် ဲ့ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ကာ 

“ခနဓာကိ ယ် ကျငဲ့်ကက သူလာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က “ဒီလိ ပ ပ ” 

 

မိ ခရှာင်က 

အနည်ုံးငယ်ခခ င်ုံးညတ်ိလိ က်သည် 



။“လူသာုံးခနဓာကိ ယ်န ဲ့ ဒီခလာက်အထိ 

ကျငဲ့်ကက နိ င်တာရှာုံးပ ုံးတယ်။ မင်ုံးက 

အကကာုံးတာအိ သခငသ်ာ ဆိ ခပမ ဲ့ 
မင်ုံးခပပာသလိ ပ  မှနတ်ယ်။ မင်ုံးက 

င တိို့ ထက် အာုံးမနည်ုံးဘူုံး။ ဒ ဆိ  င တိို့ ရ   
ခအာင်ပမငမ်  အခွင်ဲ့အလမ်ုံးခတွက 

ခသချာခပ က် တိ ုံးလာလိမဲ့်မယ်” 

 



ယနယ် ဲ့က “ဒီအပဖြူခရာင် 
အလင်ုံးတနု်ံးခတွကိ  
ဖျက်ဆီုံးပစ်ဖိို့ လာုံး...” 

 

မိ ခရှာင်က ခခ င်ုံးကိ  
အနည်ုံးငယ်ခ ယမ်ုံးလိ က်သည် “ဒီမှာရိှတ ဲ့ 
ဉာဏ်ကကီုံးရှင်ခတအွာုံးလ  ုံး 

ပူုံးခပ င်ုံးနိ င်ရင်ခတာဲ့ ပဖစ်နိ င်သည်။ 

ဒ ခပမ ဲ့ င တိို့ ရ   ခွနအ်ာုံးက 

လ  ခလာက်တာမဟ တ်ဘူုံး။ 



ဒီအပဖြူခရာင်အလင်ုံးတနု်ံးခတွက 

အာုံးခကာင်ုံးလွနု်ံးတယ်။ ဒ က 

ဈာနသ်ခင်ကိ ခတာင် အသာခလုံး 

သတ်ပစ်နိ င်တယ်”  

 

“ဒ ဆိ  င တိို့ ဘာလ ပ်ကကမလ ...” 

 

ခလာင်ဖနု်ံးက “ဒ ကိ  င တိို့  
မခပဖရှင်ုံးနိ င်ဘ န ဲ့ ခတာင်ထိပ် ဘယ်လိ  
တက်သွာုံးကကမလ ...” 



 

မိ ခရှာင်ကပပ  ုံးပပီုံး “ဒ က 

အရမ်ုံးရိ ုံးရှင်ုံးပ တယ်။ င တိို့ က အ ဲ့ဒ ကိ  
တွနု်ံးလှနဖိ်ို့  ခက်ခ ခပမ ဲ့ တစ်ချနိလ်  ုံး 

တိ က်ခိ က်ခနမှာမဟ တ်ဘူုံး။ င တိို့  
ခတာင်ခပေါ်ကိ  ပမနပ်မနတ်က်ဖိို့ ပ  လိ တာ။ 

ဘာခကကာငဲ့်လ ဆိ ခတာဲ့ 
ခတာင်ခပေါ်ခရာက်တာန ဲ့ အ ဲ့ဒ က 

လိ က်လာမှာ မဟ တ်ဘူုံး။ အ ဲ့ဒ က အပခာုံး 



ဘယ်နှစ်ခယာက် ထိပ်ဆ  ုံးခပေါ် 
တက်သွာုံးတာလ ခပေါ် မူတည်တယ်” 

 

ခလာင်ဖနု်ံးက “ဘယ်နစ်ှခယာက်လ ...” 

ဟ ခမုံးလိ က်သည်။  

 

မိ ခရှာင်က “သိပ်မမျာုံးဘူုံး င တိို့ မှာ 

အခွငဲ့်အခရုံးရိှခသုံးတယ်။ တကယ်ခတာဲ့ 
ပညာရှင် အခမွအနှစ်က 

ရဖိို့ လလွယ်ကူပ ဲ့မလာုံး...။ အ ဲ့ဒီမှာ 



အမျာုံးကကီုံးရိှတယ်ဆိ ရင်ခတာင် 
တစ်စ  တစ်ခယာက်က အခမွဆက်ခ မ ဲ့ 
မျ ိုံးဆက်ကိ  ရှာမှာပ ။ အခမွဆက်ခ မ ဲ့ 
မျ ိုံးဆက်ရိှခနခသုံးခတာဲ့ ဒ ဟာ 

င တိို့ အတွက် ကွာုံးပခာုံးမ မရိှဘူုံး” 

 

အခမွဆက်ခ မညဲ့် မျ ိုံးဆက်ကိ  
လ ယက်ရနက်က စည်ခ ဲ့သည်။  

 



ယနယ် ဲ့သည် မိ ခရှာင်ကိ  
ကကညဲ့်လိ က်သည်။ “ဒီခကာင်က 

နည်ုံးနည်ုံးခတာဲ့ ရက်စက်တယ်” 

 

သိို့ ခသာ် အင်အာုံးကကီုံးသူသာ 

ခလာက၏ရတနာကိ  
ရယူနိ င်ခသာခကကာငဲ့် 
အဓိပပ ယ်ရိှပ သည်။ 

တစ်စ  တစ်ခယာက်ပိ င်ဆိ င်ထာုံးခသာ်လ



ည်ုံး လ  ခလာက်ခအာင် မသနမ်ာပ က 

ပိ င်ရှင်ခပပာငု်ံးသွာုံးနိ င၏်။  

 

ခလာင်ဖနု်ံးက “င တိို့ အခ  
တက်ခတာဲ့မလာုံး...” 

 

မိ ခရှာင်က ခခ င်ုံးညိတ်လိ က်သည်။ 

“င တိို့ မသွာုံးခင် စကာုံးတစ်ခွနု်ံးခတာဲ့ 
ခပပာပ ရခစ။ င တိို့ အာုံးလ  ုံးဟာ 

တစ်ခလှတည်ုံး စီုံးခနတာပဖစ်လိို့  



အပပင်လူခတွလိ မဟ တ်ဘ  
စည်ုံးစည်ုံးလ  ုံးလ  ုံးခနရမယ်။ 

တကယ်ခတာဲ့ ဒီမှာရိှတ ဲ့ 
လူခတွအာုံးလ  ုံးက ဝိ င်ုံးဖွေ့ ထာုံးကကတယ်။ 

င တိို့ မစည်ုံးလ  ုံးရင် ခသချာခပ က် 

အသတ်ခ ရမှာပ ။ သတ်တာ လ ယက်တာ 

မင်ုံးတိို့  အာုံးလ  ုံးန ဲ့ မရင်ုံးနှုီံးခသုံးတာ 

ခသချာတယ်” 

 



လူတိ င်ုံး သခဘာတူခသာခကကာငဲ့် 
ခခ င်ုံးညိတ်ကကသည်။  

 

မိ ခရှာင်က အပဖြူခရာင် 
အလင်ုံးတနု်ံးမျာုံးကိ  ခမဲ့ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး 

“သွာုံးကကရခအာင် င တိို့ ကိ  တိ က်ခိ က်ရင် 
င တိို့ က ပူုံးခပ င်ုံးပပီုံး ခ ခ တာခပ ဲ့။ 

တစ်ခ ခတာဲ့ရိှတယ် ဒီအလင်ုံးတနု်ံးခတွက 

ဈာနသ်ခင်ခတွကိ ခတာင် 
သတ်နိ င်တယ်ဆိ ခတာဲ့ မင်ုံးတိို့ ခတွက 



ခွနအ်ာုံးအပပညဲ့် သ  ုံးမှရမယ်လိို့  
ထပ်ပပီုံးခပပာပ ရခစ” 

 

စကာုံးခပပာပပီုံးခနာက် အဖွေ့ ကိ  
ဦုံးခဆာင်ကာ ခတာင်ထိပ်ခပေါ်သိို့  
ပဖည်ုံးညင်ုံးစွာ တက်သွာုံးခ ဲ့သည်။  

သူတိို့ အဖွေ့ က အလွနလ်ျင်ပမနစွ်ာ 

တက်လာကကသည်။  သိို့ ခသာ် 

လူတိ င်ုံး၏မျက်နှာခပေါ်တွင် 
အလွနခ်လုံးနက်ခသာ 



သတိအပပညဲ့်ရိှခနသညဲ့် အမူအရာမျာုံး 

ရိှခနသည်။  

 

ခတာင်ခပေါ်လမ်ုံးတစ်ဝက်သိို့  
ခရာက်လာသညဲ့်အခ တွင် 
အပဖြူခရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမျာုံးအကကာုံးမှ 

စူုံးရှခသာ အူသ တစ်သ  ရ တ်တရက် 

ထွက်ခပေါ်လာပပီုံး သူတိို့ ဆီသိို့  
အလင်ုံးတနု်ံးခပမာက်မျာုံးစွာ 

ပစ်လွှတ်လိ က်သည်။  



 

မိ ခရှာင်နှင်ဲ့ အပခာုံးလမူျာုံး 

ချက်ချင်ု်ံးမျက်နှာပျက်သွာုံးကကသည်။  

 

ဤအချနိတ်ွင် ယနယ် ဲ့၏မျက်လ  ုံးမျာုံးက 

ပပြူုံးကျယ်လာကာ “ဒ က ဘယ်လိ  
ပဖစ်ရပပနတ်ာလ ...” 

 

ဓာုံးစွမ်ုံးအင်။ 

 



ယနယ် ဲ့သည် ဓာုံးစွမ်ုံးအင်ကိ  
ခ စာုံးမိလိ က်သည်။ ဓာုံးစွမ်ုံးအင် 
ကကိ ုံးမျှင်တစ်ခချာငု်ံးပ ။ သိို့ ခသာ် 

အလှမ်ုံးခဝုံးလွနု်ံးခသာခကကာငဲ့် ယခင်က 

၎င်ုံးကိ  အာရ  မခ မိခပ။ သိို့ ခသာ်လည်ုံး 

ယခ အခ  ၎င်ုံး၏အခငွေ့အသက်ကိ  
ရှင်ုံးရှင်ုံးလင်ုံးလင်ုံး ခ စာုံးမိနိ င်ခ ဲ့သည်။  

 

“ဒ ဘယ်သူ့  ဓာုံးစွမ်ုံးအင်လ ...” 

 



သိို့ ခသာ် အပဖြူခရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမျာုံးက 

သူတိို့ အခပေါ်ခရာက်လာခသာခကကာငဲ့် 
စဉ်ုံးစာုံးရန ်အချနိမ်ရိှခပ။ ဤအချနိတ်ွင် 
ယနယ် ဲ့က မိ ခရှာင်ခပပာသညဲ့်စကာုံးကိ  
ယ  ကကည်သွာုံးသည်။ ၎င်ုံးသည် 
ဈာနသ်ခင်မျာုံးကိ  အမှနတ်ကယ် 

သတ်ပစ်နိ င်သည်။  

 

အနတရာယ်။ အလွနအ်လွန ်

အနတရာယ်မျာုံးလှသည။် 



 

“အတူတူတိ က်ခိ က်ကက” 

 

မိ ခရှာင်က ရ တ်တရက် 

ခအာ်ခပပာလိ က်ပပီုံး ခကာင်ုံးကင်ထက်သိို့  
ခ နတ်က်ကာ လက်သီုံးကိ  ခရှ သိို့  
လှမ်ုံးထိ ုံးလိ က်သည်။ မီတာ(၁၀၀)ခကျာ် 

ကကီုံးမာုံးခသာ လက်သီုံးတစ်လ  ုံးကကီုံး 

ခပပုံးလွှာုံးလာပပီုံး အပဖြူခရာင် 



အလင်ုံးတနု်ံးမျာုံးကိ  
ခဆာငဲ့်ရိ က်လိ က်သည်။ 

 

သိို့ ခသာ် အပဖြူခရာင် အလင်ုံးတနု်ံးနှငဲ့် 
ထိခတွေ့လိ က်ခသာအခ  ဧရာမ 

လက်သီုံးကကီုံးဟာ ချက်ချင်ုံးပင် 
ခချဖျက်ခ လိ က်ရသည်။ 

တစ်ချနိတ်ည်ုံးမှာပင် 
အပခာုံးလူတိ င်ုံးလည်ုံး 

တိ က်ခိ က်လိ က်ကကသည်။ သိို့ ခသာ် 



အပဖြူခရာင် အလင်ုံးတနု်ံးက ချက်ချင်ုံး 

ကျဆင်ုံးလာကာ ခရှ ဆ  ုံးကခန 

ဦုံးခဆာင်တိ က်ခိ က်ခသာ မိ ခရှာင်က  

တ ို့ ပပပနန်ိ င်စွမ်ုံးပင် မရိှဘ  ချက်ချင်ုံးပင် 
ခပျာက်ကွယ်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

“သူခသပပီုံးလာုံး...” 

 

“ချက်ချငု်ံး အသတ်ခ လိ က်ရတာလာုံး...” 

 



ခလာင်ဖနု်ံးနှငဲ့အ်ပခာုံးလူတိ င်ုံး၏ 

အမူအရာက သိသိသာသာ 

ခပပာင်ုံးလ သွာုံးသည်။  

 

သူတိို့ ထ မှ တစ်ခယာက်က 

“င တိို့ အ ဲ့တာကိ  မတိ က်ခိ က်နိ င်ဘူုံး 

သွာုံးကကရခအာင်” 

 

စကာုံးခပပာပပီုံးခနာက် ချက်ချငု်ံးပင် 
အခဝုံးကိ  ခပပုံးထွက်သွာုံးသည်။ အပခာုံး 



လူတိ င်ုံးလည်ုံး 

တစ်ဟ နထိ် ုံးထွက်ခပပုံးကကသည်။ 

ယနယ် ဲ့သည်လည်ုံး သဘာဝအာုံးပဖငဲ့် 
ချွင်ုံးချက်မဟ တ်ခပ။  

 

သာမနဓ်ာုံးစွမ်ုံးအင်မဟ တ်ခသာခကကာငဲ့် 
သူသည်မတိ က်ခိ က်လိ ခပ။ သူ့ကိ ယ်သူ 

ကိ င်တွယ်ခပဖရှင်ုံးနိ ငစွ်မ်ုံးအခပေါ် 
ယ  ကကည်မ မရိှခသာခကကာငဲ့် 
အပခာုံးသူမျာုံးက ထွက်ခပပုံးသည်နှငဲ့် 



အလာုံးတူထွက်ခပပုံးသွာုံးခ ဲ့သည်။ 

သိို့ ခသာ်လည်ုံး ဓာုံးစွမ်ုံးအင်က 

သူ့ခနာက်ကိ  လိ က်ပ လာသည်။  

 

ယနယ် ဲ့သည် သတိထာုံးမိခသာအခ  
မျက်ခွ မျာုံး လ ပ်ယမ်ုံးသွာုံးပပီုံး 

ကျနိဆ် လိ က်သည်။ 

 

“ခသာက်ကျ ိုံးနည်ုံးဟ။ င ဲ့ကိ  
အပမငမှ်ာုံးခနတာမျာုံးလာုံး...” 



 

အရိှနက် ပမနဆ်နခ်သာ်လည်ုံး 

ဓာုံးစွမ်ုံးအင်က ပိ ၍ပင ်ပမနဆ်နခ်နသည်။ 

ခလာင်ဖနု်ံးနှငဲ့် အပခာုံးသူတိ င်ုံးက ယနယ် ဲ့ 
အခပခအခနကိ  သဘာဝကျကျ 
သတိပပ မိသွာုံးသည်။  

 

စ ရှစ်က “င တိို့  ကူညီမလာုံး...” 

 



ခလာင်ဖနု်ံးက ခခ င်ုံးကိ  အနည်ုံးငယ် 

ခ ယမ်ုံးလိ က်သည် “ဒ က င တိို့ အတွက်ပ  
အခွငဲ့်အခရုံးပ  င တိို့  ဟိ ဘက်ကိ  
သွာုံးကကရခအာင်” 

 

ထိ ခနာက် ခတာင်ခပေါ်သိို့  ချက်ချင်ုံး 

ခပပုံးတက်သွာုံးသည်။ အာုံးရှ  နငှဲ့် စ ရှစ်က 

အကကညဲ့်ချငု်ံးဖလှယ်ကကသည်။  

 

အာုံးရှ  က “င သူ့ကိ  ကညူီလိ က်မယ်” 



 

စ ရှစ်က သူမကိ  တအ ဲ့တကသ 

စိ က်ကကညဲ့်ခနသည်။  

 

အာုံးရှ  က “င တိို့ က 

ယာယီမဟာမိတ်ခတွပဖစ်လာဖိို့  
သခဘာတူထာုံးတယ်။ 

အာုံးလ  ုံးအတူတကွရငဆိ် င်ရပ က 

သဘာဝပ ။ အခ  င ထွက်သွာုံးရင် 



ကတိကိ  ဖျက်လိ က်သလိ ပ  အ ဲ့ဒ က င န ဲ့ 
အဆင်မခပပဘူုံး” 

 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ လင်ုံးလက်သွာုံးပပီုံး
ခနာက် အာုံးရှ  က ခနရာမှာပင် 
ခပျာက်သွာုံးခ ဲ့သည်။  

 

ဤအချနိတ်ွင် ယနယ် ဲ့သည် လျင်ပမနစွ်ာ 

ခပပုံးလာခသာလည်ုံး ဓာုံးစွမ်ုံးအင်က 

မရပ်တန ဲ့ခ် ဲ့ခပ။ အဆ  ုံးတွင်ခတာဲ့ 



ယနယ် ဲ့သည် ရပ်တန ဲ့တ်သွာုံးသည်။ 

ဓာုံးစွမ်ုံးအင်က သူ့ခရှ တွင် ရ တ်တရက် 

ရပ်သွာုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က ဓာုံးစွမ်ုံးအင်ကိ  
တစ်ချက်ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး 

“မင်ုံးဘာလိ ချင်လိို့ လ ...” 

 

သူရပ်တန ဲ့လ်ိ က်သညဲ့် 
အခကကာင်ုံးအရင်ုံးမှာ ဓာုံးစွမ်ုံးအင်က 



သူ့အခပေါ် 
သတ်ပဖတ်လိ စိတ်မရိှခသာခကကာငဲ့်ပဖစ်သ
ည်။ ၎င်ုံးကသူ့အခပေါ် 
မခကာင်ုံးခသာရည်ရွယ်ချက် 

မထာုံးပ  ရသည်။ 

 

Translated by NyiNyiSoe 

May Be: 

..အပိ င်ုံး ၂၃၇၉ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ခလာကသ  ုံးပ ုံး)] 



ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစိ ုံး: 

အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ  

 

အပဖြူခရာင်အလင်ုံးသည် 
အနည်ုံးငယ်တ နခ် သွာုံးပပီုံး ထိို့ ခနာက် 

ယနယ် ဲ့ဆီသိို့ လလွင်ဲ့ခမျာလာပပီုံး 

တ နလ် ပ်သွာုံးပပနသ်ည။် 

သူ့ကိ တစ်ခ ခ ခပပာခနပ  ပ ။ ယနယ် ဲ့သည် 

ခဏမျှတ ို့ ဆိ ငု်ံးသွာုံးပပီုံး 



ဖမ်ုံးဆ ပ်လိ က်သည်။ 

ထိ အခ ဓာုံးစွမ်ုံးအငက် 

သူ၏ခနဓာကိ ယ်ထ ကိ ဝင်လာသည်။  

 

ယနယ် ဲ့သည် သူ၏အသိစိတ်ကိ  
မူလခစတီထ သိို့ နစ်ပမ ပ်လိ က်သည်။ 

ဓာုံးစွမ်ုံးအင်က 

မူလခစတီထ သိို့ ဝင်လာသည်နှင်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့သည် အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

အခကကာင်ုံးမှာ 



အခနှာင်အဖွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူ၏ဓာုံးဆီသိို့  
ချက်ချငု်ံးခပပုံးသွာုံးလိို့ ပ ။ 

ဓာုံးကပပင်ုံးထနစွ်ာတ နခ် သွာုံးပပီုံးခနာက် 

နာုံးပွင်ဲ့မတတ် 

ဓာုံးအူသ ထွက်ခပေါ်လာသည်။ 

ယနယ် ဲ့သည် သူ့လက်ကိ ခဝှေ့ယမ်ုံးကာ 

ဓာုံးကိ ဖမ်ုံးဆ ပ်လိ က်သည်။ 

 

ထိို့ ခနာက် ဓာုံးကိ င ို့ ပကကည်ဲ့ရင်ုံး 

ခဏပငမ်ိသွာုံးသည်။ 



အချနိခ်တာ်ခတာ်ကကာပပီုံးခနာက်မှ 

မူလခစတီထ မှ ပပနထွ်က်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

ထိို့ ခနာက် သူသည ်

ပတ်ဝနု်ံးကျင်ကိ စိ က်ကကည်ဲ့ကာ 

ထွက်သွာုံးရနပ်ပင်လိ က်သည်။ 

သိို့ ခသာ်လည်ုံး ခဘုံးဘက်သိို့  
ရ တ်တရက်လှမ်ုံးကကည်ဲ့လိ က်သည်။ 

 

''မင်ုံးကိ ယ်မင်ုံးပပမလာုံး'' ထိ ခနရာသည် 

အနည်ုံးငယ်တ နခ် သွာုံးသည်။ 



 

အမျ ိုံးသမီုံးတစ်ခယာက်ထွက်လာခ ဲ့သည်
။ ထိ အမျ ိုံးသမီုံးက အာုံးရှ  ပင်ပဖစ်သည်။ 

ယနယ် ဲ့က 

အနည်ုံးငယ်မျက်ခမှာင်ကက တ်ကာ 

''မင်ုံးပ ပဖစ်ခနတာလာုံး'' 

ရှင်ုံးရှင်ုံးခပပာရလျှင် သူသည ်

အာုံးရှ  ပပနလ်ာဖိို့  မခမျှာ်လင်ဲ့ထာုံးခပ။  

 



သူမက ယနယ် ဲ့ကိ စိ က်ကကည်ဲ့ကာ '' 

င အက နပ်မင်တယ်'' 

 

ယနယ် ဲ့က ''ပပီုံးခရာ...'' 

 

အာုံးရှ  က '' နငက် ဘယ်သူလ '' 
ဟ ပပနခ်ပဖသည်။  

 



ယနယ် ဲ့က ပပ  ုံးပပီုံး '' င တိို့  
မခတာ်တဆဆ  တာပ  ဒီခမုံးခွနု်ံးအတွက် 

ခပဖဖိို့ မလိ ပ ဘူုံး ဟ တ်တယ်မလာုံး'' 

 

အာုံးရှ  က အနည်ုံးငယ် 

ခခ င်ုံးညိတ်ပပသည်။ ''နင်မှနပ် တယ်'' 

ထိို့ ခနာက် ခတာင်ထိပ်ကိ ခမျှာ်ကကည်ဲ့ကာ 

''သူတိို့ အ ဒီကိ  တက်သွာုံးကကပပီ'' 

 



ယနယ် ဲ့က အခပေါ်ကိ ခမာဲ့ကကည်ဲ့ပပီုံး '' ဒ ဆိ  
င တိို့ လည်ုံးသွာုံးရခအာင်'' 
 

အာုံးရှ  က ယနယ် ဲ့ကိ  
တစ်ချက်ကကည်ဲ့လိ က်သည်။ 

သူမ၏စိတ်ထ ၌ 

ခမုံးခွနု်ံးမျာုံးရိှခသာ်လည်ုံး 

အဆ  ုံးတွင်ခတာဲ့မခမုံးခ ဲ့ခပ။ 

ယနယ် ဲ့ခပပာခ ဲ့သလိ ပင ်

မခတာ်တဆခတွေ့ဆ  ခ ဲ့ကကသည်ပဖစ်ရာ 



အခပဖကိ ဆက်လိ က်ဖိို့ က 

ဉာဏ်မမီရာကျခပသည်။ 

 

ခတာင်ထိပ်သိို့ ခရာက်ခ နုီံးတွင် 
အခနာက်ခလထ မှ 

တကွ တပပာုံးစီထွက်ခနခသာ 

အသ ဗလ မျာုံးထွက်ခပေါ်လာသည်။ 

ခဏအကကာတွင် 
ခအုံးစက်စက်အလင်ုံးတနု်ံးမျာုံးက 

သူတိို့ ခရှ သိို့ ခရာက်လာသည်။ ၎င်ုံးသည် 



ပ စဥ်ုံးရင်ကွ ခတာင်ပ မျာုံးက ဲ့သိို့  
ပ ုံးလွှာုံးခသာဓာုံးပျ  မျာုံးပဖစ်သည်။ 

ဓာုံးပျ  မျာုံးက 

ယနယ် ဲ့နှင်ဲ့အာုံးရှ  ၏အခရုံးပ ခသာ 

အဓိကခနရာမျာုံးကိ  
တည်ဲ့တည်ဲ့ပစ်ခတ်လိ က်သည်။ 

 

ဓာုံးပျ  မျာုံးက အလွနပ်မနဆ်နခ်သာ်လည်ုံး 

ယနယ် ဲ့အတွက်ခတာဲ့ 
အခတာ်ခလုံးကိ ခနှုံးခကွုံးခ ဲ့သည်။ သူက 



မခရှာင်တိမ်ုံးပ  
လက်သီုံးပဖင်ဲ့ပဖတ်ထိ ုံးလိ က်သည်။ 

ဓာုံးပျ  မျာုံးက 

ချက်ချငု်ံးဆိ သလိ ကွ သွာုံးသည်။ 

ယနယ် ဲ့သည် 

အာုံးရှ  ကိ လှည်ဲ့ကကည်ဲ့လိ က်သည်။ 

ထိ အခ  သူမ၏ပတ်ဝနု်ံးကျင်မှာ 

ဓာုံးပျ  မျာုံးခပျာက်ကယ်ွသွာုံးသည်ကိ  
သတိပပ မိလိ က်သည်။ 



သူမ၏လက်ထ တွင ်

ဓာုံးတစ်ခချာင်ုံးဆ ပ်ကိ င်ထာုံးလျက် 

ဓာုံးစွမ်ုံးအင်မျာုံးတဖျပ်ဖျပ်လက်ခနသည်
။  

 

နှစ်ခယာက်သာုံးအကကည်ဲ့ချင်ုံးဖလှယ်ပပီုံး 

အခဝုံးကိ လှမ်ုံးကကည်ဲ့လိ က်သည်။ 

တချျိို့ခသာပ  ရိပ်မျာုံးက 

ထိ ခနရာသိို့ ပ နု်ံးကွယ်သွာုံးကကသည်။ 

ယနယ် ဲ့နှင်ဲ့အာုံးရှ  ၏ခွနအ်ာုံးကိ  



ပမင်ခတွေ့ပပပီုံးခနာက် 

သူတိို့ ၏လ ယက်ဖိို့ အကက အစည်ကိ  
ပပတ်ပပတ်သာုံးသာုံးစွန် ဲ့ပစ်လိ က်ကကသည်
။  

 

အာုံးရှ  က 

''သူတိို့ ခနာက်ကိ လိ က်ကကမလာုံး'' 

 

ယနယ် ဲ့က ခခ င်ုံးခ လိ က်သည်။ '' 

ဒီခလာက်ကခလုံးန ဲ့ အချနိမ်ပဖ နု်ံးန ဲ့'' 



စကာုံးခပပာပပီုံးခနာက် 

မလှမ်ုံးမကမ်ုံးမှာရိှခသာ 

ခတာင်ထိပ်ကိ လှမ်ုံးကကည်ဲ့ရင်ုံး 

လျှပ်တစ်ပပက်ခ နထွ်က်သွာုံးသည်။ 

 

အာုံးရှ  က သူ့ခနာက်ကိ  
အနုီံးကပ်လိ က်လာသည်။ 

ခတာင်ထိပ်ခပေါ်ခရာက်လာသည်နှင်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့သည်ခဘုံးပတ်ဝနု်ံးကျင်ကိ ကကည်ဲ့
ပပီုံး ခရှ သိို့ လှမ်ုံးခမျှာ်ကကည်ဲ့လိ က်သည်။ 



ခတာင်တနု်ံး၏အဆ  ုံးသတ်ကိ မပမငန်ိ င်ခ ဲ့
ခပ။ ဤအချနိတ်ွင် အာုံးရှ  က 

ရ တ်တရက်ခပပာခ ဲ့သည်။ 

''ပင်လယ်ကမဘာက ဟိ ဘက်မှာရိှတယ်။ 

ပညာရှင်အပျက်အစီုံးနယ်ခပမက 

ပင်လယ်ကမဘာန ဲ့နတ်ဆိ ုံးကမဘာရ  နယ်နမိိ
တ်အဆ  ုံးမှာရိှခနတယ်'' 

 

''သွာုံးကကရခအာင် '' စကာုံးခပပာပပီုံးခနာက် 

ယနယ် ဲ့သည် 



ညာခပခကိ တစ်ချက်ခဆာင်ဲ့ကာ ၁၀ 

ကီလိ မီတာအကွာသိို့  ခရာက်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

ဤပမင်ကွင်ုံးခကကာင်ဲ့ အာုံးရှ  က 

မျက်ခွ မျာုံးလ ပ်ယမ်ုံးသွာုံးသည်။  

 

''ဒီလိ ရ ပ်ခနဓာခွနအ်ာုံး...'' 

 

ထိို့ ခနာက်တ ို့ ဆိ င်ုံးမခနခတာဲ့ဘ  
ချက်ချငု်ံးပင် 
ခနာက်ကခနလိ က်လာခ ဲ့သည်။ ၂ 



နာရီခန် ဲ့အကကာတငွ်ခတာဲ့ 
နှစ်ခယာက်သာုံးရပ်သွာုံးကကသည်။ 

သူတိို့ နှင်ဲ့သိပ်မခဝုံးခသာခနရာတွင် 
ခတာင်က နု်ံးငယ်ခလုံးတစ်ခ ရိှကာ 

ခတာင်ခပခတွင် လူ ၃၀ 

ခလာက်စ ခဝုံးခနကကသည်။ 

စ ရှ  နှင်ဲ့ခလာင်ဖနု်ံးတိို့ လည်ုံးပ သည်။ 

ခလာင်ဖနု်ံးနှင်ဲ့စ ရှ  က 

ယနယ် ဲ့နှင်ဲ့အာုံးရှ  ခရာက်လာသည်ကိ ပမင်



ခသာအခ  
အနည်ုံးငယ်ထိတ်လန် ဲ့တသွာုံးသည်။ 

သိို့ ခသာ်လည်ုံး ခလာင်ဖနု်ံးက 

လမ်ုံးခလျှာက်လာပပီုံး ပပ  ုံးကာ ''အစ်ကိ ယ ဲ့ 
အာုံးရှ   မင်ုံးတိို့ ခရာက်လာတာ 

ဝမ်ုံးသာပ တယ် အဆင်ခပပရ  လာုံး'' 

 

ယနယ် ဲ့က ပပ  ုံးပပီုံး သူတိို့ ကိ င ို့ ပကကည်ဲ့ကာ 

''အစ်ကိ ခလာင်ဖနု်ံး 

ဟိ မှာဘာပဖစ်ခနတာလ '' ယနယ် ဲ့၏ 



စိတ်ခနသခဘာထာုံးက 

အလွနခ်ကာင်ုံးမွနသ်ည်။ 

၎င်ုံးနှင်ဲ့ပတ်သက်ပပီုံး ဘာမှမပဖစ်ခ ဲ့ပ ။  

 

ခလာင်ဖနု်ံးက ယနယ် ဲ့ကိ  
တစ်ချက်ကကည်ဲ့လိ က်ပပီုံး ပပ  ုံးကာ '' 

အစ်ကိ ယ ဲ့ 
င န ဲ့အစ်ကိ စ ရှ  ထွက်သွာုံးတာကိ  
အပပစ်မတင်ဘူုံးလာုံး'' 

 



ယနယ် ဲ့က ခခ င်ုံးယမ်ုံးကာ ပပ  ုံးလိ က်ပပီုံး 

''ဘာခကကာင်ဲ့လ ...  အစ်ကိ ခလာင်ဖနု်ံး 

ပညာရှင်အခမွအနှစ်ကိ  
တစ်စ  တစ်ခယာက်ရထာုံးပပီလာုံး'' 

သူကဆက်ခမုံးလိ က်သည်။ 

 

''မဟ တ်ဘူုံး'' ခလာင်ဖနု်ံးက 

ခခ င်ုံးယမ်ုံးပပီုံး ခတာငက် နု်ံးငယ်ခလုံးကိ  
ညွှနပ်ပကာ '' 

ပညာရှင်အပျက်အစီုံးနယ်ခပမက 



ဟိ မှာရိှတယ် ဒ ခပမ ဲ့ င တိို့ ဝင်လိို့ မရဘူုံး 

င တိို့ တစ်ခယာက်တည်ုံးမဟ တ်ဘူုံး 

တပခာုံးသူခတွလည်ုံးဒမှီာရပ်ခနကကတယ် 

အ ဒီကိ ဘယ်သူမှမတတ်နိ င်ဘူုံး'' 

 

ယနယ် ဲ့က အ ဲ့ကသသွာုံးပပီုံး ''ဘာလိို့ လ '' 
 

ခလာင်ဖနု်ံးက ''ဒ ကိ ကာကွယ်ထာုံးတယ်''  

 



ယနယ် ဲ့၏မျက်လ  ုံးမျာုံးက 

အနည်ုံးငယ်ကျဥ်ုံးခပမာင်ုံးသွာုံးသည်။ 

သူသည ်ခတာင်က နု်ံးကိ  
ခမျှာ်ကကည်ဲ့လိ က်ခသာ်လည်ုံး 

ဘာမှမခတွေ့ခ ဲ့ခပ။ ခလာင်ဖနု်ံးက ပပ  ုံးပပီုံး 

''ခနာက်ကျရင် ခတွေ့လိမ်ဲ့မယ်'' 

ထိို့ ခနာက်တွင်ခတာဲ့ သူ၏အမူအရာက 

ခလုံးနက်လာကာ ''အရင်က 



အပဖြူခရာင်အလင်ုံးတနု်ံးခတွထက် 

ပိ ပပီုံးခကကာက်စရာခကာင်ုံးတယ်'' 

 

''ခလာင်ဖနု်ံး'' ဤအချနိတ်ွင် အခဝုံးမှ 

အသ တစ်သ ထွက်ခပေါ်လာသည်။ 

ခလာင်ဖနု်ံးက 

အခပေါ်ကိ လှမ်ုံးကကည်ဲ့လိ က်ရာ 

ခရမ်ုံးခရာင်ဝတ်စ  ဝတ် လူငယ်တစ်ဦုံးက 

ပဖည်ုံးညင်ုံးစွာ ခလျှာက်လာခနသည်ကိ  
ခတွေ့လိ က်ရသည်။  



 

''အစ်ကိ လင်ုံးထန'်' ခလာင်ဖနု်ံးက ပပ  ုံးပပီုံး 

''မင်ုံးဘာလိ အပ်မလ  င သိနိ င်မလာုံး'' 

 

လင်ုံးထနက် ယနယ် ဲ့နငှ်ဲ့အာုံးရှ  ကိ  
ကကည်ဲ့လိ က်သည်။''သူတိို့ က 

ဘယ်သူခတွလ ''  
 

ခလာင်ဖနု်ံးက ပပ  ုံးပပီုံး ''သူတိို့ က 

ယ ဲ့ယနန် ဲ့အာုံးရှ   



အမ်...ဒီကိ လာတ ဲ့လမ်ုံးမှာခတွေ့ခ ဲ့တ ဲ့ 
င ဲ့မိတ်ခဆွခတွပ '' သူက 

နှစ်ခယာက်ကိ စိ က်ကကည်ဲ့ကာ 

လင်ုံးထနန်ှင်ဲ့မိတ်ဆက်ခပုံးလိ က်သည်။ '' 

ဒ ဟာ အစ်ကိ လင်ုံးထန ်သူက 

င တိို့ မျ ိုံးနွယ်ရ  ဧကရာဇ်နှစ်ပ ုံးထ က 

တစ်ပ ုံး'' 

 

ဧကရာဇ်နှစ်ပ ုံးထ မှ တစ်ပ ုံး။  

 



ယနယ် ဲ့သည် လင်ုံးထနကိ်  
တစ်ချက်စိ က်ကကည်ဲ့လိ က်သည်။ 

''ဒီခကာင်က ချင်ချွမ်န ဲ့အဆင်ဲ့တ ူ

နာမည်ကကီုံးခနတာလာုံး'' လင်ုံးထနက် 

ယနယ် ဲ့နှင်ဲ့အာုံးရှ  ကိ  ခခ င်ုံးညိတ်ပပပပီုံး '' 

အ ဒီအရာကိ  တိ က်ခိ က်ဖိို့  
င တိို့ ဆ  ုံးပဖတ်လိ က်ပပီုံး'' ဟ ခပပာခ ဲ့သည်။ 

 

ခလာင်ဖနု်ံးက ရ တ်တရက် 

ခမုံးလိ က်သည်။ ''ဒ ဆိ ဘာပဖစ်မလ ...'' 



 

''ဒ ဆိ ဘာပဖစ်လ ''လငု်ံးထနက် 

တဟာုံးဟာုံးရယ်လိ က်ရင်ုံး 

''အစ်ကိ ခလာင်ဖနု်ံး၊ ဒခီမုံးခွနု်ံးက 

သိပ်ခတာဲ့အဆင်မခပပဘူုံးမလာုံး၊ 
ကိ င်တွယ်ခပဖရှင်ုံးပပီုံးမှပ  င တိို့ က 

အခမွအနှစ်အတွက် 

သဘာဝအတိ င်ုံးတိ က်ပွ ဝင်ရမယ်။ 

သနမ်ာတ ဲ့သူက 

အခမွအနှစ်ကိ ရနိ င်တယ်။ 



ဘယ်လိ ပ ပဖစ်ပဖစ် င တိို့ ဟာ ဒ ကိ ရဖိို့  
ကိ ယ်ပိ င်စွမ်ုံးရည်ကိ အသ  ုံးပပ ရမယ်'' 

 

ခလာင်ဖနု်ံးက ခခ င်ုံးညိတ်ပပပပီုံး 

စကာုံးထပ်မခပပာခတာဲ့ခပ။ လင်ုံးထနက် 

ပပ  ုံးပပီုံး ''လာပ  နတ်ဆိ ုံးမျ ိုံးနွယ်ရ   
ဉာဏ်ကကီုံးရှငန်ှစ်ခယာက်န ဲ့မိတ်ဆက်ခပုံး
ပ ရခစ'' စကာုံးခပပာပပီုံးခနာက် 

လင်ုံးထနက် ယနယ် ဲ့နငှ်ဲ့တပခာုံးသူမျာုံးကိ  
ခတာင်ခပခသိို့ ခခေါ်ခဆာင်သွာုံးသည်။  



 

ထိို့ ခနာက် ထိ ခနရာတွင် 
တင်ပျဥ်ခခွထိ င်ခနခသာလူတစ်ခယာက်
ကိ  ညွှနပ်ပလိ က်သည်။ ထိ လူက 

လူတိ င်ုံးကိ ခကျာခိ င်ုံးခနသည်။ 

လင်ုံးထနက် ''သူဘယ်သူလ  
မှနု်ံးကကည်ဲ့လိ က် 

နည်ုံးနည်ုံးခလုံးအရိပ်အမမက်ခပုံးပ ရခစ။ 

သူက ခသဆ  ုံးပခင်ုံးကမဘာက 

ထွက်လာတာ'' 



 

''ခသဆ  ုံးပခင်ုံးကမဘာလာုံး...''ယနယ် ဲ့သည် 

လင်ုံးထနည်ွှနပ်ပသည်ဲ့ ဦုံးတည်ရာအတိ င်ုံး 

ခရှ ကိ ကကည်ဲ့လိ က်သည်။ ဤအချနိတ်ွင် 
သူတိို့ ခရှ တွင် 
တင်ပျဥ်ခခွထိ င်ခနခသာလူတစ်ခယာက်
က သူတိို့ ဘက်ကိ လှည်ဲ့သည်။ သိို့ ခသာ် 

လူတိ င်ုံးက 

သူ၏အသွင်အပပင်ကိ မပမငန်ိ င်ခပ။ 

 



ယနယ် ဲ့သည် ချွင်ုံးချက်ပင်။ 

ထိ လူကိ ပမင်သည်နှင်ဲ့ မှတ်မိလိ က်သည်။ 

ယနယ် ဲ့က ရယ်ခမာလိ က်သည်။ 

နတ်ဆိ ုံးကမဘာတွင် ထိ လူနှင်ဲ့လာခတွေ့ဖိို့  
မခမျှာ်လင်ဲ့ထာုံးခပ။ 

 

သိို့ မဟ တ် ထိ လူလည်ုံးခရာက်လာဖိို့  
မခမျှာ်လင်ဲ့ထာုံးဘူုံးဟ ခပပာရပ မည်။ 

လင်ုံးထနက် ထိ လူ၏ 

ခနာက်ခကျာဘက်သိို့ ခလျှာက်သွာုံးပပီုံး 



စကာုံးခပပာရနပ်ပင်လိ က်သည်။ သိို့ ခသာ် 

ထိ လူက 

တစ်စ  တစ်ခ ကိ အာရ  ခ မိသည်ဲ့အလာုံး 

ရ တ်တရက် လှည်ဲ့ကကည်ဲ့လိ က်သည်။ 

ယနယ် ဲ့ကိ ခတွေ့လိ က်ခသာအခ  
အ ဲ့အာုံးသင်ဲ့သွာုံးသည။် ခဏအကကာတွင် 
သူက မတ်တတ်ထရပ်သည်။ 

ယနယ် ဲ့ဆီသိို့ ခလျှာက်လာကာ 

''မင်ုံးခရာက်လာဖိို့  င မခမျှာ်လင်ဲ့ထာုံးဘူုံး'' 

 



သူက လက်တစ်ဖက်သာရိှသည်။ 

သူသည ်တပခာုံးသူမဟ တ်ပ  
ခကာင်ုံးကင်ဆိတ်သ ဥ်ုံးပခင်ုံးပမိျို့ခတာ်မှ 

ယနယ် ဲ့နှင်ဲ့တစ်ဖွေ့ သာုံးတည်ုံးပဖစ်ခ ဲ့ဖူုံးခသာ 

အရူုံးခဆဘာပင်ပဖစ်သည်။ 

လင်ုံးထနပ်င်လျှင် လတိူ င်ုံးက 

ယနယ် ဲ့ကိ စိ က်ကကည်ဲ့ခနသည်။ 

လင်ုံးထနက် ''မငု်ံးတိို့ နစ်ှခယာက်လ  ုံး 



တစ်ခယာက်ကိ တစ်ခယာက် 

သိခနတယ်လာုံး'' 

 

ယနယ် ဲ့က ပပ  ုံးပပီုံး ''ဒ ခပ ဲ့'' ထိို့ ခနာက် 

သူက အရူုံးခဆဘာ၏ 

ဗလာအက္ျတီစ်ဖက်ကိ စိ က်ကကည်ဲ့ပပီုံး '' 

မင်ုံးပပနမ်ယူခသုံးဘူုံးလာုံး'' 

ဟ ခမုံးလိ က်သည်။ 

 



အရူုံးခဆဘာက ခခ င်ုံးကိ  
အနည်ုံးငယ်ခ ယမ်ုံးလိ က်ပပီုံး 

''ဒီလိ မျ ိုံးခလုံးပ  ခကာင်ုံးပ တယ်'' 

 

ယနယ် ဲ့က 

အနည်ုံးငယ်ခခ င်ုံးညတ်ိလိ က်သည်။ 

''ခကာင်ုံးပပီခလ'' သူ့အပမငအ်ရခတာဲ့ 
အရူုံးခဆဘာက ကိ ယ်ဲ့လက်ခမာင်ုံးကိ ယ် 

ပဖတ်ပစ်ခ ဲ့သူပ ။ အခကကာင်ုံးပပချက်ကိ  
တစ်ခ မှ မခမုံးခ ဲ့သလိ  



အာုံးမနန်ှင်ဲ့တပခာုံးသူတိ င်ုံးလည်ုံး 

ခမုံးပမနု်ံးခ ဲ့ပခငု်ံးမရိှခပ။ 

အရူုံးခဆဘာ၏လက်ကိ  
ပပနယူ်နိ င်သည်။ သိို့ ခသာ် ယနယ် ဲ့သည် 

ခသဆ  ုံးပခင်ုံးကမဘာမှ ထွက်လာသည်တိ င် 
အရူုံးခဆဘာက 

ပ  မှနအ်တိ ငု်ံးခနဖိို့ မခမျှာ်လင်ဲ့ထာုံးခပ။ 

ထိ အတွက် 

ခသချာခပ က်အခကကာင်ုံးပပချက်ရိှခပမ



ည်။ အရူုံးခဆဘာက 

မခပပာပပခသာခကကာင်ဲ့ 
ခမုံးမည်မဟ တ်ခပ။ 

 

''အစ်ကိ ကကီုံး...''တစ်ချနိတ်ည်ုံးမှာပ  
ခလာင်ဖနု်ံးက 

ရ တ်တရက်ပပ  ုံးလိ က်သည်။ '' 

မင်ုံးသူ့ကိ သိဖိို့  င မခမျှာ်လင်ဲ့ထာုံးဘူုံး 

ကကည်ဲ့ရတာမင်ုံးက 

ခတာ်ခတာ်နာမည်ကကီုံးပ  ပ  '' 



 

''ယ ယန'်' အရူုံးခဆဘာက 

ယနယ် ဲ့ကိ စိ က်ကကည်ဲ့လိ က်သည်။ 

ယနယ် ဲ့က ပပနပ်ပ  ုံးပပလိ က်ခသာအခ  
သူကချက်ချင်ုံးသခဘာခပ က်သွာုံးသည်
။ ''ယနယ် ဲ့'' ထိ စကာုံးလ  ုံး ၂ လ  ုံးက 

ခလာကသ  ုံးပ ုံးတစ်ခ လ  ုံးတွင် 
နာမည်ခကျာ်ဟ  ခဖာ်ပပနိ င်သည်။ 

ယနယ် ဲ့သာ သူ၏နာမည်အတိ င်ုံး 

ထ တ်ခဖာ်သ  ုံးလိ က်မည်ဆိ လျှင် 



အဆ  ုံးအစမ ဲ့ခသာ 

ဒ ကခပပဿနာမျာုံးပဖစ်လာခစမည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က ခလာင်ဖနု်ံးကိ ကကည်ဲ့ပပီုံး 

ပပ  ုံးကာ ''မင်ုံးဘာခတခွပပာခနတာလ  
င တိို့ က အတူတူခသာက်ဖူုံးရ  ပ ''  
 

''ဟ တ်လိို့ လာုံး'' 

ခလာင်ဖနု်ံးကပပ  ုံးလိ က်သည်။ သူက 

ထပ်ခပပာချင်ခသာ်လည်ုံး 



အရူုံးခဆဘာက ''ဟိ ဘက်ကိ သွာုံးပပီုံး 

စကာုံးခပပာလိ က်ရခအာင်''  
 

စကာုံးခပပာခနစဥ် သူက 

ယနယ် ဲ့ဆီသိို့ ခလျှာက်လာသည်။ 

ထိို့ ခနာက် လူငယ်တစ်ခယာက်ကိ  
ပဖတ်သွာုံးခသာအခ  ရ တ်တရက် 

ရပ်လိ က်သည်။ လူငယ်ကိ  
စိ က်ကကည်ဲ့လိ က်သည်။ 



''မင်ုံးရ  အစ်ကိ ကကီုံးကိ  
နှ တ်ဆက်လိ က်ဦုံး''  

 

လူငယ်က ထိတ်လန် ဲ့တသွာုံးသည်။ 

ယနယ် ဲ့က 

လူငယ်ကိ တစ်ချက်ကကည်ဲ့လိ က်သည်။ 

လူငယ်က 

အရူုံးခဆဘာနှင်ဲ့အခတာ်ခလုံးဆင်တူသ
ည်။ လူငယ်၏တ ို့ ပပပနမ် ကိ  



သတိပပ မိခသာအခ  အရူုံးခဆဘာက 

အနည်ုံးငယ်မျက်ခမှာင်ကက တ်သွာုံးသည်။ 

 

''ဟမျ ...''  
 

လူငယ်က နှ တ်ခမ်ုံးကိ ဖိကိ က်ကာ 

ယနယ် ဲ့အာုံးစိ က်ကကည်ဲ့ရင်ုံး 

သူ၏လက်နှစ်ဖက်ကိ ဆန် ဲ့တပပီုံး '' 

အစ်ကိ ကကီုံးခတွေ့ရတာ ဝမ်ုံးသာပ တယ် '' 

 



အစ်ကိ ကကီုံးဟူခသာ စကာုံးလ  ုံးကိ  သူက 

အခလုံးအနက်ထာုံးခပပာလိ က်ပ  ပ ။ 

ယနယ် ဲ့က ရယ်ခမာလိ က်ပပီုံး 

လူငယ်၏လက်ကိ ခ ယမ်ုံးလိ က်သည်။ 

သိို့ ခသာ် လူငယ်က 

ရ တ်တရက်ညစ်ှလိ က်ရာ ယနယ် ဲ့လည်ုံး 

ထိ သိို့ ပပပနလ် ပ်လိ က်သည်။ 

 

''ခလွပ်...'' 

 



အရိ ုံးကွ အက်သ မျာုံးထွက်ခပေါ်လာသည်။ 

လူငယ်ခလုံး၏မျက်နာှက 

ချက်ချငု်ံးပင်ခဖျာဲ့ခတာဲ့သွာုံးသည်။ 

ဤအချနိတ်ွင် 
ခရမ်ုံးခရာင်ခဖျာဲ့ခဖျာဲ့စွမ်ုံးအင်ကကိ ုံးမျဥ်ုံး
က လူငယ်ခလုံး၏လက်ထ သိို့  
ဝင်ခရာက်လာပပီုံး 

ကျ ိုံးပ ဲ့ခနခသာအရိ ုံးမျာုံးကိ ပပနပ်ပီုံးဆက်
ခပုံးခ ဲ့သည်။ 

 



ယနယ် ဲ့က လူငယ်ကိ လွှတ်ခပုံးလိ က်ပပီုံး 

ပ ခ  ုံးကိ အသာပ တ်လိ က်သည်။ 

ထိို့ ခနာက်အရူုံးခဆဘာကိ  
စိ က်ကကည်ဲ့လိ က်ရာ ''င ဲ့ညီ မင်ချ'ီ'  
 

ယနယ် ဲ့ကပပ  ုံးပပီုံး ''မဆိ ုံးပ ဘူုံး...'' 

 

အရူုံးခဆဘာက 

အနည်ုံးငယ်ခခ င်ုံးညတ်ိပပီုံး 

''သူ့ရ  ခဒ သက သိပ်မခကာင်ုံးဘူုံး 



ဒီကိ လာပ  င မင်ုံးကိ  
ခမုံးစရာခတွအမျာုံးကကီုံးရိှခသုံးတယ်'' 

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

..အပိ င်ုံး ၂၃၈၀ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ခလာကသ  ုံးပ ုံး)] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစိ ုံး: 

အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ  

 



ယနယ် ဲ့သည် အရူုံးခဆဘာနှင်ဲ့အတူ 
ခနာက်ကခန လိ က်သွာုံးသည်။ မင်ချကီ 

သူတိို့ ခနာက်ကခန လိ က်လာခ ဲ့သည်။ 

အရူုံးခဆဘာက ရပ်လိ က်ပပီုံး 

''ခကာင်ုံးကင်ကမဘာမှာ 

မင်ုံးဘာလ ပ်ခ ဲ့လ င သိတယ် အခ  
နတ်ဆိ ုံးမျ ိုံးနွယ်ရ  လူငယ်ခတွအာုံးလ  ုံးက 

မင်ုံးနာမည်ကိ  
ဝမ်ုံးသာအာုံးရရွတ်ဆိ ခနကကတယ်'' 

 



''ခကာင်ုံးကင်ကမဘာလာုံး'' မင်ချကီ 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးသည။် 

တစ်ခ ခ ကိ ခတွုံးမိလျက် 

ယနယ် ဲ့ကိ စိ က်ကကည်ဲ့ရင်ုံး ''မင်ုံးက...'' 

 

အရူုံးခဆဘာက 

ရ တ်တရက်ခပပာခ ဲ့သည်။ ''သူက 

မင်ုံးအရမ်ုံးခလုံးစာုံးခနတ ဲ့သူပ '' 
 



''မင်ုံးက ယနယ် ဲ့...'' မငခ်ျသီည် ယနယ် ဲ့ကိ  
အ ဲ့အာုံးသင်ဲ့စွာပဖင်ဲ့စိ က်ကကည်ဲ့ခနသည်။ 

ယနယ် ဲ့သည် 

အရူုံးခဆဘာခပပာလိ က်သည်ဲ့စကာုံး
ခကကာင်ဲ့ ဘာခပပာရမှနု်ံးမသိခတာဲ့ခပ။  

 

ဤအချနိတ်ွင် မင်ချကီ 

ယနယ် ဲ့ဆီသိို့ ခလျှာက်လာကာ 

ခမုံးခွနု်ံးခပ ငု်ံးမျာုံးစွာ ခပပာပ ခတာဲ့ 
''မင်ုံးတစ်ခယာက်တည်ုံးန ဲ့ 



ခကာင်ုံးကင်မျ ိုံးနွယ်ရ  ဉာဏ်ကကီုံးရှင်အာုံး
လ  ုံးကိ  တကယ်စိနခ်ခေါ်ခ ဲ့တာလာုံး'' 

 

ယနယ် ဲ့က ခခ င်ုံးယမ်ုံးကာ ပပ  ုံးလိ က်ပပီုံး 

အရူုံးခဆဘာကိ စိ က်ကကည်ဲ့ရင်ုံး '' မင်ုံး 

အခမွအနှစ်ယူဖိို့ အတက်ွလာုံး'' 

 

အရူုံးခဆဘာက ခခ င်ုံးညိတ်သည်။ 

''ဒီလိ ပ ပ  အဓိကကခတာဲ့ 
င ဲ့နတ်ဆိ ုံးမျ ိုံးနွယ်က 



ခကာင်ုံးကင်မျ ိုံးနွယ်ရ  လက်ထ ကိ  
ပပနမ်ခရာက်ခစချင်လိို့  
ဒီကိ ခရာက်လာတာ'' 

 

ခကာင်ုံးကင်မျ ိုံးနွယ်။  

 

ယနယ် ဲ့သည် 

ခဏတ ို့ ဆိ င်ုံးသွာုံးခသာ်လည်ုံး အဆ  ုံးတွင် 
ယ ကျင်ုံးအခကကာင်ုံး အရူုံးခဆဘာကိ  
မခပပာပပခ ဲ့ခပ။ အရူုံးခဆဘာကိ  



သူ၏ပပဿနာထ  
ခရာခထွုံးမခနခစချင်ခပ။ ယ ကျင်ုံးက 

ခကာင်ုံးကင်မျ ိုံးနွယ်၏အစိတ်အပိ င်ုံးပဖစ်
သည်။ အရူုံးခဆဘာက 

နတ်ဆိ ုံးမျ ိုံးနွယ်မှပဖစ်ခသာ်လည်ုံး 

ယ ကျင်ုံး၏လက်ရိှအခပခအခနအာုံးသိ
သွာုံးပ က 

ပငိမ်ခနမည်မဟ တ်ခပ။ယနယ် ဲ့က 

အရူုံးခဆဘာကိ  



ပပဿနာထ ဝင်မပ ခစလိ ခသာခကကာင်ဲ့ 
သူတစ်ခယာက်တည်ုံးသာ 

လ ပ်ခဆာင်သင်ဲ့သည်ဟ ဆ  ုံးပဖတ်လိ က်သ
ည်။  

 

ဤအချနိတ်ွင် အရူုံးခဆဘာက 

ရ တ်တရက်ခပပာလိ က်သည်။ '' 

အ ဒီခတာင်က နု်ံးခပေါ်မှာ 

ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံးကကီုံးတစ်ခကာင်ရိှတ
ယ်။ ခရှုံးခဟာင်ုံးသက်ရိှတစ်ခကာင်ပ ။ 



အတိတ်တစ်ချနိတ် နု်ံးက 

ခကာင်ုံးကင်မျ ိုံးနွယ်မှာရိှခ ဲ့တယ်။ 

င ထင်တာမမှာုံးရင် 
ပညာရှင်အဆင်ဲ့သက်ရိှခတာင်ပဖစ်နိ င်တ
ယ်။ ပညာရှင်ကျဆ  ုံးသွာုံးခပမ ဲ့ 
ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံးက 

အသက်ရှင်ခနခသုံးပပီုံးခတာဲ့ 
အ ဒီပညာရှင်ရ  ခနရာကိ  
ကာကွယ်ခပုံးခနတယ်'' 

 



ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံးကကီုံး။ 

 

ယနယ် ဲ့က 

အနည်ုံးငယ်မျက်ခမှာင်ကက တ်ကာ '' 

ဘယ်လိ အဆင်ဲ့ခရာက်ခနပပီလ '' 
 

အရူုံးခဆဘာက ခခ င်ုံးခ ပပီုံး 

''ခလာခလာဆယ်ခတာဲ့ 
င လည်ုံးမသိခသုံးဘူုံး ဒ ခပမ ဲ့ 
အနည်ုံးဆ  ုံးခတာဲ့ 



စျာနအ်ဆင်ဲ့မှာရိှသင်ဲ့တယ် ဒ ဲ့အပပင် 
အ ဒီသက်ရိှက 

သာမနစ်ျာနအ်ဆင်ဲ့မဟ တ်ဘူုံး။ အရင်က 

င ခတာ်ခတာ်စိ ုံးရိမ်မိတယ်။ ဒ ခပမ ဲ့ 
မင်ုံးဒီကိ ခရာက်ခနခတာဲ့ 
င တိို့ နှစ်ခယာက်ခပ ငု်ံးလိ က်ရင် 
အ ဒီသက်ရိှကိ  ကိ င်တယ်ွခပဖရှင်ုံးဖိို့ က 

ပပဿနာမရိှသင်ဲ့ဘူုံး'' 

 



ယနယ် ဲ့သည် 

ခတာင်က နု်ံးကိ ခမျှာ်ကကည်ဲ့ကာ 

''ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံးလာုံး...'' သူသည ်

ထိ ခနရာနှင်ဲ့ပတ်သက်၍ 

ထူုံးဆနု်ံးခသာခ စာုံးချက်တစ်ခ ရိှခ ဲ့သည်။  

 

အရူုံးခဆဘာက ''မင်ုံးမှာ 

ခမုံးစရာခတွရိှခသုံးလာုံး'' 

 



ယနယ် ဲ့က သူ့အကကည်ဲ့ကိ ဖယ်လိ က်ပပီုံး 

''သွာုံးရခအာင်'' ဟ သာခပပာလိ က်သည်။ 

အရူုံးခဆဘာက 

အနည်ုံးငယ်ခခ င်ုံးညတ်ိပပသည်။ 

ထိို့ ခနာက် ယနယ် ဲ့နှင်ဲ့ မင်ချကိီ အဖွေ့ ဆီသိို့  
ပပနခ်ခေါ်လာခ ဲ့သည်။ အရူုံးခဆဘာက 

လူတိ င်ုံးကိ  တစ်ချက်ကကည်ဲ့လိ က်သည်။ 

''အရင်က ခဆွုံးခနွုံးခ ဲ့သလိ ပ  
ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံးကိ  



ကိ င်တွယ်ပပီုံးတာန ဲ့ 
င တိို့ ကသီုံးပခာုံးလမ်ုံးသွာုံးမယ်။ 

ပညာရှင်အခမွအနှစ်ကိ ပိ င်ဆိ င်ဖိို့  
ကိ ယ်ပိ င်ခွနအ်ာုံးကိ အာုံးကိ ုံးကကတာခပ ဲ့ 
မင်ုံးတိို့ အာုံးလ  ုံးကန် ဲ့တကက်ွစရာမရိှဘူုံးမဟ 
တ်လာုံး'' အာုံးလ  ုံးက 

ခခ င်ုံးယမ်ုံးကကသည်။  

 

အရူုံးခဆဘာက ''ခကာင်ုံးပပီ 

င တိို့ အတူတူသွာုံးကကတာခပ ဲ့''စကာုံး



ခပပာပပီုံးခနာက် သူ့လက်ထ တွင ်

ဓာုံးတစ်လက်ခပေါ်လာသည်။ ခလထ သိို့  
ဓာုံးစွမ်ုံးအင်တစ်စင်ုံးပစ်လွှတ်လိ က်သည်
။ ခတာင်က နု်ံးကိ  ထိမှနခ် နုီံးတွင် 
ကကက်ခသွုံးခရာင်အရိပ်တစ်ခ  
ရ တ်တရက်ခပေါ်လာသည်။ 

ထိို့ ခနာက်ဓာုံးစွမ်ုံးအငက် 

တစ်စစီကွ ထွက်သွာုံးသည်။  

 

''ဘ နု်ံး...'' 



 

ယနယ် ဲ့နှင်ဲ့တပခာုံးလူတိ င်ုံးခရှ တွင ်

ဧရာမပ  ရိပ်ကကီုံးတစ်ခ ခပေါ်လာသည်။  

 

ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံးကကီုံး။ 

 

ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံးတွင် 
ခပခနှစ်ခချာင်ုံးသာရိှ၍ 

၎င်ုံး၏ခနဓာကိ ယ်က လူနှင်ဲ့တူသည်။ 

သိို့ ခသာ်ဦုံးခခ င်ုံးပိ င်ုံးက 



နွာုံးခခ င်ုံးပဖစ်သည်။ ခခ င်ုံးခပေါ်တွင် 
ဧရာမဦုံးချ ိကကီုံးနှစ်ခချာင်ုံးပ ရိှသည်။ 

တစ်မီတာခွ အထိပင် ရှည်လျာုံးသည်။ 

ထိို့ အပပင် 
ဦုံးချ ိနှစ်ခချာင်ုံးကချွနထ်က်ခနကာ 

အရာအာုံးလ  ုံးကိ ပင်ထိ ုံးခဖာက်နိ ငပ်  ရသ
ည်။ 

ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံး၏လက်နှစ်ခချာင်ုံး
က ပိ ၍ပင်တ နလ် ပ်စရာပဖစ်သည်။ 



၎င်ုံးသည်ခပ က်ကွ အာုံးနှင်ဲ့ပပည်ဲ့ခနခသာ 

မီုံးတိ င်လ  ုံးကကီုံးနှစ်တိ ငက် ဲ့သိို့ ပင်။ 

အဓိကကခတာဲ့ 
၎င်ုံး၏ခနဓာကိ ယ်တစ်ခ လ  ုံးက 

အလွနခ်ချာခမွေ့ခနပ သည်။ 

ဂရ တစိ က်ကကည်ဲ့လျှင် 
၎င်ုံး၏ကိ ယ်ခပေါ်၌အခကကုံးခွ လွှာတစ်ခ ရိှ
ခနသည်ကိ  သတိပပ မိနိ င်ပ သည်။ 

အခကကုံးခွ မျာုံးက 



မှနက် ဲ့သိို့ ခချာခမွေ့ခနသည်။ ဤအချနိတ်ွင် 
လူတိ င်ုံး၏အမူအရာတိ င်ုံးက 

သိသိသာသာခလုံးနက်လာသည်။ 

 

ဖိအာုံး။ 

 

ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံးက 

မတိ က်ခိ က်ခသုံးခသာ်လည်ုံး အာုံးလ  ုံးက 

ပပင်ုံးထနခ်သာဖိအာုံးလ ိင်ုံးကိ ခ စာုံးလိ က်ရ
သည်။ ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံးကိ  



အနိ င်ယူဖိို့ မပဖစ်နိ င်ခကကာင်ုံး တချျိို့က 

ခ စာုံးလိ က်ရသည်အထိပင်။ 

ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံး၏မျက်လ  ုံးမျာုံးက 

ခကကုံးခခ င်ုံးခလာင်ုံးမျာုံးနှင်ဲ့တူသည်။ 

၎င်ုံးသည် 
အခရှ မှလူတိ င်ုံးကိ လမ်ှုံးကကည်ဲ့လိ က်ပပီုံး 

ညာဘက်လက်ကိ ခပမာှက်ကာ 

အခဝုံးကခနပင်လှမ်ုံးရိ က်လိ က်သည်။ 

 

''ဘ နု်ံး...'' 



 

အာုံးပပင်ုံးခသာစွမ်ုံးအာုံးလ ိင်ုံးကကီုံးထွက်
လာပပီုံး ခလာင်ဖနု်ံးနှင်ဲ့အပခာုံးလူတိ င်ုံး ၃ 

မီတာအကွာသိို့  
ချက်ချငု်ံးပင်လွင်ဲ့ထွက်သွာုံးသည်။ 

ယနယ် ဲ့သည်ပင်လျှင ်ခနာက် ၁ 

မီတာအကွာသိို့ ဆ တ်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

အရူုံးခဆဘာ အာုံးရှ  နငှ်ဲ့ 
တပခာုံးအနက်ခရာင်ဝတ်လူနှစ်ခယာက်လ
ည်ုံး အလာုံးတူပပနဆ် တ်လိ က်ရသည်။  



 

ဤအခိ က်အတန် ဲ့တတွင် လူတိ င်ုံးက 

အခရှ တည်ဲ့တည်ဲ့တွငရ်ပ်ခနခသာယနယ် ဲ့
ကိ  စိ က်ကကည်ဲ့ခနကကသည်။ 

ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံး၏တိ က်ခိ က်မ က 

သူတိို့ ၏ခွနအ်ာုံးကွာဟချက်ကိ  
ရှင်ုံးရှင်ုံးလင်ုံးလင်ုံး ပပသခ ဲ့သည်။ 

ယနယ် ဲ့သည် အနည်ုံးငယ်သာ 

ခနာက်ဆ တ်ခ ဲ့ခသာခကကာင်ဲ့ 
သနမ်ာသည်ဟ ဆိ လိ ခပသည်။ 



 

ခလာင်ဖနု်ံးနှင်ဲ့ လင်ုံးထနက် ယနယ် ဲ့ကိ  
ခလုံးခလုံးနက်နက် 

အကကာကကီုံးတစ်ချက်ကကည်ဲ့လိ က်ပပီုံးခနာ
က် အကကည်ဲ့ချင်ုံးဖလယ်ှလိ က်သည်။ 

အဆ  ုံးတွင်ခတာဲ့ လင်ုံးထနက် 

''သူဘယ်ကလာလ ဆိ တာ မင်ုံးသိလာုံး'' 

ခလာင်ဖနု်ံးက ခခ င်ုံးခ လိ က်သည်။ 

လင်ုံးထနက် ''သူက 

သာမနမ်ဟ တ်တာခသချာတယ်''ဟ ခပပာ



ခ ဲ့သည်။ စကာုံးခပပာခနရင်ုံးပဖင်ဲ့ 
အခဝုံးကိ လှမ်ုံးကကည်ဲ့လိ က်သည်။ 

ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံး၏အကကည်ဲ့က 

ယနယ် ဲ့ခပေါ်သိို့ ကျဆင်ုံးသွာုံးသည်။ ၎င်ုံးက 

ခဏမျှပငိမ်သက်ခနပပီုံးခနာက် 

ခ နထ်လာကာ 

ယနယ် ဲ့အာုံးခပပုံးခဆာင်ဲ့လိ က်သည်။ 

 

အရူုံးခဆုံးဘာက ယနယ် ဲ့ခဘုံးနာုံးတွင ်

ချက်ချငု်ံးခပေါ်လာပပီုံး 



ဓာုံးကိ ခရှ သိို့ ခ တ်ချလိ က်သည်။ 

ဤအချနိတ်ွင် ယနယ် ဲ့က 

သူ၏ညာလက်သီုံးကိ ဆ ပ်ကာ 

အခရှ သိို့ လှမ်ုံးထိ ုံးလိ က်သည်။ 

 

''ဘ နု်ံး...ဘ နု်ံး...'' 

 

ခပ က်ကွ သ  ၂ 

ချက်ဆင်ဲ့ထွက်ခပေါ်လာပပီုံးခနာက် 

ယနယ် ဲ့နှင်ဲ့ အရူုံးခဆဘာနှစ်ခယာက်စလ  ုံး 



ခနာက်သိို့ အကကိမ်ကကိမ်ဆ တ်လိ က်ရသည်
။ ယနယ် ဲ့သည် ခနာက်ဆ  ုံးတွင် 
သူ့ကိ ယ်သူ မရပ်တန် ဲ့မီ မီတာ (၃၀၀) 

အကွာထိဆ တ်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

အရူုံးခဆဘာကခတာဲ့ အကကိမ်ကကိမ် 

ခနာက်ပပနဆ် တ်ခနတ နု်ံးပ ။ ယနယ် ဲ့က 

အရူုံးခဆဘာ၏ပ ခ  ုံးကိ  ဘယ်လက်ပဖင်ဲ့ 
ဖမ်ုံးဆ တ်လိ က်ပပီုံး 

ထိနု်ံးထာုံးခပုံးလိ က်သည်။ 



သိို့ ခသာ်အရူုံးခဆဘာ၏အမူအရာက 

အလွနပ်င်ကကည်ဲ့မခကာင်ုံးလှခပ။ 

ယနယ် ဲ့သည်လည်ုံး မျက်နှာခပေါ်တွင် 
ခလုံးနက်ခသာအမူအရာရိှခနသည်။  

 

ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံးက 

သူထင်ထာုံးသည်ထက် 

မျာုံးစွာသနမ်ာခနသည်။ ဤအချနိတ်ွင် 
ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံးက 

ဖျတ်ခန ခပျာက်သွာုံးပပီုံး 



ယနယ် ဲ့၏အထက်ခလထ ၌ခပေါ်လာသည်။ 

ထိို့ ခနာက် ၎င်ုံး၏ခနဓာကိ ယ်ကိ လှနက်ာ 

ဦုံးချ ိနှစ်ခချာင်ုံးပဖင်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့အာုံးထိ ုံးချလာသည်။ ယနယ် ဲ့က 

သူ၏ဘယ်ဘက်လက်ကိ  
အနည်ုံးငယ်လ ပ်ပပီုံး အရူုံးခဆဘာကိ  
မီတာ ၁၀၀ 

ခကျာ်အကွာသိို့ လတွနု်ံးထ တ်လိ က်သည်။ 

တစ်ချနိတ်ည်ုံးမှာပင် 



သူ၏ညာခပခကိ ခဆာင်ဲ့ကာ 

အပဖြူခရာင်အလင်ုံးတနု်ံးအပဖစ် 

ခလထ သိို့ ခ နတ်က်သွာုံးသည်။ 

ထိို့ ခနာက်တွင် သူ၏လက်သီုံးတစ်ဖက်က 

ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံး၏ဧရာမအခရပပာုံး
ကိ ထိမှနသွ်ာုံးသည်။ 

 

''အ နု်ံး...'' 

 



ယနယ် ဲ့သည် 

ခပမပပင်ခပေါ်သိို့ လ ကျသွာုံးသည်။ 

ဤပမင်ကွင်ုံးခကကာင်ဲ့ 
အရူုံးခဆဘာ၏အမူအရာကခပပာင်ုံးသွာုံး
ကာ တိ က်ခိ က်ရနပ်ပငလ်ိ က်သည်။ 

သိို့ ခသာ်ယနယ် ဲ့သည် ခပမပပင်ကခန 

ရ တ်တရက်ခ နထ်ပပီုံး 

ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံး၏ရင်ဘတ်ကိ  
လက်သီုံးပဖင်ဲ့ခပပုံးထိ ုံးလိ က်သည်။ 

 



''ဘ နု်ံး...'' 

 

ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံးက လ  ုံးဝမခရွ ဘ  
ပ  ရိပ်တစ်ခ က မီတာ 

၃၀၀အကွာသိို့ ပပပနဆ် တ်သွာုံးကကသည်။ 

တနပ်ပနအ်ာုံးပဖင်ဲ့ 
ပပနပ်ပီုံးတွနု်ံးထ တ်ခ လိ က်ရ၏။ 

 

''ဒ  ယနယ် ဲ့ပ '' ဤပမငက်ွင်ုံးခကကာင်ဲ့ 
အာုံးလ  ုံး၏မျက်နှာက မ ခမှာင်သွာုံးသည်။ 



ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံး၏ခွနအ်ာုံးနှင်ဲ့ 
စွမ်ုံးအင်က ၎င်ုံးတိို့ အတွက် 

အနည်ုံးငယ်စိတ်ပျက်စရာပင်။ 

ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံးက 

လက်တစ်ခချာင်ုံးကိ ဆန် ဲ့ထ တ်ပပီုံး 

ယနယ် ဲ့ကိ လက်ဟနပ်ပသည်။  

 

ထိ သက်ရိှက ယနယ် ဲ့အာုံး 

ခရှ တက်လာခ ဲ့ဟ  စိနခ်ခေါ်ခနပခင်ုံးပင်။ 

ယနယ် ဲ့သည် 



ခဏခလာက်ပငိမ်သက်သွာုံးပပီုံးခနာက် 

ခခ င်ုံးခ လိ က်သည်။ '' င က 

တစ်ခယာက်ချင်ုံးတိ က်ပွ မှာ 

တကယ်မကျွမ်ုံးကျငပ် ဘူုံး င က 

အ ပ်စ လိ က်တိ က်ခိ က်တာ 

အကျွမ်ုံးကျင်ဆ  ုံးပ '' 
စကာုံးခပပာပပီုံးခနာက် 

တစ်ဖက်ပပနလ်ှည်ဲ့ကာ 

ခလာင်ဖနု်ံးနှင်ဲ့တပခာုံးလူတိ င်ုံးကိ ဆူုံးစိ က်



ကကည်ဲ့သည်။ ''အရူုံးခတွ မင်ုံးတိို့ အာုံးလ  ုံး 

အ ဒီမှာဘာလ ပ်ခနကကတာလ  
အခ ချက်ချင်ုံး တိ က်ခိ က်ကကခတာဲ့...'' 
အာုံးလ  ုံးက 

ခပပာစရာစကာုံးမ ဲ့သွာုံးသလိ ခ စာုံးလိ က်ရ
သည်။ 

 

''အတူတူတိ က်ခိ က်ကက...'' ယနယ် ဲ့က 

တစ်ခယာက်တည်ုံးတိ က်ခိ က်မည်ဟ  
ခလပစ်ထာုံးသပဖင်ဲ့ 



လူတိ င်ုံး၏မျက်နှာတငွ် 
ထူုံးဆနု်ံးခသာအမူအရာမျာုံးရိှခနသည်။  

 

''တိ က်ခိ က်စမ်ုံး...'' ဤအခတာအတွင်ုံး 

အရူုံးခဆဘာ၏အသ က 

ပ ဲ့တင်ထပ်လာသည်။ ထိို့ ခနာက် 

ဓာုံးစွမ်ုံးအင်တစ်စင်ုံးက 

ခလထ ကိ ဆ တ်ပဖ ပပီုံး 

ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံးဆီသိို့ ပစ်လွှတ်လိ က်
သည်။ ခလာင်ဖနု်ံး 



လင်ထနု်ံးနှင်ဲ့တပခာုံးလတိူ င်ုံးလည်ုံး 

တိ က်ခိ က်လိ က်သည်။ 

ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံး၏မျက်လ  ုံးကကီုံးနှစ်
လ  ုံးထ မှ ရက်စက်ကကမ်ုံးကက တ်မ မျာုံး 

တဖျတ်ဖျတ်ခတာက်ပလာကာ 

ညာဘက်လက်သီုံးကိ ခရှ သိို့ လှမ်ုံးထိ ုံးလိ 
က်သည်။ အနုီံးအနာုံးရိှ အာကာသပပင်က 

ချက်ချငု်ံးကွ ထွက်သွာုံးခတာဲ့သည်။ 

တစ်ချနိတ်ည်ုံးမှာပင် သူ၏လက်ဖဝ ုံးမှ 



အာုံးပပင်ုံးခသာစွမ်ုံးအာုံးလ ိင်ုံးမျာုံးထွက်
လာပပီုံး ယနယ် ဲ့နှင်ဲ့တပခာုံးလူတိ င်ုံးဆီသိို့  
ခလဆင်နှာခမာင်ုံးအလာုံးခရွ လျာုံးသွာုံး
သည်။ 

 

ခမျှာ်လင်ဲ့ထာုံးသည်ဲ့အတိ င်ုံး 

ယနယ် ဲ့နှင်ဲ့တပခာုံးလူတိ င်ုံးခ ခ ချနိပ်ငမ်ရ
လိ က်ခပ။ ချက်ချငု်ံးပင် 
လွင်ဲ့ထွက်သွာုံးခ ဲ့သည်။ တချျိို့မှာ ၁၀ 

ကီလိ မီတာ 



အထိတိ င်ုံးလွင်ဲ့ပျ  ထွက်သွာုံးသည်။ 

ဤအခတာအတွင်ုံး 

ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံးက မရပ်တန် ဲ့ပ  
၎င်ုံး၏လက်နှစ်ဖက်ကိ  
ခပမပပင်သိို့ ရိ က်ချလိ က်သည်။ 

 

''ဘ နု်ံး...'' 

 

ခပမပပင်သည် ပပငု်ံးထနစွ်ာ 

တ နခ် သွာုံးပပီုံးခနာက် 



ပပင်ုံးထနခ်သာစွမ်ုံးအာုံးလ ိင်ုံးလ  ုံးမျာုံး 

ခကာင်ုံးကင်ခပေါ်သိို့ ထိ ုံးတက်လာသည်။ 

ယနယ် ဲ့ အရူုံးခဆဘာနှင်ဲ့ 
တပခာုံးနှစ်ခယာက်ကခတာဲ့ 
ခ ခ နိ ငက်ကသည်။ သိို့ ခသာ် တချျိို့ကခတာဲ့ 
ပ ုံးစပ်ထ မှ ခသွုံးမျာုံးအနထွ်က်လာကာ 

အကကိမ်ကကိမ် 

ခနာက်ပပနလ်ွင်ဲ့ထွက်သွာုံးသည်။  

 



ယနယ် ဲ့မျက်နှာခပေါ်တငွ် 
အလွနခ်လုံးနက်ခသာအမူအရာရိှခနသ
ည်။ အခကကာင်ုံးမှာ 

ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံး၏အကာအကွယ်နှ
င်ဲ့ တိ က်ခိ က်မ က 

အကူအညီမ ဲ့သလိ ပဖစ်ခနခသာခကကာင်ဲ့ပ 
။ သူ့ဓာုံးကိ ထ တ်သ  ုံးရင်ခတာင် 
ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံးကိ လှီုံးပဖတ်ဖိို့  
အလွနခ် ယဥ်ုံးပ လိမ်ဲ့မည်။ 



၎င်ုံး၏အကာအကွယ်စွမ်ုံးရည်က 

အမှနတ်ကယ် 

ခကကာက်မက်ဖွယ်ရာခကာင်ုံးလှသည်။ 

ဤအချနိတ်ွင်ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံးက 

လက်တစ်ခချာင်ုံးကိ ဆန် ဲ့ကာ လူအ ပ်ကိ  
လက်ဟနပ်ပပပနသ်ည်။ 

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

..အပိ င်ုံး ၂၃၈၁ 



[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ခလာကသ  ုံးပ ုံး)] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစိ ုံး: 

အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ  

 

အရူုံးခဆဘာက “ဘာတိို့  
ဘာလ ပ်ကကမလ ...” 

 

ယနယ် ဲ့က “သူတိို့ အာုံးလ  ုံးကိ  
မထိနု်ံးထာုံးဖိို့ ခပပာလိ က်”  

အသ တိ ုံးတိ ုံးပဖငဲ့်ခပပာလိ က်သည်။  



 

ဤအဖွေ့ ရိှ လူတိ င်ုံးက 

သာမနလ်ူမျာုံးမဟ တ်ကကခပ။ ထိ ခကကာငဲ့် 
ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံး၏ခွနအ်ာုံးအပပင်။ 

၎င်ုံးတိို့  အခစာပိ င်ုံးမှာ လ  ုံးလ  ုံးလျာုံးလျာုံး  

ရရ  ုံးနမိဲ့်ခ ဲ့ခသာ အခကကာင်ုံးအရင်ုံးတစ်ခ  
ရိှခသုံးသည်။ ၎င်ုံးသည် 
ကိ ယ်ပိ င်ခွနအ်ာုံးကိ  အပပညဲ့်အဝ 

သ  ုံးမထာုံးကကခပ။ 

မသိမသာဖ  ုံးကွယ်ထာုံးကကသည်။ 



ယနယ် ဲ့အပ အဝင် လူတိ င်ုံး 

ဖ  ုံးကွယ်ထာုံးကကသည။်  

 

အရူုံးခဆဘာက 

အနည်ုံးငယ်ခခ င်ုံးညတ်ိပပီုံး “လူတိ င်ုံး 

မင်ုံးတိို့ ဆက်ပပီုံး ဖ  ုံးကယ်ွထာုံးမယ်ဆိ ရင် 
ပညာရှင် အခမွအနှစ်ကိ  
ခမဲ့ထာုံးနိ င်တယ်။ ခကာင်ုံးပပီ အခ  
မင်ုံးတိို့ ရ   ခွနအ်ာုံးကိ  
အပပညဲ့်သ  ုံးရခတာဲ့မယ်” 



 

စကာုံးခပပာပပီုံးခနာက် အရူုံးခဆဘာက 

ခကာင်ုံးကင်ယ အထက်၌ ရ တ်တရက် 

ခပေါ်လာသည်။ သူ၏ဓာုံးကိ  
တင်ုံးတင်ုံးကျပ်ကျပ် ဆ ပ်ကိ င်ထာုံးရင်ုံး 

ဆနု်ံးကကယ်ချစွီမ်ုံးအငမ်ျာုံး 

အဆက်မပပတ် ပိို့ လလွှတ်လိ က်သည်။ 

ဤအချနိတ်ွင် အရူုံးခဆဘာ၏ 

လက်ထ မှ ဓာုံးက ပပိ ုံးပပိ ုံးပပက်ပပက် 

လက်ခနခသာအလင်ုံးတနု်ံးမျာုံး 



အဆက်မပပတ် ထွက်ခပေါ်လာကာ 

တ နခ် လာပ ခတာဲ့သည်။  

 

ဓာုံးအလင်ုံးတနု်ံးမျာုံးက 

မ နတိ် င်ုံးကကီုံးတစ်ခ အလာုံး 

ဆင်ုံးသက်လာကာ 

ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံးကကီုံးခပေါ်သိို့  
ကျဆင်ုံးသွာုံးခလခတာဲ့သည်။ 

ဓာုံးအလင်ုံးတနု်ံးမျာုံးပဖတ်သွာုံးသညဲ့် 



အာကာသပပင်တစ်ခလျှာက်သည် 
ဆ တ်ပဖ ခ လိ က်ရသည်။  

 

အရူုံးခဆဘာက အင်ုံးအာုံးအပပညဲ့် 
တိ က်ခိ က်လိ က်ပခငု်ံးပဖစ်သည်။ 

လင်ုံးထနန်ှငဲ့် အပခာုံးလူတိ င်ုံးလည်ုံး 

ခဏမျှတ ို့ ဆိ ငု်ံးသွာုံးပပီုံးခနာက် 

ခွနအ်ာုံးအပပညဲ့်ပဖငဲ့် 
တိ က်ခိ က်လိ က်ကကသည်။  

 



ဤတစ်ကကိမ်တွင် မည်သူမျှ 
ထိနု်ံးမထာုံးကကခတာဲ့ခပ။ သိို့ မဟ တ် 

အတိအကျခပပာရလျှင် 
လူတိ င်ုံးကသိပ်ပပီုံး 

ဖ  ုံးကွယ်မထာုံးကကခတာဲ့ခပ။ 

ဒ ဇင်ချခီသာ ဉာဏ်ကကီုံးရှင်မျာုံး၏ 

ပူုံးခပ င်ုံးတိ က်ခိ က်မ က 

ဈာနသ်ခင်အချျိို့ကိ  



ချက်ချငု်ံးသတ်ပစ်နိ ငခ်လာက်သည်အထိ 

ပပင်ုံးလှသည်။ 

 

ဤအခိ က်အတန ဲ့တ်တွင် 
ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံးက လက်သီုံးမျာုံးကိ  
ရ တ်တရက် ဆ ပ်လိ က်ရာ 

အနခီရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ  
လင်ုံးလက်လာသည်။ 

အနခီရာင်အလင်ုံးမျာုံးက 

လက်သီုံးမျာုံးသာမကဘ  



၎င်ုံး၏မျက်လ  ုံးအစ  ပင် ထူုံးထူုံးပခာုံးပခာုံး 

အနခီရာင် 
တလက်လက်ပင်ခတာက်ခနသည်။  

 

“ဝမ်ုံးဘ .....” 

 

ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံးက ယနယ် ဲ့နှငဲ့် 
အပခာုံးလူတိ င်ုံးကိ ကကညဲ့်ကာ 

ခဒ သတကကီုံး ခအာ်ပပီုံးခနာက် 

၎င်ုံး၏လက်သီုံးမျာုံးကိ  ခရှ သိို့  



ထ ရိ က်လိ က်သည်။ ကျယ်ခလာင်ခသာ 

ခပ က်ကွ သ ထွက်ခပေါ်လာပပီုံးခနာက် 

ခရှ ဆ  ုံးကခန တိ က်ခိ က်လိ က်ခသာ 

အရူုံးခဆဘာ၏ ဓာုံးစွမ်ုံးအင်မျာုံး 

ချက်ချငု်ံးခပျာက်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

တစ်ချနိတ်ည်ုံးမှာပ  အရူုံးခဆဘာသည ်

ချက်ချငု်ံးလွငဲ့်သွာုံးခ ဲ့သည်။  

 

ဤအချနိတ်ွင် လင်ုံးထနန်ှငဲ့် 
အပခာုံးလူတိ င်ုံးလည်ုံး 



တ ို့ ပပပနန်ိ င်စွမ်ုံးမရိှခ ဲ့ခပ အလာုံးတူ 
လွငဲ့်ထွက်သွာုံးခ ဲ့သည်။  

 

“ဘ နု်ံး...ဘ နု်ံး...ဘ နု်ံး...” 

 

ဒ ဇင်ချခီသာ ပ  ရိပ်မျာုံး ခပမပပင်ခပေါ်သိို့  
ပပ တ်ကျလာကာ ခပမပပင်သည ်

အက်ကွ သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

ယနယ် ဲ့တစ်ခယာက်တည်ုံးသာ 

မတ်တတ်ရပ်ခနတ နု်ံးပဖစ်သည်။ 



အာုံးလ  ုံးလွငဲ့်ထွက်သွာုံးပပီုံးခနာက် 

ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံးက ခနာက်ထပ် 

တိ က်ခိ က်ပခငု်ံးမပပ ခသုံးခပ။  

 

ယနယ် ဲ့၏ မတ်တတ်ရပ်ခနခသာပ  စ ကိ  
ကကညဲ့်ရင်ုံး ခနရာမှာတင် ရပ်လိ က်ပပီုံး 

လက်ည ှိ ုံးခထာင်ကာ ယမ်ုံးပပသည်။  

 

ယနယ် ဲ့၏ ပ ုံးစပ်ခထာငဲ့်မျာုံး 

ခကွုံးညွတ်သွာုံးသည်။ သူက ဓာုံးမသ  ုံးဘ  



ညာလက်ကိ  ပဖည်ုံးညင်ုံးစွာ 

ဆန ဲ့လ်ိ က်သည်။ ထိ ခဏခလုံးမှာပ  
သူ့လက်ကခန 

နဂ ုံးပဖြူလက်သည်ုံးတစ်ဖက် 

ခပေါ်လာသည်။  

 

ခကာင်ုံးကင်တိမ်နဂ ုံး။ 

 

အပဖြူခရာင်နဂ ုံးလက်သည်ုံး 

ခပေါ်လာသည်နှငဲ့် ယနယ် ဲ့သည် 



ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံးဆီသိို့  
ခ နဝ်င်လိ က်သည်။ ထိ ခနာက် သူက 

ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံးခရှ သိို့  
ခရာက်လာပပီုံး နဂ ုံးပဖြူလက်သည်ုံးပဖငဲ့် 
ရိ က်ချလိ က်သည်။  

 

”ဘ နု်ံး...” 

 

ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံး၏ အကကညဲ့်က 

နဂ ုံးလက်သည်ုံးခပေါ်တွင် 



ဆင်ုံးသက်လာပပီုံး အနည်ုံးငယ် 

မျက်ခမှာင်ကက တ်သွာုံးသည်။ 

ဤအချနိတ်ွင် ယနယ် ဲ့၏ 

အသွင်ုံးခပပာငု်ံးနဂ ုံးပဖြူလက်သည်ုံးက 

၎င်ုံးခရှ သိို့  ခရာက်လာသည်။  

 

သိို့ ခသာ် မခရှာင်တိမ်ုံးဘ  ခရှ သိို့  
လက်သီုံးပဖငဲ့် ထိ ုံးလိ က်ရ  သာ  

 

“ဘ နု်ံး...” 



 

လက်သီုံးချက်က နဂ ုံးပဖြူလက်သည်ုံးကိ  
တညဲ့်တညဲ့်ထိမှနသွ်ာုံးသည်။ 

နှစ်ဖက်စလ  ုံးပပင်ုံးထနစွ်ာ 

လ ပ်ခ သွာုံးပပီုံးခနာက်  ယနယ် ဲ့သည် မီတာ 

(၃၀၀)အကွာသိို့  လွငဲ့်ထွက်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံးကခတာဲ့ 
မီတာ(၃၀)ခလာက်သာ 

ဆ တ်သွာုံးခ ဲ့သည်။ သိို့ ခသာ် 



၎င်ုံး၏လက်သီုံးခပေါ်တွင် လက်သည်ုံးရာ 

တစ်ချက် ကျနခ်နခ ဲ့သည်။  

 

ဤသည်ကိ ပမင်ကကခသာအခ  အာုံးလ  ုံးက 

အကကညဲ့်ချငု်ံးဖလှယ်ကကပပီုံး 

မျက်လ  ုံးထ တွင ်ထိတ်လန ဲ့တ်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံးက 

သူ၏လက်သီုံးကိ  င ို့ ပကကညဲ့်ကာ ယနယ် ဲ့ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ခနသည်။ သိို့ မဟ တ် 

ခပပာရလျှင် ယနယ် ဲ့၏လက်ခပေါ်မှ 



နဂ ုံးပဖြူလက်သည်ုံးကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ခနတာပ ။ ယနယ် ဲ့သည်လည်ုံး 

အလာုံးတူပင်။ သူ၏လက်သီုံးကိ  
တစ်ချက်င ို့ ပကကညဲ့်လိ က်သည်။ 

ဤအချနိမှ်ာ သူ့လက်က အနည်ုံးငယ် 

အက်ကွ ခနခ ဲ့သည်။ 

ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံး၏ခွနအ်ာုံးက 

အမှနပ်င် ခကကာက်စရာခကာင်ုံးလှသည်။ 



သူ၏ရ ပ်ခနဓာပဖငဲ့ပ်င် ၎င်ုံးကိ အနိ င်ယူရန ်

လ  ုံးဝမပဖစ်နိ င်ခပ။  

 

ယနယ် ဲ့သည်ခဏမျှခတွုံးခတာပပီုံးခနာက် 

သူ၏အခတွုံးကိ ထိနု်ံးကာ ဓာုံးကိ  
ဆွ ထ တ်ဖိို့  ပပင်လိ က်သည်။ ဓာုံးသ  ုံးမှသာ 

သူက တိ က်ခိ က်နိ င်ပ လိမဲ့်မည်။ သိို့ ခသာ် 

ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံးက ယနယ် ဲ့ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ခနရာမှ 

လက်တစ်ခချာင်ုံးခပမှာက်ကာ 



ခတာင်က နု်ံးကိ  ညွှနပ်ပပပီုံး ယနယ် ဲ့ကိ   
ပပနည်ွှနပ်ပသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့သည် အချနိအ်ခတာ်ကကာ 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးပပီုံး 

အပခာုံးသူတိ ငု်ံးလည်ုံး 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးကကသည်။  

 

ယနယ် ဲ့က အချနိခ်ဏကကာ 

စဉ်ုံးစာုံးပပီုံးခနာက် “ဘယ်လိ ... မင်ုံးင ဲ့ကိ  



အ ဲ့ဒီခနရာ သွာုံးခစချင်တာလာုံး...” 

ဟ ခမုံးလိ က်သည်။  

 

ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံးကကီုံးက 

ခခ င်ုံးညိတ်ပပသည်။ 

 

ဤခနရာမှ လူတိ င်ုံး၏ အမူအရာက 

အလွနပ်င် ထူုံးဆနု်ံးလာသည်။ သူတိို့ ထ မှ 

အချျိို့၏ မျက်နှာသည် အခတာ်ခလုံး 

မ နက် ပ်ခနခသာ 



အမူအရာမျာုံးရိှခနသည်။ 

သူတိို့ ဘာခတွုံးခနသလ ခတာဲ့ မသိနိ င်ခပ။  

 

ယနယ် ဲ့က အပခာုံးလတိူ င်ုံးကိ  
လျစ်လျြူရရ ပပီုံး“ဘာလိို့ လ ...”ဟ ခမုံးလိ က်
သည်။ 

 

ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံးက 

မျက်ခမှာင်ကက တ်ပပီုံး ခတာင်က နု်ံးကိ  
ညွှနပ်ပသည်။ 



 

ယနယ် ဲ့သည် 

တစ်ခ ခ ခပပာချင်ခသာ်လည်ုံး 

အရူုံးခဆဘာက သူ့အနာုံးသိို့  
ခလျှာက်လာပပီုံး “ဒီခနရာက လူတိ င်ုံးကိ  
လျစ်လျြူရရ ပပီုံး 

မင်ုံးအရင်သွာုံးလိ က်ခတာဲ့” 

ဟ ခပပာပ သည်။  

 

ယနယ် ဲ့က "မင်ုံးတိို့ ခရာ ဘယ်လိ လ ...” 



 

အရူုံးခဆဘာက ခ ုံးသက်သက် 

ရယ်ခမာလိ က်သည်။ “င တိို့ ကိ  
ခမဲ့ထာုံးလိ က်။ အ ဲ့ဒီ သတတ ဝ က င တိို့ ကိ  
ဝင်ခွငဲ့်မပပ ရင် 
သွာုံးလိို့ ရမယ်ထင်လိို့ လာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့သည် ခခ င်ုံးညိတ်ပပီုံး 

ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံးကိ  
လှမ်ုံးကကညဲ့်ပပီုံးခနာက် 



စကာုံးမခပပာခတာဲ့ဘ  ခတာင်က နု်ံးခပေါ်သိို့  
ခလျှာက်တက်သွာုံးသည်။  

ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံးက ခဘုံးသိို့  
ခရွ သွာုံးသည်။ ယနယ် ဲ့ကိ မတာုံးခ ဲ့ခပ။ 

ဤသိို့ ပပဖငဲ့် အာုံးလ  ုံးက ယနယ် ဲ့ 
ခတာင်ခပေါ်သိို့  ခပျာက်ကွယ်သွာုံးသည်ကိ  
ခစာငဲ့်ကကညဲ့်ခနခ ဲ့သည်။ 

လူတိ င်ုံးတိတ်ဆိတ်ခနကကသည်။ 



လူတိ င်ုံးဘာခတွုံးခနသလ ခတာဲ့ 
ဘယ်သူမှမသိကကခပ။  

 

ဤအချနိတ်ွင် ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံးက 

လူတိ င်ုံးကိ  စိ က်ကကညဲ့်ကာ ခနရာမှာပင် 
ရိှခနခ ဲ့သည်။  

 

လင်ုံးထနက် ရ တ်တရက် ခပပာခ ဲ့သည်။ 

“လူတိ င်ုံး 

င အရင်ဆ  ုံးထွက်သွာုံးခတာဲ့မယ်” 



စကာုံးခပပာပပီုံးခနာက်ခနရာမှာပင် 
ခပျာက်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

လင်ုံးထနထွ်က်သွာုံးသည်နှငဲ့် အချျိို့က 

ထွက်သွာုံးခ ဲ့သည်။ အရူုံးခဆဘာ၊ မင်ချ၊ီ 
နတ်ဆိ ုံးမျ ိုံးနွယ်မှ ခနာက်ထပ် 

လူငယ်သ  ုံးဦုံးသာ ဤခနရာတွင် 
ကျနခ်နခ ဲ့သည်။  

 



မင်ချကီလည်ုံး 

ခလုံးလ စွာခပပာလိ က်သည်။ 

“အ ဲ့ဒီခကာင်ခတွ...” 

 

အရူုံးခဆဘာက အနည်ုံးငယ် 

ခခ င်ုံးညိတ်လိ က်သည်။ “သူတိို့ ကိ  
လျစ်လျြူရရ ထာုံးလိ က်။ င တိို့  ဒီမှာ 

ခစာငဲ့်ခပုံးရမယ်” 

 



ယနယ် ဲ့သည် ခတာင်ထိပ်သိို့  
ခရာက်သွာုံးသည်။ ဤခနရာတွင် 
ခသုံးငယ်ခသာ တ အိမ်ငယ်ခလုံး 

တစ်လ  ုံးရိှခနခ ဲ့သည်။ သိို့ မဟ တ် 

အစ တ်အပျက်ဟ ပင် ခဖာ်ပပနိ င်သည်။ 

ခပ င်ုံးပင် ပမက်ပင် 
အကိ င်ုံးအခက်မျာုံးပဖငဲ့် 
တည်ခဆာက်ထာုံးပခငု်ံးခကကာငဲ့်သာ 

ခနထိ င်ဖိို့  လ  ုံးဝမသငဲ့်ခတာ်ခပ။ 



ယနယ် ဲ့သည် ပတ်ဝနု်ံးကျင်ကိ  
တစ်ချက်ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး မျက်နှာခပေါ်တွင် 
ခလုံးနက်ခသာ 

အမူအရာတစ်ခ ခပေါ်လာသည်။ 

ပတ်ဝနု်ံးကျင်ခတွ 
ခအာက်ခပခမျာုံးစွာရိှခနခသာတွင်ုံးနက် 

မျာုံးစွာ ရိှခနခသာခကကာငဲ့်ပင်။ 

 

“အထ ကိ  ဝင်လာပ ” 

 



တ အိမ်ငယ်ခလုံးအထ မှ 

အိ ုံးမင်ုံးရငဲ့်ခရာ်ခနခသာ အသ တစ်သ  
ရ တ်တရက် ထွက်ခပေါ်လာသည်။ 

ယနယ် ဲ့သည် 

အသ ထွက်ခပေါ်လာသညဲ့်ဆီသိို့  
လှမ်ုံးကကညဲ့်ကာ တွန် ဲ့ဆ တ်မခနဘ  
ထိ ခနရာသိို့  ခလျှာက်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

ထိ ခနာက် တ ခ ုံးကိ  ညင်သာစွာ 

တွနု်ံးဖွငဲ့်လိ က်သည်။ အထ တွင ်



တင်ပျဉ်ခခွထိ င်ခနခသာ 

အဘိ ုံးကကီုံးတစ်ခယာက်ရိှခနဘိ သည်။ 

အဘိ ုံးကကီုံးက ဆ ပင်ပဖြူခနကာ ဇရာ၏ 

အခရုံးအခကကာင်ုံးမျာုံးနှငဲ့် 
အပဖြူခရာင်အခိ ုံးအခငွေ့မျာုံး 

ရစ်သိ င်ုံးခနခ ဲ့သည်။ ထိ ပပင် အဘိ ုံးကကီုံးက 

မျက်လ  ုံးမျာုံး မိှတ်ထာုံးကာ မဖွငဲ့်ခ ဲ့ခပ။  

 

အဘိ ုံးကကီုံးက ရ တ်တရက် 

“တိမ်နဂ ုံးလာုံး...”ဟ ခမုံးခ ဲ့သည်။  



 

“ဟ တ်တယ်” 

 

ခနာက်ဆ  ုံးတွင် ယနယ် ဲ့က 

ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံးက သူ့အာုံး 

ခွငဲ့်ပပ သညဲ့် အခကကာငု်ံးအရင်ုံးကိ  
နာုံးလည်လိ က်သည်။ 

သူပိ င်ဆိ င်ထာုံးခသာ တိမ်နဂ ုံးခကကာငဲ့်ပ ။ 

အတိတ်က ခကာင်ုံးကင်မျ ိုံးနွယ်၏ 

အ ပ်ထိနု်ံးသူ အမှတ်အသာုံး။ 



 

ယနယ် ဲ့က ခခ င်ုံးညိတ်လိ က်သည်။  

 

အဘိ ုံးကကီုံးက “မင်ုံးက လူသဆိ ခတာဲ့ 
ဘာလိို့ ရိှခနတာလ ...” 

 

ယနယ် ဲ့က “မင်ုံးဟာ လူသာုံးခတွကိ  
ခွ ပခာုံးဆက်ဆ ခနတာလာုံး...” 

ဟ ခမုံးခွနတ်စ်ခ ပဖငဲ့် ပပင်ခပဖသည်။  

 



“လူခတွကိ  ခွ ပခာုံးဆက်ဆ တာလာုံး...” 

 

အဘိ ုံးကကီုံးက ခခ င်ုံးကိ  အနည်ုံးငယ် 

ခ ယမ်ုံးလိ က်သည်။ “ဟ တ်တယ် 

လ ပ်ခတာဲ့ဘာပဖစ်လ ...။ 

ခကာင်ုံးကင်မျ ိုံးနွယ်န ဲ့ 
လူသာုံးမျ ိုံးနွယ်အကကာုံးမှာအခတာ်ခလုံး 

နက်ရ ိင်ုံးတ ဲ့ ဆက်စပ်မ ရိှတယ်လိို့  
မဆိ လိ ဘူုံး။ င သိချငလ်ိို့  ခမုံးလိ က်တာ” 

 



ယနယ် ဲ့က  “ဒ ကိ အပခာုံး စီနယီာခတွက 

ခပုံးထာုံးတာ” 

 

“ဒ ဟာ 

ပထမခကာင်ုံးကငအ်င်ပ ယာအရှင်ပဖစ်နိ 
င်တယ်”  

 

အဘိ ုံးကကီုံးက “သူက မင်ုံးကိ  
ခကာင်ုံးကင်မျ ိုံးနွယ်ရ   



အ ပ်ထိနု်ံးသူပဖစ်ခစချင်ခ ဲ့တာ 

မဟ တ်လာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က ခခ င်ုံးညိတ်ပပပပီုံး“မင်ုံးဒီမှာ 

ဘာခကကာငဲ့်ခသဆ  ုံးသွာုံးတာလ ...။ 

ပပီုံးခတာဲ့ မင်ုံးရ  အခမွအနှစ်ကိ  
နတ်ဆိ ုံးမျ ိုံးနွယ်က မရဖိို့  တာုံးဆီုံးခအာင် 
င က ခရာက်လာတာ” 

 



သူ့အခမွအနှစ်ကိ ခပုံးဖိို့  တစ်ဖက်လှည်ဲ့နှငဲ့် 
ခပုံးလိ က်ပခင်ုံးပင်။  

 

အဘိ ုံးကကီုံးက 

အချနိအ်ခတာ်ကကာတိတ်ဆိတ်သွာုံးပပီုံး 

“မင်ုံး င ဲ့အခမွအနှစ်ကိ ဆက်ခ ဖိို့  
မသငဲ့်ခတာ်ဘူုံး...”ဟ ခပပာခ ဲ့သည်။ 

 

Transalated by NyiNyiSoe 

May Be: 



..အပိ င်ုံး ၂၃၈၂ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ခလာကသ  ုံးပ ုံး)] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစိ ုံး: 

အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ  

 

ယနယ် ဲ့က အ ဲ့ဩသွာုံးပပီုံး “ဘာလိို့ လ ...” 

 

အဘိ ုံးကကီုံးက “ဘာပဖစ်လိို့ လ  
သိလာုံး...”ဟ ပပနခ်ပဖသည်။  

 



ယနယ် ဲ့က ခခ င်ုံးခ လိ က်သည်။ 

“င မသိဘူုံး” 

 

အဘိ ုံးကကီုံးက 

“အခကကာင်ုံးပပချက်ခတွအမျာုံးကကီုံးရိှတ
ယ်။ ပထမအချက် မငု်ံးရ   
သတ်ပဖတ်ပခင်ုံးစိတ်ဆနဒက 

ပပင်ုံးထနလ်ွနု်ံးတယ်။ ဒ တိယအချက်က 

တာအိ လမ်ုံးစဉ်န ဲ့ လက်နက်လမ်ုံးစဉ်ရ   
ခအာ်ရာကိ  ပိ င်ဆိ င်ထာုံးတယ်။ 



င ဲ့အခမွအနှစ်က သူတိို့ န ဲ့ မဆိ င်ခပမ ဲ့ 
မင်ုံးပတ်ပတ်လည်မှာရိှတ ဲ့ က တရာုံးက 

ကကီုံးမာုံးလွနု်ံးတယ်။ အတိ ချ   ုံးခပပာရရင် 
င တိို့ လိ  အဆငဲ့်အတနု်ံးန ဲ့ 
မထိ က်တနလ်ှဘူုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က ပခ  ုံးတွန ဲ့လ်ိ က်ပပီုံး “ခကာင်ုံးပပီ 

င အတင်ုံးအကျပ်လ ပ်ယူမှာမဟ တ်ဘူုံး။ 

အဘိ ုံးကကီုံးက ခခ င်ုံးညိတ်ကာ ဒ ခပမ ဲ့ 
မင်ုံးခပပာတ ဲ့အတိ င်ုံး င ဲ့အခမွအနှစ်က 



နတ်ဆိ ုံးမျ ိုံးနွယ်ရ   လက်ထ ကိ  
ကျခရာက်လိို့ မရဘူုံး။ င ဲ့အခမွအနှစ်ကိ  
အခမွခ  မျ ိုံးခစဲ့အပဖစ် 

ခပ င်ုံးစပ်လိ က်မယ်။ မင်ုံးက ဒ ကိ  
ခကာင်ုံးကင်ကမဘာဆီ  ပပနယူ်သွာုံးလိ က်။ 

သင်ခတာ်တ ဲ့ ဆက်ခ သူကိ  
ရှာခဖွခပုံးမယ်လိို့  ခမျှာ်လငဲ့်ပ တယ်” 

 



ယနယ် ဲ့က ခခ င်ုံးညိတ်လိ က်ပပီုံး 

“ခကာင်ုံးပပီ ဒ န ဲ့မင်ုံး ဒမှီာက 

ဘယ်လိ ခသတာလ ...” 

 

အဘိ ုံးကကီုံးက “မင်ုံးက 

ဓာုံးကျငဲ့်ကက သူလာုံး...” ဟ  ရ တ်တရက် 

ခမုံးလိ က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က ခခ င်ုံးညိတ်လိ က်သည်။ 

“ဟ တ်ပ တယ်” 



 

အဘိ ုံးကကီုံးက ခဏမျှပငိမ်သက်သွာုံးပပီုံး 

“မင်ုံးကိ  လက်ဗလာန ဲ့ 
ပပနခွ်ငဲ့မ်ခပုံးပ ဘူုံး။ ဒ ခကကာငဲ့် မင်ုံးကိ  
လက်ခဆာင်တစ်ခ ခပုံးမယ်” 

 

အဘိ ုံးကကီုံးက သူ့ပညာလက်ကိ  
ရ တ်တရက် ဆန ဲ့လ်ိ က်ပပီုံး ယနယ် ဲ့ခရှ တွင ်

ခပ ဲ့ခပ ဲ့ပ ုံးပ ုံးခဝှေ့ယမ်ုံးလိ က်သည်။ 

ထိ ခဏခလုံးမှာပ  ယနယ် ဲ့ခရှ ရိှ 



ပမင်ကွင်ုံးသည် ခပပာငု်ံးလ သွာုံးသည်။ 

သိို့ မဟ တ် ယနယ် ဲ့ခရှ တွင ်

ပမင်ကွင်ုံးတစ်ခ  ခပေါ်လာသည်ဟ  
ဆိ ရခပမည်။  

 

မိ ုံးက ပ်စက်ဝိ င်ုံးခတာငတ်နု်ံး။  

 

ဤအခိ က်အတန ဲ့တ်တွင် 
လူတစ်ခယာက်သည ်ခတာင်ခပေါ်သိို့  
ပဖည်ုံးပဖည်ုံးချငု်ံးလမ်ုံးခလျှာက်လာသည်။ 



ခတာင်ခပခရင်ုံးကိ  ခရာက်လာသညဲ့ ်
အချနိတ်ွင် ခတာင်ခပေါ်သိို့  ခမျှာ်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

အချနိခ်တာ်ခတာ်ကကာမှ 

တိ ုံးတိ ုံးခလုံးခပပာလိ က်သည်။  

 

“ခလာကရ   မဟာတာအိ  ၃၀၀၀ ထ မှာ 

င ဲ့ဓာုံးတာအိ က 

အပမငဲ့ပ်မတ်ဆ  ုံးဓာုံးတာအိ ပ ” 

 



ယနယ် ဲ့သည် ပငိမ်ကျသွာုံးသည်။ 

သူ့ခရှ ရိှလူက အခနှာင်အဖွေ့ ကငု်ံးမ ဲ့သူပင်။  

 

အခနှာင်အဖွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူ။ 

 

ယနယ် ဲ့သည် ခဏကကာသည်အထိတိ င် 
ပငိမ်သွာုံးသည်။ 

အခနှာင်အဖွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူသည် ဤခနရာသိို့  
ခရာက်လာမည်ဟ ပင် 
သူမခမျှာ်လငဲ့်ထာုံးခ ဲ့ခပ။ ထိ ပပင် 



ခလာကသ  ုံးပ ုံး၌ ခနာက်တစ်ကကိမ် 

ခတွေ့ဖိို့ ပင် မခမျှာ်လငဲ့ထ်ာုံးပ ။ 

ယနယ် ဲ့သည် သူ့အခတွုံးမျာုံးကိ  
ထိနု်ံးထာုံးပပီုံး သူ့ခရှ ရိှ ပမင်ကွင်ုံးကိ  
ဆက်ကကညဲ့်ခနလိ က်သည်။  

 

“ခလာကရ   မဟာတာအိ  ၃၀၀၀ ထ မှာ 

င ဲ့ဓာုံးတာအိ က အပမငဲ့ပ်မတ်ဆ  ုံးပ ... 
ဟ တ်လာုံး” 

 



ယနယ် ဲ့သည် ထိ စကာုံးမျာုံးကိ  
ခတွုံးခတာရင်ုံး မတက်နိ င်ဘ  
ရယ်ခမာလိ က်မိသည်။   

အခနှာင်အဖွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူသည် အပမ လိ လိ  
ခမာက်မာခထာင်လွှာုံးသည ်

မဟ တ်ပ လာုံး။ သိို့ ခသာ် ထိ စကာုံးက 

အခနှာင်အဖွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူသည် 

သူ၏ကိ ယ်ပိ င် ဓာုံးတာအိ ကိ  မည်မျှ 
ယ  ကကည်မ ရိှခကကာင်ုံး ပပသခနသည်။  

 



မည်သူမဆိ  သူတိို့ ၏တာအိ သည ်

မဟာတာအိ  သ  ုံးခထာင်တွင် 
အပမငဲ့ပ်မတ်ဆ  ုံးတာအိ ဟ  
အတည်မပပ ဝ ဲ့ကကခပ။ သိို့ ရာတွင် 
အခနှာင်အဖွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူကခတာဲ့ 
ပွငဲ့်ပွငဲ့်လင်ုံးလငု်ံး ခပပာဝ ဲ့ခ ဲ့သည်။  

 

မိ ုံးက ပ်စက်ဝိ င်ုံးခတာငခ်ပခ 

အခနှာင်အဖွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူက ပဖည်ုံးညင်ုံးစွာ 

ခလျှာက်လာခနခ ဲ့သည်။ ဤအချနိတ်ွင် 



သူ့ခရှ ခမှာက်၌ ဧရာမ 

ပ  ရိပ်ကကီုံးတစ်ခ ခပေါ်လာသည်။  

 

ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံးကကီုံးပင်။ 

 

ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံးကကီုံးက 

ခဒ သတကကီုံးပဖငဲ့် သူ၏ ခနဓာကိ ယ်ကိ  
အခနှာင်အဖွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူဆီသိို့  
ခပပုံးခဆာငဲ့်လိ က်သည်။ သိို့ ခသာ် 

အခနှာင်အဖွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူ၏အမူအရာကအ



နည်ုံးငယ်ပင် ခပပာင်ုံးလ မသွာုံးဘ  
ခရှ သိို့ သာ ဆက်သွာုံးခနခ ဲ့သည်။  

 

ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံးက သူနှငဲ့် 
(၁)မီတာအကွာသာသာ အခကျာ်သိို့  
ခရာက်လာခတာဲ့မှသာ 

လက်ကိ ရ တ်တရက် 

ခဝှေ့ယမ်ုံးလိ က်သည်။ ခပမပပင်ခပေါ်ရိှ 

သစ်ကိ င်ုံးတစ်ကိ င်ုံးက  



လျှပ်စီုံးခကကာင်ုံးတစ်ခ က သိို့  ရ တ်တရက် 

လွငဲ့်ထွက်သွာုံးသည်။  

 

“ဘ နု်ံး...” 

 

ကကက်ခသွုံးခရာင်နွာုံးသည် 
ခပ က်ကွ သွာုံးပပီုံး ခတာင်န ရ ကိ  
ထိမှနသွ်ာုံးသည်။ သိို့ ခသာ် 

ခသုံးငယ်ခသာ ဒဏ်ရာတစ်ခ က 

၎င်ုံး၏ဗိ က်မှတဆငဲ့် ခတာင်န ရ နှငဲ့် 



ကပ်ရိ က်ထာုံးသည်။ ခတာင်န ရ မှ 

ပပ တ်ကျမလာခပ။ ဤအချနိတ်ွင် 
အခနှာင်အဖွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူက ခရှ သိို့  
ဆက်သွာုံး၏။ အချနိသိ်ပ်မကကာလိ က်ခပ 

မိ ုံးက ပ်စက်ဝိ င်ုံးခတာငထိ်ပ်သိို့  
ခရာက်သွာုံးသည်။ ထိ ခနရာတွင် 
ဆ ပင်ပဖြူ 

အဘိ ုံးကကီုံးတစ်ခယာက်ရိှခနသည်။  

 



ထိ အဘိ ုံးကကီုံးက ယခ ခလုံးတင် 
ယနယ် ဲ့န ဲ့ခတွေ့ခ ဲ့ခသာ ပညာရှင်ပဖစ်သည်။  

 

အဘိ ုံးကကီုံးက အခနှာငအ်ဖွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူကိ  
ကကညဲ့်ကာ“ခလာကသ  ုံးပ ုံးမှာ 

မင်ုံးအခကကာင်ုံး တစ်ခ မှမကကာဖူုံးဘူုံး” 

ဟ ခပပာလိ က်သည်။  

 



အခနှာင်အဖွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူက 

အဘိ ုံးကကီုံးကိ ကကညဲ့်ကာ 

“င ဲ့ကိ ပမငဖူ်ုံးတ ဲ့သူတိ ငု်ံးက ခသပပီ” 

 

အဘိ ုံးကကီုံးက 

အချနိခ်တာ်ကကာတိတ်ဆိတ်သွာုံးပပီုံး 

“ဒ ခကကာငဲ့်ကိ ုံး၊ မငု်ံးဟာ 

မျ ိုံးနွယ်ပခာုံးအာုံးလ  ုံးရ   ပညာရှင် 
(၁၀)ခယာက်ခပျာက်ဆ  ုံးသွာုံးတ ဲ့ 



ခနာက်ကွယ်မှာရိှခနတာခပ ဲ့။ မင်ုံးရ   
ရည်ရွယ်ချက်က ဘာလ ...” 

 

အခနှာင်အဖွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူက 

အဘိ ုံးကကီုံးဆီသိို့  ပဖည်ုံးညင်ုံးစွာ 

ခလျှာက်လာသည်။ “င ဲ့ရ   ဓာုံးတာအိ ကိ  
သက်ခသပပဖိို့ ” 

 

အဘိ ုံးကကီုံး၏မျက်လ  ုံးမျာုံးက 

အနည်ုံးငယ် ကျဉ်ုံးခပမာင်ုံးသွာုံးသည်။ 



“မင်ုံးရ   ဓာုံးတာအိ ကိ  သက်ခသပပဖိို့  
ပညာရှင်ခတွကိ  သတ်ခနတာလာုံး...” 

 

အခနှာင်အဖွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူက မရပ်တန ဲ့ဘ်  
အဘိ ုံးကကီုံးဆီသိို့  ဆက်ခလျှာက်သွာုံးကာ 

“ပညာရှင်ခတွကိ  ဘာခကကာငဲ့် 
င ရှာရတာလ ...။ ဘာခကကာငဲ့်လ ဆိ ခတာဲ့ 
ပညာရှင်ခတွက အာုံးခကာင်ုံးလွနု်ံးတယ်။ 

သနမ်ာတ ဲ့လူခတွကိ  င လိ က်ရှာတယ်” 

 



အဘိ ုံးကကီုံးက “ဒ ဆိ  မင်ုံးက 

ဖနဆ်င်ုံးရှင်ခတွကိ  
ဘာခကကာငဲ့်မရှာတာလ ...” 

ဟ ခမုံးလိ က်သည်။ 

 

အခနှာင်အဖွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူက "မင်ုံးက 

ခနာက်ဆ  ုံးပ ။ မင်ုံးပပီုံးတာန ဲ့ င  သူတိို့ ကိ  
သွာုံးရှာမယ်” 

 



အဘိ ုံးကကီုံးက “သူတိို့ အာုံးလ  ုံးကိ  
အနိ င်ယူပပီုံးရင် မင်ုံးဘာဆက်လ ပ်မလ ...” 

ဟ ခမုံးလိ က်သည်။  

 

အခနှာင်အဖွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူက 

“မဟာနတ်ဘ ရာုံးဆိ တာ ရိှသလာုံး...” 

 

အဘိ ုံးကကီုံးက ပငိမ်သွာုံးသည်။  

 



ဤအခတာအတွင်ုံး 

အခနှာင်အဖွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူက မျက်လ  ုံးမျာုံး 

ပဖည်ုံးညင်ုံးစွာ မိှတ်ထာုံးကာ 

သူ့ခရှ ရိှအဘိ ုံးအိ လည်ုံး 

မျက်လ  ုံးမျာုံးမိှတ်ထာုံးသည်။ 

ပတ်ဝနု်ံးကျင်သည် ရ တ်တရက် 

တိတ်ဆိတ်သွာုံးသည်။ သိို့ မဟ တ် 

ခသမင်ုံးတမနအ်လာုံး 

တိတ်ဆိတ်သွာုံးပခင်ုံးဟ  



သတ်မှတ်သငဲ့်သည်။ ပတ်ဝနု်ံးကျင်သည် 
ခအုံးခ သွာုံးသလိ ပင်။ 

 

ခဏအကကာတွင် အဘိ ုံးကကီုံးက 

သူ့လက်မျာုံးကိ  ဆန ဲ့တ်ပပီုံး 

တင်ုံးတင်ုံးကျပ်ကျပ်ဖိလိ က်သည်။ 

ပတ်ဝနု်ံးကျင်ကမဘာသည် ချက်ချင်ုံးပင် 
တ နလ် ပ်သွာုံးကာ အာုံးခကာင်ုံးလှခသာ 

သဘာဝခအာ်ရာလ ိင်ုံးကကီုံး 

အဘက်ဘက်မှ လွငဲ့်ပျ  လာသည်။   



 

သဘာဝတရာုံး၏စစ်မှနခ်သာစွမ်ုံးအာုံး။  

 

ဤအခိ က်အတန ဲ့တ်တွင် 
အခနှာင်အဖွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူသည် ခလာကကိ  
တိ က်ခိ က်ခနပ  ရသည်။ သိို့ ခသာ် 

လက်မအရွယ် 

ခကျာက်တ  ုံးခလုံးတစ်တ  ုံးခပေါ်လာပပီုံး 

ခရှ သိို့  ပစ်ခတ်လိ က်သည်။ 

ခကျာက်တ  ုံးပျ  သနု်ံးလာသည်နှငဲ့်အမျှ 



၎င်ုံး၏အရိှနက် တိ ုံးလာကာ 

ဓာုံးစွမ်ုံးအင်မျာုံး 

တစ်ဖျတ်ဖျနလ်က်လာသည်။  

 

ဓာုံးစွမ်ုံးအင်က ကကမ်ုံးတမ်ုံးမခနဘ  
နူုံးည သိမ်ခမွေ့ခနပ  ရသည်။ သိို့ ်ခသာ် 

၎င်ုံးသည် သဘာဝတရာုံး၏အရိှနအ်ဝ ကိ  
အသာအယာပင် ပဖတ်ခကျာ်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

 



ဤအချနိတ်ွင် အဘိ ုံးကကီုံး၏ 

မျက်လ  ုံးမျာုံး ရ တ်တရက် ပွငဲ့်လာကာ 

တ နလ် ပ်ခပခာက်ပခာုံးခနခသာ 

အမူအရာမျာုံးခပေါ်လာသည်။ 

တစ်ချနိတ်ည်ုံးတွင် 
အခနှာင်အဖွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူက 

မျက်လ  ုံးဖွငဲ့်ကာ ရ တ်တရက် 

ထွက်သွာုံးခ ဲ့သည်။ သူ့ခနာက်ကွယ်မှ 



အဘိ ုံးကကီုံး၏အသ  ရ တ်တရက် 

ထွက်ခပေါ်လာသည်။ 

 

“မင်ုံးရ   ဓာုံးတာအိ က 

ဒီလိ အဆငဲ့်ခရာက်ဖိို့  င ဘယ်လိ မှ 

မခမျှာ်လငဲ့်ထာုံးဘူုံး” 

 

အခနှာင်အဖွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူက 

ဘာမှပပနမ်ခပပာဘ  ခရှ ကိ သာ 

ဆက်ခလျှာက်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 



အချနိခ်တာ်ခတာ်ကကာပပီုံးခနာက် 

အဘိ ကကိုံးအပမငအ်ာရ  ထ မှ 

ခပျာက်သွာုံးခ ဲ့ခလသည်။  

 

ယနယ် ဲ့သည် ဤပမင်ကွင်ုံးကိ  ကကညဲ့်ရင်ုံး 

အချနိခ်တာ်ခတာ်ကကာသည်အထိပင် 
မလ ပ်မယှက်ပဖစ်ခနခ ဲ့သည်။ 

ခဏအကကာတွင် ပမငက်ွင်ုံးက 

ရပ်တန ဲ့တ်သွာုံးသည်။ ယနယ် ဲ့သည် 

မူလအခပခအခနသိို့  ပပနခ်ရာက်လာ၏။  



 

အဘိ ုံးကကီုံးက “မင်ုံးဘယ်လိ ထင်လ ...” 

ဟ ခမုံးလိ က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က “အရမ်ုံးသနမ်ာတယ်” 

 

အဘိ ုံးကကီုံးက 

အနည်ုံးငယ်ခခ င်ုံးညတ်ိလိ က်ပပီုံး 

“သူ့ဓာုံးတာအိ က နှလ  ုံးသာုံးဓာုံးရ   
အထွတ်အထိပ်(ဓာုံးနလှ  ုံးသာုံးအထွတ်အ



ထိပ်)မှာရိှတယ်။ ဘာမဆိ  
သူ့ဓာုံးပဖစ်နိ င်တယ်။ ဟ တ်တယ်၊ အ ဲ့ဒ က 

ထင်သခလာက်မရိ ုံးရှင်ုံးဘူုံး။ 

င ဆိ လိ တာကိ  
မင်ုံးနာုံးလည်မှာခသချာတယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က ခခ င်ုံးညိတ်သည ်

“င နာုံးလည်ပ တယ်” 

 



အရာအာုံးလ  ုံးကိ  
ဓာုံးတစ်ခချာင်ုံးပဖစ်ခအာင်ဖနတီ်ုံးပခငု်ံးမှာ 

အပခာုံးအရာမျာုံးကိ  
ဓာုံးအပဖစ်အသ  ုံးပပ ရ  သာမဟ တ်ခပ။ 

ဥပမာအခနပဖငဲ့် သူသည ်ခကျာက်တ  ုံးကိ  
ဓာုံးအပဖစ်အသ  ုံးပပနိ ငခ်သာ်လည်ုံး။ 

၎င်ုံးသည် မည်မျှသနမ်ာသနည်ုံး။ 

သာမနလ်ူတစ်ခယာက်အခပေါ်တွင် 
သနမ်ာခနသည်မှာခသချာပ သည်။ 



သိို့ ခသာ်လည်ုံး သူသည ်

အဆငဲ့်တူတစ်စ  တစ်ဦုံးကိ  တိ က်ခိ င်ပ က 

ကိ ယဲ့်ခသတွင်ုံးကိ ယ်တူုံးသလိ ပင်။   

 

ထိ ပပင် ဓာုံးအပဖစ်သ  ုံးခသာ 

ခကျာက်တ  ုံးက ခွနအ်ာုံးမပပသနိ င်လျှင် 
သူ၏ခွနအ်ာုံးကိ  မခ နိ င်ခသာခကကာငဲ့်ပ ။ 

အမှနခ်တာဲ့ ခကျာက်တ  ုံးမှာ 

ခကျာက်တ  ုံးသာပဖစ်သည်။ ၎င်ုံး၏ 

ခ နိ င်ရည်မှာ အကန ဲ့အ်သတ်ရိှခ ဲ့သည်။ 



သိို့ ခသာ် 

အခနှာင်အဖွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူ၏လက်ထ မှ 

ခကျာက်တ  ုံးက သူ၏ခွနအ်ာုံး အပပညဲ့်ကိ  
လက်ခ ထာုံးနိ င်သည်။ ထိ အရာက 

သူနှငဲ့်အခနှာငအ်ဖွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူ အကကာုံးရိှ 

ကွာုံးပခာုံးချက်ပင။်  

 

အခနှာင်အဖွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူက ပိ ၍ 

သာလွနခ်ကာင်ုံးမွနခ်သာ 

အခပခအခနနှငဲ့်ပဖစ်စဉ်ကိ  



ရှင်ုံးရှင်ုံးလင်ုံးလင်ုံး ကျွမ်ုံးကျငခ် ဲ့သည်။ 

သိို့ မဟ တ် အခနှာင်အဖွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူ၏ 

ဓာုံးတာအိ က အဆငဲ့်ကကီုံးတစ်ခ အထိ 

ခရာက်ရိှခနပပီုံးဟ  ခပပာရခပမည်။  

 

ဤနှ ိင်ုံးယှဉ်မ သည် ယနယ် ဲ့သွာုံးခနသညဲ့ ်
ဦုံးတည်ချက်(တာအိ လမ်ုံးခကကာင်ုံး)ကိ  
ရှင်ုံးရှင်ုံးလင်ုံးလင်ုံး သိပမင်ခစခ ဲ့သည်။ 

မည်သိို့  ခရှ ဆက်ခလျှာက်သွာုံးရမည်ကိ  
သခဘာခပ က်သွာုံးခစသည်။  



 

ယနယ် ဲ့ကသူ့အခတွုံးကိ  ထိနု်ံးထာုံးပပီုံး 

အဘိ ုံးကကီုံးကိ  လက်သီုံးဆ ပ်ပပကာ 

“ခကျုံးဇူုံးတငပ် တယ် အကကီုံးအက ” 

 

အဘိ ုံးကကီုံးက ပပ  ုံးပပီုံး 

“လက်ရိှခကာင်ုံးကငအ်င်ပ ယာအရှငက် 

ဘယ်သူလ ...” ဟ ခမုံးလိ က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က “င မသိဘူုံး” 



 

အဘိ ုံးကကီုံးက “မင်ုံးမသိဘူုံးလာုံး...” 

 

အဘိ ုံးကကီုံးက “မင်ုံးဟာ 

င ဲ့ခကာင်ုံးကင်မျ ိုံးနယ်ွရ   
အ ပ်ထိနု်ံးသူပဖစ်သလိ  တာအိ လမ်ုံးစဉ်ရ   
ဆက်ခ သူပဖစ်ခနတယ်” 

 

ထိ အချက်ကိ ခပပာခသာအခ  ရ တ်တရက် 

မျက်ခမှာင်ကက တ်သွာုံးသည်။ 



 

ယနယ် ဲ့က “ဘာလ ...” 

 

အဘိ ုံးကကီုံးက 

ခခ င်ုံးကိ အနည်ုံးငယ်ခ ယမ်ုံးကာ 

“ခမဲ့လိ က်ပ  အ ဲ့ဒ ကိ  င စိ ုံးရိမ်စရာ ဘာမှ 

မရိှပ ဘူုံး။ မငု်ံးကိ  ပထမမျ ိုံးဆက် 

ခကာင်ုံးကင်အငပ် ယာအရှင်က 

ခရွုံးချယ်လိ က်တာဆိ ခတာဲ့ 



င ဲ့ခကာင်ုံးကင်မျ ိုံးနယ်ွကိ  
မထိခိ က်ခစမှာခတာဲ့ ခသချာတယ်” 

 

ထိ ခနာက် သူက 

အလင်ုံးလ  ုံးခလုံးတစ်လ  ုံးကိ  ယနယ် ဲ့ဆီသိို့  
ပစ်ခပုံးလိ က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က “ဒ က ဘာလ ...” 

 



အဘိ ုံးကကီုံးက “ဒ က င ဲ့အခမွအနှစ်ပ ...။ 

မင်ုံးင ဲ့ခကာင်ုံးကင်မျ ိုံးနွယ်ထ က 

ဉာဏ်ကကီုံးရှင် တစ်ခယာက်ခယာက်ကိ  
ခပုံးနိ င်လိမဲ့်မယ်လိို့  င ခမျှာ်လငဲ့်ပ တယ်” 

 

ခကာင်ုံးကင်မျ ိုံးနွယ်မှ 

တစ်စ  တစ်ခယာက်ကိ  ခပုံးလိ က်ပ ။ 

 

Translated by NyiNyiSoe 

May Be: 



..အပိ င်ုံး ၂၃၈၃ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ခလာကသ  ုံးပ ုံး)] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစိ ုံး: 

အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ  

 

ယနယ် ဲ့က 

အပဖြူခရာင်အလင်ုံးလ  ုံးကိ ယူကာ 

''စိတ်မပူပ န ဲ့ အကကီုံးအက ။ 

အခမွအနှစ်အတွက် 



ထူုံးချွနတ် ဲ့ဉာဏ်ကကီုံးရှင်တစ်ခယာက်ကိ  
ခရွုံးချယ်ပပီုံး ခသချာလွှ ခပုံးလိ က်မယ်''  

 

အဘိ ုံးကကီုံးက ပပ  ုံးပပီုံး '' 

င မင်ုံးကိ ယ  တယ်'' ထိို့ ခနာက် 

သူ့လက်ခချာင်ုံးကိ ထပ်ပပီုံးပွတ်ဆွ လိ က်
ရာ 

အနက်ခရာင်သိ ခလှာင်လက်စွပ်တစ်ကွင်ုံး
က ယနယ် ဲ့ခရှ တွင်ခပေါ်လာသည်။ သူက 

''င ဲ့နွာုံးက 



အ ဒ ပိ င်တ ဲ့သူခနာက်ကိ လိ က်သွာုံးလိမ်ဲ့မ
ယ်။ င က နတ်ဆိ ုံးကမဘာမှာရိှခနခ ဲ့တယ် ။ 

ဒီခနရာမှာရိှတ ဲ့ နတ်ဆိ ုံးခတွ 
င ဲ့အခမွအနှစ်ကိ သိမ်ုံးယူဖိို့ လခွင်ဲ့မပပ နိ င်ဘူုံး
။ မင်ုံးက င ဲ့ခအာ်ရာကိ သ  ုံးနိ င်တယ်။ 

ဒ ဟာမင်ုံးကိ  
အနတရာယ်ကင်ုံးကငု်ံးန ဲ့တထွက်သွာုံးဖိို့ အခွင်ဲ့
အခရုံးအမျာုံးကကီုံးရိှလမ်ိဲ့မယ်။ ဒ ခပမ ဲ့ 
မင်ုံးနတ်ဆိ ုံးကမဘာကခနထွက်သွာုံးပပီုံးတာ



န ဲ့ သူကမင်ုံးန ဲ့အတူခနဖိို့ ပပငင်ုံးဆနခ် ဲ့ရင် 
လွှတ်ခပုံးမယ်လိို့ ကတိခပုံးပ  
အဆင်ခပပလာုံး'' 

 

ယနယ် ဲ့က ခခ င်ုံးညိတ်ပပီုံး ''ခကာငု်ံးပ ပပီ'' 

အဘိ ုံးကကီုံးကပပ  ုံးပပီုံးဆက်သွာုံးပ ။ 

ယနယ် ဲ့သည် 

အဘိ ုံးကကီုံးအာုံးလက်သီုံးနှစ်ဖက်ဆ ပ်ပပီုံး 

အရိ အခသခပုံးကာ 

တ အိမ်ခလုံးထ မှထွက်လာခ ဲ့သည်။ 



ယနယ် ဲ့ထွက်သွာုံးသည်နှင်ဲ့တစ်ပပိ င်နက် 

တ အိမ်တစ်ခ လ  ုံးတိတ်ဆိတ်မ နှင်ဲ့သာပပ
ည်ဲ့သွာုံးသည်။  

 

အဘိ ုံးကကီုံးက ''တကယ်ဲ့ကိ  
စိတ်ခ စာုံးချက်မရိှတာ င ပမင်ခနရတယ်'' 

ဟ တိ ုံးတိ ုံးခလုံးခပပာခ ဲ့သည်။ 

စကာုံးခပပာပပီုံးခနာက် 

အဘိ ုံးကကီုံး၏ပ  ရိပ်ကတပဖည်ုံးပဖည်ုံးခပျာ
က်ကွယ်သွာုံးခတာဲ့သည်။ 



ပညာရှင်တစ်ပ ုံး ဤခလာကမှ 

အမှနတ်ကယ်ခပျာက်ကွယ်သွာုံးခပသည်
။ ခပခရာလက်ရာပင်မကျနခ် ဲ့ခပ။ 

 

ယနယ် ဲ့သည် 

တ အိမ်ခလုံးထ မှထွက်လာပပီုံးခနာက် 

သက်ပပင်ုံးရှည်ကကီုံးချလိ က်သည်။ 

ပညာရှင်မျာုံးခတာင်ခသဆ  ုံးနိ င်သည်။ 

လူတိ င်ုံးဟာ ဘဝတစ်ခလျှာက်လ  ုံး 



တစ်ခန ဲ့ခန ဲ့တစ်ချနိခ်ျနိတ်ွင် 
ထိ အတိ င်ုံးခ စာုံးရမညဟ်  ခ စာုံးမိခ ဲ့သည်။  

 

ထာဝရသက်တမ်ုံး။ 

 

ထာဝရသက်တမ်ုံးကိ  
မည်သူကပိ င်ဆိ င်နိ င်မည်နည်ုံး။ထူုံးပခာုံး
ဆနု်ံးကျယ်ခသာကျင်ဲ့ကက သူမျာုံးက 

သက်တမ်ုံးပိ ရှည်လျာုံးရ  သာပဖစ်သည်။ 

ယနယ် ဲ့သည်သူ့အခတွုံးမျာုံးကိ ထိနု်ံးကာ 



ခတာင်က နု်ံးခပေါ်မှဆငု်ံးလာခ ဲ့သည်။ 

ယနယ် ဲ့က 

သိ ခလှာင်လက်စွပ်ကိ စွပ်ကကည်ဲ့လိ က်ပပီုံး 

အရူုံးခဆဘာနှင်ဲ့တပခာုံးလူတိ င်ုံးစီထွက်
သွာုံးခ ဲ့သည်။  

 

အရူုံးခဆဘာက ''မင်ုံးရသွာုံးပပီလာုံး'' 

အရူုံးခဆဘာ၏ခအုံးစက်စက်မျက်နှာ
ခပေါ်တွင် 
အပပ  ုံးအနည်ုံးငယ်ခပေါ်လာသည်။ '' 



မင်ုံးရမယ်ဆိ တာ င သိတယ် 

လာ...င မင်ုံးကိ  
နတ်ဆိ ုံးကမဘာကခနလိ က်ပိို့ ခပုံးမယ်'' 

 

ယနယ် ဲ့က 

ခခ င်ုံးကိ အနည်ုံးငယ်ခ ယမ်ုံးလိ က်ပပီုံး 

''င ကိ ယ်တိ င်ပ ထွက်သွာုံးမယ်'' 

အရူုံးခဆဘာက 

သိသိသာသာမခကျမနပ်ပဖစ်သွာုံးသည်။ 

'' ဘာလ ''  



 

ယနယ် ဲ့ကပပ  ုံးပပီုံး '' င က ဓာုံးသမာုံးခလ 

င ထွက်သွာုံးချင်ရင် 
ဘယ်သူမှတာုံးလိို့ ရမှာမဟ တ်ဘူုံး 

မင်ုံးင ဲ့န ဲ့လိ က်ခ ဲ့မယ်ဆိ ရင် 
အဆ  ုံးအစမ ဲ့တ ဲ့ဒ ကခခတွန ဲ့ရင်ဆိ င်ရလိမ်ဲ့မ
ယ် မင်ုံးလည်ုံး အ ဒီလိ မထင်ဘူုံးလာုံး '' 

အရူုံးခဆဘာက တိတ်ဆိတ်သွာုံးသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့က အရူုံးခဆဘာ၏ ပခ  ုံးကိ  
အသာအယာပ တ်ကာ '' 

နတ်ဆိ ုံးတစ်သနု်ံးခတာင် 
င ဲ့ကိ မတာုံးနိ ငဲ့ခ ဲ့ဘူုံး။ အခ က 

ဘာပဖစ်လိို့ လ ။ စိတ်မပူပ န ဲ့၊ 
ဘယ်သူကမှင ဲ့ကိ တာုံးလိို့ မရဘူုံး။ 

င တပခာုံးသူခတွကိ ခပပာထာုံးသလိ ပ ၊ 
င တိို့ အတူတူပပနဆ်  ကကမယ်'' 

 



အရူုံးခဆဘာက ခခ င်ုံးညိတ်ပပီုံး 

''ခကာင်ုံးပပီ သတိထာုံးပ '' 
 

ယနယ် ဲ့က ပပ  ုံးပပီုံး '' တစ်ခန ဲ့ခန ဲ့မှာ 

င တိို့ ပပပနဆ်  ကကမယ် ''ဟ ခပပာပပီုံး 

အခဝုံးဆီသိို့ ခပျာက်ကွယ်သွာုံးသည်။ 

 

အရူုံးခဆဘာက '' 

သူ့ကိ ခစာင်ဲ့ကကည်ဲ့ခပုံးဖိို့ အတွက် 

င ဲ့လူခတွကိ ခစလွှတ်ခပုံးဖိို့  



အခဖဲ့ကိ အခကကာင်ုံးကကာုံးလိ က် သူ့ကိ  
လ  လ  ပခ  ပခ  န ဲ့တထွက်သွာုံးခစချင်တယ်'' 

 

မင်ချကီ ''အစ်ကိ ကကီုံး၊ 
အစ်ကိ ယနရ်  လက်ရိှခွနအ်ာုံးန ဲ့ဆိ  
ပပဿနာမပဖစ်သင်ဲ့ဘူုံးမဟ တ်လာုံး ''  

 

အရူုံးခဆဘာက မင်ချကိီ  စိ က်ကကည်ဲ့ရင်ုံး 

''မင်ုံးကိ  င ခပပာတ ဲ့အတိ င်ုံးလ ပ်ပ '' 
 



မင်ချကီ 

နှ တ်ခမ်ုံးမျာုံးကိ ကိ က်ထာုံးခသာ်လည်ုံး 

တပခာုံးဘာမှမခပပာဝ ဲ့ဘ ထွက်သွာုံးသည်။ 

အရူုံးခဆဘာက 

ယနယ် ဲ့ထွက်ခွာသွာုံးခသာလမ်ုံးခကကာင်ုံး
ကိ လှမ်ုံးခမျှာ်ကကည်ဲ့ရငု်ံး ''အ ဒီခလာက် 

မရိ ုံးရှင်ုံးမှာပ ခကကာက်မိတယ်'' 

 

ယနယ် ဲ့သည် 

ခတာင်ခပေါ်မှထွက်လာပပီုံးသည်နှင်ဲ့ 



မိ ုံးက တ်စက်ဝိ င်ုံးသိို့ ခရာက်လာခ ဲ့သည်။ 

အခနှာင်အဖွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူတိ က်ခိ က်ခ ဲ့ခသာ
ခနရာပင်ပဖစ်သည်။ တစ်ချနိတ်ည်ုံးတွင် 
ရင်ုံးနှုီံးခသာ်လည်ုံး မရင်ုံးနှုီံးသလိ ပင။် 

မဟာတာအိ သ  ုံးခထာင်ထ တွင ်

င ဲ့ဓာုံးတာအိ က အပမင်ဲ့ပမတ်ဆ  ုံးတာအိ ပ ။ 

ယနယ် ဲ့ကခခ င်ုံးခ ပပီုံး ပပ  ုံးလိ က်သည်။ 

ဘယ်လိ စိတ်သခဘာထာုံးမျ ိုံးပ လိမ်ဲ့။  

 



ဤအချနိတ်ွင် 
ယနယ် ဲ့၏ခနာက်ခကျာခပေါ်မှ 

လူခပ င်ုံးတစ်ဒ ဇင်ခန် ဲ့ခပေါ်လာသည်။ 

လင်ုံးထန ်

ခလာင်ဖနု်ံးနှင်ဲ့ရရ ရှ  တိို့ ပဦုံးခဆာင်လာသည်။ 

ယနယ် ဲ့ကလှည်ဲ့ကကည်ဲ့လိ က်သည်။ 

ခလာင်ဖနု်ံးက ပပ  ုံးပပီ၏ ''ဂ ဏ်ယူပ တယ် 

အစ်ကိ ယ ဲ့'' 
 



ယနယ် ဲ့ကပပ  ုံးပပီုံး ''ခကျုံးဇူုံးတငပ် တယ် '' 

ဤအချနိတ်ွင် ခလာငဖ်နု်ံး၏မျက်နှာက 

ခအုံးစက်သွာုံးသည်။ ''အစ်ကိ ယ ဲ့၊ 
အခမွအနှစ်ကိ ထာုံးခ ဲ့လိ က်ပ ။ 

ဒီလိ ဆိ မင်ုံးထွက်သွာုံးလိို့ ရမယ် 

ဘယ်လိ ထင်လ  '' 
 

ယနယ် ဲ့၏အပပ  ုံးက 

သူ့မျက်နှာခပေါ်တွင်ကျနခ်နခ ဲ့ခသာ်လည်ုံး 

''ခသပခင်ုံးတရာုံးဆိ တ ဲ့စကာုံးလ  ုံးကိ  



ဘယ်လိ ခရုံးရလ  မင်ုံးသိလာုံး။ 

မင်ုံးင ဲ့ကိ သင်ခပုံးခစချင်တာလာုံး''  

 

ယနယ် ဲ့ခပပာခသာစကာုံးကိ ကကာုံးသည်ဲ့အ
ခ  '' 
လင်ုံးထနန်ှင်ဲ့ခလာင်ဖနု်ံး၏မျက်နှာက 

မ နက် ပ်သွာုံးသည်။ 

ခလာင်ဖနု်ံး၏နှ တ်ခမ်ုံးခထာင်ဲ့မှ 

ခအုံးစက်စက်အပပ  ုံးတစ်ခ ခပေါ်လာကာ 



''အစ်ကိ ယ ဲ့၊ 
မင်ုံးဒီခလာက်ယ  ကကည်မ ရိှသလာုံး''  

 

ယနယ် ဲ့ကပပ  ုံးပပီုံး 

''မင်ုံးစမ်ုံးကကည်ဲ့ရင်သိမှာပ မဟ တ်ဘူုံး
လာုံး '' 

 

ခလာင်ဖနု်ံးက ထပ်ခပပာချင်ခသာလည်ုံး 

လင်ုံးထနက်ဆက်ခပပာလိ က်သည်။ 

''ခကာင်ုံးပပီ 



မင်ုံးဒီခလာက်ယ  ကကည်မ ရိှခတာဲ့စမ်ုံးကက
ည်ဲ့လိ က် လာခ ဲ့'' စကာုံးခပပာပပီုံးခနာက် 

ယနယ် ဲ့ခရှ တွင် 
လှ တစ်ခချာင်ုံးခပေါ်လာကာ 

ဆတ်ခန ထိ ုံးလိ က်သည်။ 

ယနယ် ဲ့ကသူ့လက်ကိ ခပမှာက်ပပီုံးထိ ုံးလိ က်
ရ  သာ ''ဘ နု်ံး...'' 

 

လင်ုံးထနက် မီတာ ၃၀၀ 

အကွာသိို့ လလွင်ဲ့ထွက်သွာုံးသည်။ 



ခလာင်ဖနု်ံးနှင်ဲ့တပခာုံးလူမျာုံး 

မျက်နှာပျက်သွာုံးကကသည်။ 

သူတိို့ တိ က်ခိ က်ရနပ်ပငလ်ိ က်စဥ်ဓာုံးစွမ်ုံး
အင်မျာုံး ရ တ်တရက် သူတိို့ အဖွေ့ ဆီသိို့  
ဆင်ုံးသက်လာကာ 

တိ က်ခိ က်လိ က်သည်။ ''ဘ နု်ံး...'' 

 

ခလာင်ဖနု်ံးကလှည်ဲ့ကကည်ဲ့လိ က်ရာ 

အရူုံးခဆဘာ သူ၏ညီနှင်ဲ့ 
အပခာုံးနတ်ဆိ ုံးအဖွေ့ ဝငတ်စ်ခယာက် 



ခလျှာက်လာခနသည်ကိ ပမင်လိ က်ရသည်
။ ယနယ် ဲ့က 

ခခ င်ုံးယမ်ုံးကာပပ  ုံးလိ က်သည်။ ဤလူက 

ခနာက်ဆ  ုံးတွင်ခရာက်လာခနတ နု်ံးပ ။ 

 

အရူုံးခဆဘာက ယနယ် ဲ့ဆီခရာက်လာပပီုံး 

ခလာင်ဖနု်ံးတိို့ အဖွေ့ ကိ စိ က်ကကည်ဲ့လိ က်သ
ည်။ ''သူတိို့ ကိ င ဲ့ဆီထာုံးခ ဲ့ 
မင်ုံးအရင်ထွက်သွာုံးလိ က်'' ယနယ် ဲ့က 

တစ်ခ ခ ခပပာချင်ခသာ်လည်ုံး 



အရူုံးခဆဘာက ''ခကာင်ုံးပပီ 

သူတိို့ အတွက် အချနိပ်ဖ နု်ံးမခနန ဲ့ ခရှ မှာ 

ခစာင်ဲ့ခနတ ဲ့ပပိ င်ဘက်ခတွကိ ဒီထက်
ခတာင်အာုံးခကာင်ုံးအ  ုံးမယ်''  

 

ယနယ် ဲ့က '' ခကာင်ုံးပပီုံး ဂရ စိ က်ပ  '' 
ထိို့ ခနာက်အလငုံးတန်ု်ံးတစ်ခ အပဖစ်ခပပာ
င်ုံးကာ ခကာင်ုံးကင်သိို့ ပျ  တက်သွာုံးသည်။ 

''သူ့ကိ မလွှတ်ခစန ဲ့'' ခလာင်ဖနု်ံးက 

ရ တ်တရက် ခပပာလိ က်သည်။ 



 

သိို့ ခသာ် အရူုံးခဆဘာက 

ခလာင်ဖနု်ံး၏အဖွေ့ ခရှ တွင်ခပေါ်လာခ ဲ့သည်
။ ဤအချနိတ်ွင် လင်ုံးထနက် 

အရူုံးခဆဘာထ ခလျှာက်လာကာ 

''အစ်ကိ အရူုံးခဆဘာ 

ဒီလိ လ ပ်တာမမှနဘူ်ုံးမလာုံး'' 

အရူုံးခဆဘာက ''လငု်ံးထန ်

င တိို့ အရင်ကပူုံးခပ ငု်ံးထာုံးလိို့  
င မင်ုံးကိ တစ်ခ ခပပာလိ က်ပ ရခစ။ 



ရပ်လိ က်သင်ဲ့ပပီ အခ ရပ်လိ က်မယ်ဆိ ရင် 
မင်ုံးခရှ မှာ 

ကကီုံးကျယ်ခမ်ုံးနာုံးတ ဲ့အနာဂတ်တစ်ခ ရိှခန
လိမ်ဲ့မယ်''  

 

လင်ုံးထနက် 

ခအုံးစက်စွာရယ်ခမာလိ က်ပပီုံး 

''စွန် ဲ့တလွှတ်လိ က်တာက င ဲ့ပ  စ မဟ တ်ဘူုံး''  

 



အရူုံးခဆဘာက 

''ဒ ဆိ တိ က်ခိ က်လိ က်ရခအာင်''စကာုံး
ခပပာပပီုံးသည်နငှ့်ဲ့ 
သူ၏လက်ထ မှဓာုံးရှည်ကိ တင်ုံးတင်ုံးကက
ပ်ကကပ်ဆ ပ်ကိ င်ထာုံးလိ က်သည်။ 

 

...... 

ယနယ် ဲ့သည် 

အရူုံးခဆဘာ၏ခွနအ်ာုံးကိ ယ  ခသာခကကာ
င်ဲ့ဆက်မခနခ ဲ့ခပ။ အရူုံးခဆဘာက 



ခသဆ  ုံးပခင်ုံးကမဘာမှဆင်ုံးသက်လာသူပဖစ်
ရာ လင်ုံးထနန်ှင်ဲ့တပခာုံးသူမျာုံးယှဥ်နိ င်သူ 

မဟ တ်ခပ။  

 

လက်ရိှမှာ သူ၏ရည်ရွယ်ချက်က 

ခကာင်ုံးကင်ကမဘာသိို့ ပပပနသွ်ာုံးပပီုံး 

ယ ကျင်ုံးကိ  ကယ်တငရ်နသ်ာ။ 

 

သိို့ ခသာ် ယနယ် ဲ့က ရ တ်တရက် 

ရပ်လိ က်ပပီုံး ခရှ ကိ ကကည်ဲ့လိ က်ကာ 



''ကိ ယ်ဲ့ကိ ယ်ကိ ယ် ပပပ '' ထိ ခနရာသည် 

တ နလ် ပ်သွာုံးပပီုံး 

ဓာုံးကိ င်ထာုံးခသာအမျ ိုံးသမီုံးငယ်တစ်
ခယာက်ခပေါ်ထွက်လာသည်။ ယနယ် ဲ့က 

မျက်ခမှာင်ကက တ်ပပီုံး 

''မင်ုံးပ ပဖစ်ခနတာလာုံး'' 

 

ထိ အမျ ိုံးသမီုံးက အာုံးရှ  ပင်။ သူမက 

ယနယ် ဲ့ကိ င ို့ ပကကည်ဲ့ကာ 

''နင်ဲ့မှာပညာရှင်အခမွအနှစ်ရိှတယ် '' 



 

ယနယ် ဲ့ကခခ င်ုံးညိတ်သည်။ ''တကယ်ပ ၊ 
ဘာလ ... မင်ုံး င ဲ့ဆီက 

လ ယက်ချင်လိို့ လာုံး'' 

 

သူမက ခဏမျှပငိမ်သွာုံးပပီုံး 

''င ကကိ ုံးစာုံးကကည်ဲ့ချငတ်ယ်ဟ ပပနခ်ပဖသ
ည်။ ယနယ် ဲ့က ''ဒ ဆိ ကကိ ုံးစာုံးကကည်ဲ့လိ က် 

''  



အာုံးရှ  က ဘာမှပပနမ်ခပပာ။ 

သူမ၏လက်ခကာက်ဝတ်ကိ လ ပ်ခ လိ က်
ရ  ပဖင်ဲ့ ဓာုံးစွမ်ုံးအင်တစ်စင်ုံးက 

ခလထ ကိ ခကျာ်ပဖတ်လျက် 

ယနယ် ဲ့ဆီသိို့ တိ ုံးဝင်လာသည်။ 

ယနယ် ဲ့ကဓာုံးမသ  ုံးခပ။ 

သူ၏လက်သီုံးပဖင်ဲ့ခရှ ကိ လှမ်ုံးထိ ုံးလိ က်
သည်။  

 



''ဘ နု်ံး...'' ဓာုံးစွမ်ုံးအငက် 

ချက်ချငု်ံးခပ က်ကွ သွာုံးသည်။ 

ဤအချနိတ်ွင် ယနယ် ဲ့၏မျက်လ  ုံးမျာုံး 

အနည်ုံးငယ် ကျဥ်ုံးခပမာင်ုံးသွာုံးသည်။ သူ့
ခပခဖျာုံးကိ ခဆာင်ဲ့ကာ 

မီတာသ  ုံးဆယ်အကွာသိို့ ခ နထွ်က်သွာုံးသ
ည်။ သိို့ ခသာ် 

သူလည်ခချာင်ုံးကိ ထိခတွေ့လိ က်ရာ 



သူ့လက်ခချာင်ုံးတွင် 
ခသွုံးအနည်ုံးငယ်ခပကျ  ခနသည်။ 

 

''ခသွုံးထွက်သွာုံးတာလာုံး'' ယနယ် ဲ့က 

အာုံးရှ  ကိ ခမာဲ့ကကည်ဲ့လိ က်သည်။ 

''မင်ုံးကအရမ်ုံးပမနတ်ာပ '' 
 

အာုံးရှ  က ''နင်ဲ့ရ  တ န် ဲ့တပပနမ် က 

အရမ်ုံးလျင်တယ် 

ဒ ခပမ ဲ့ခနာက်တစ်ကကိမ်ခတာဲ့ 



နင်ဒီခလာက်က ခကာင်ုံးမှာမဟ တ်ဘူုံး'' 

စကာုံးဆ  ုံးသည်နှင်ဲ့ 
သူမ၏ခပခခထာက်ကိ ခဆာင်ဲ့ကာ 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ အပဖစ် 

ယနယ် ဲ့ဆီသိို့ ခ နဝ်င်လာသည်။ထိ ခဏ
ခလုံးမှာပ  
ဓာုံးတစ်ခချာင်ုံးကယနယ် ဲ့၏နဖူုံးခရှ တွင်
ရ တ်တရက်ခရာက်လာသည်။ 



သိို့ ခသာ်လက်ခချာင်ုံးနှစ်ခချာင်ုံးက 

ညပ်ှထာုံးသပဖင်ဲ့ခရှ တက်မတိ ုံးနိ ငခ် ဲ့ခပ။ 

 

မျက်လ  ုံးပခင်ုံးဆ  ပပီုံး အာုံးရှ  က 

သူမ၏ဓာုံးကိ ဆတ်ခန လှည်ဲ့လိ က်သည်။ 

ယနယ် ဲ့က ချက်ချင်ုံးလွှတ်လိ က်
ခသာ်လည်ုံး 

ဓာုံးကလမ်ုံးခကကာင်ုံးခပပာင်ုံးကာ 

သူ၏နဖူုံးဆီသိို့ ထိ ုံးသွင်ုံးလာသည်။ 

အာုံးရှ  ကလျင်လျင်ပမနပ်မနတ် ို့ ပပပနခ် ဲ့သည်



။ အာုံးရှ  က သူ့မကိ ယ်ကိ လိမ်ပပီုံး 

အလျာုံးလိ က်ထိ ုံးသွင်ုံးလိ က်ပပနသ်ည်။ 

ဤအချနိတ်ွင်ယနယ် ဲ့၏ပ  ရိပ်က 

ခနာက်ကိ ဆက်တိ က်ဆ တ်သွာုံးကွာ 

အာုံးရှ  ၏အခသသတ်တိ က်ကွက်ကိ ခရှာ
င်သိမ်ုံးလိ က်သည်။ 

ထိ အတိ င်ုံးပငတ်စ်ခယာက်ကတိ က်ခတ်
ပပီုံး တစ်ခယာက်ကခ ခ ခနသည်။ 



ဆယ်င ုံးမိနစ်ခန် ဲ့တကကာခသာအခ  
အာုံးရှ  ကရ တ်တရက်ရပ်သွာုံးသည်။  

 

သူမက ယနယ် ဲ့ကိ ကကည်ဲ့ပပီုံး 

''ဘယ်လိ လ ''ဟ ခမုံးလိ က်သည်။ 

ယနယ် ဲ့ကခခ င်ုံးခ လိ က်သည်။ 

''မင်ုံးင ဲ့ဆီကအခမွအနှစ်ကိ မယူနိ င်ဘူုံး''  

 

''င ဲ့ရ  ခနာက်ဆ  ုံးတိ က်ခိ က်မ ကိ ရင်ဆိ င်ပ '
' အာုံးရှ  က ရ တ်တရက် 



ယနယ် ဲ့ဆီသိို့ ခရာက်လာပပီုံး 

ဓာုံးကိ လက်နှစ်ဖက်ပဖင်ဲ့ဆ ပ်ကိ င်လျက်ခ 
တ်ချလိ က်သည်။ ယနယ် ဲ့သည် 

ရ တ်တရက် 

မျက်ခမှာင်ကက တ်လိ က်သည်။ 

သိို့ ခသာ်ခနာက်ဆ တ်ကာ 

လက်သီုံးပဖင်ဲ့ထိ ုံးချလိ က်သည်။ 

ဤအချနိမှ်ာပင် ဓာုံးတစ်ခချာင်ုံးက 

သူ၏လက်သီုံးကိ ပိ င်ုံးချလိ က်သည်။ 

 



''ဘ နု်ံး...'' 

 

ခပ က်ကွ သ ထွက်လာပပီုံး ယနယ် ဲ့သည် 

ခနာက်သိို့ အကကိမ်ကကိမ်လွင်ဲ့ထွက်သွာုံးခ ဲ့
သည်။ ဤအချနိတ်ွင် 
ခနာက်ထပ်ဓာုံးတစ်ခချာင်ုံးက 

သူ့အာုံးခ တ်ပိ ငု်ံးလာသည်။ 

ဓာုံးကသူ့ခနာက်တွင်အပမ ရိှခနသလိ ပင်ပဖ
စ်သည်။ ယနယ် ဲ့တ ို့ ပပပနမ် က 

မခနှုံးခကွုံးခပ။ 



သူ၏ညာခပခကိ ခဆာင်ဲ့ကာ 

ခနဓာကိ ယ်ကိ အဆက်မပပတ်လှည်ဲ့ပပီုံး 

လက်သီုံးပဖင်ဲ့ထိ ုံးချလိ က်သည်။ 

 

''ဘ နု်ံး...'' 

 

ဓာုံးကအပိ င်ုံးပိ င်ုံးကွ ထွက်သွာုံးသည်။ 

သိို့ ခသာ် တစ်ချနိတ်ည်ုံးမှာပင် ယနယ် ဲ့၏ 

ညာဘက် ဘယ် ခရှ နှင်ဲ့ခနာက်တွင် 
ဓာုံးတစ်ခချာင်ုံးစီခပေါ်လာပပနသ်ည်။ 



အာုံးလ  ုံးက 

သူ့ခခ င်ုံးခပေါ်ဆင်ုံးလာကကသည်။ 

ယနယ် ဲ့သည်မျက်နှာပျက်သွာုံးသည်။ 

အချနိခ်ဏအကကာတငွ်သူ၏ညာလက်ကိ 
ဆန် ဲ့လိ က်ရာ 

နဂ ုံးလက်သည်ုံးတစ်ဖက်ခပေါ်လာသည်။ 

ထိို့ ခနာက်နဂ ုံးလက်သည်ုံးကိ ခပမှာက်ကာ
ရမ်ုံးချလိ က်သည်။ 

 

''ဘ နု်ံး...ဘ နု်ံး...ဘ နု်ံး...'' 



 

ခပ က်ကွ သ မျာုံးကျယ်ခလာက်စွာထွက်
ခပေါ်လာသည်။ 

ဓာုံးမျာုံးခပျာက်ကွယ်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

အာုံးရှ  က ဆက်ပပီုံးမတိ က်ခိ က်ခတာဲ့ခပ။ 

သူမက ယနယ် ဲ့ကိ စိ က်ကကည်ဲ့ရင်ုံး 

''နင်ဆက်ပပီုံးထိနု်ံးထာုံးဦုံးမလာုံး'' 

 

''ထိနု်ံးထာုံးရဦုံးမလာုံး'' 

ယနယ် ဲ့ကရယ်ခမာပပီုံး '' 



မိနု်ံးကခလုံးအာုံးရှ   မငု်ံးက ခလာင်ဖနု်ံးတိို့  
စ ရှ  တိို့ န ဲ့မတူဘူုံး 

တကယ်ကိ အရည်အချင်ုံးရိှတယ် 

မဟ တ်ရင်မင်ုံးအခလာင်ုံးပဖစ်သွာုံးခန
ခလာက်ပပီ ထာုံးလိ က်ပ  
င ပညာရှင်အခမွအနစ်ှအပပင် 
င တပခာုံးလ ပ်စရာရိှခသုံးတယ်''  

ယနယ် ဲ့ကလှည်ဲ့ထွက်သွာုံးသည်။ 

 



အာုံးရှ  က ရ တ်တရက် ''နင်က 

ဘယ်သူလ ''ဟ ခမုံးလိ က်သည်။ သိို့ ခသာ် 

ယနယ် ဲ့က ပပနမ်ခပဖဘ  
ခကာင်ုံးကင်ယ ထက်တွင်ခပျာက်ကွယ်
သွာုံးခ ဲ့သည်။ အာုံးရှ  က ခနရာတွင် 
အချနိအ်ခတာ်ကကာတိတ်ဆိတ်ခနခ ဲ့သည်။ 

''သူက င ဲ့လ ပ်ရှာုံးမ တိ င်ုံးကိ  
အသာခလုံးခပခဖျက်နိ င်တယ် 



ယ ဲ့ယန.်..ယနယ် ဲ့ '' သူမ၏မျက်လ  ုံးမျာုံးက 

ဖျတ်ခန ပပြူုံးပပ သွာုံးသည်။ 

 

ဤအချနိတ်ွင် သူမက 

ယနယ် ဲ့၏ကိ ယ်ပိ င်လကခဏာကိ ခန် ဲ့မှနု်ံးမိ
ခ ဲ့ပ သည်။ ဤအချနိတ်ွင် 
ယနယ် ဲ့သည်အခဝုံးသိို့ ပင်ခရာက်ခနခပသ
ည်။ 

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 



..အပိ င်ုံး ၂၃၈၄ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ခလာကသ  ုံးပ ုံး)] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစိ ုံး: 

အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ  

 

ဤအချနိတ်ွင် ယနယ် ဲ့သည် 

အခတာ်ခဝုံးခဝုံးသိို့ ပင် 
ခရာက်ခနပပီုံးပဖစ်သည်။ ယနယ် ဲ့သည် 



နတ်ဆိ ုံးကမဘာ၏ဂိတ်တ ခ ုံးသိို့ ပင် 
ခရာက်လာသည်။  

 

သူ့ခနာက်ကခန အသ တစ်သ  ရ တ်တရက် 

ထွက်ခပေါ်လာသည်။  “ညီငယ် မင်ုံးက 

ဒီအတိ င်ုံး ထွက်သွာုံးခတာဲ့မှာလာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က ရပ်တန ဲ့လ်ိ က်ပပီုံး 

လှညဲ့်ကကညဲ့်လိ က်သည်။ သူ့ခနာက်တွင် 
အဘိ ုံးကကီုံးတစ်ခယာက် ခပေါ်လာသည်။ 



အဘိ ုံးကကီုံးက ခခ င်ုံးတစ်ခ လ  ုံး ဆ ပင်မျာုံး 

ပဖြူခဖွုံးခနတာကာ ခပမပပင်ပုံးအထိ 

ကျဆင်ုံးခနခသာ 

မ တ်ဆိတ်ခမွုံးရှည်ကကီုံးရိှခနသည်။  

 

ယနယ် ဲ့က “နတ်ဆိ ုံးမျ ိုံးနွယ်လာုံး...” 

ဟ ခမုံးလိ က်သည်။  

 

အဘိ ုံးကကီုံးက အနည်ုံးငယ် 

ခခ င်ုံးညိတ်ကာ “မှနပ် တယ်” 



 

ယနယ် ဲ့က ပပ  ုံးပပီုံး “ဘာလ  
နတ်ဆိ ုံးမျ ိုံးနွယ်က ဒ ကိ  
နတ်ဆိ ုံးကမဘာကခန 

လွှတ်မခပုံးလိ က်ချငဘူ်ုံးလာုံး...” 

 

အဘိ ုံးကကီုံးကပပ  ုံးပပီုံး 

“တကယ်ခတာဲ့မဟ တ်ဘူုံး။ င တိို့ က 

ခကာင်ုံးကင်မျ ိုံးနွယ်ရ   လက်ထ ကိ  
မကျခရာက်ခစချင်ရ  ပ ” 



 

ယနယ် ဲ့က “အကကီုံးအက  င က 

လူသာုံးမျ ိုံးနွယ်ဆိ တာကိ  
မင်ုံးပမင်နိ င်တယ်ဆိ တာခတာဲ့ 
ခသချာပ တယ်” 

 

အဘိ ုံးက ယနယ် ဲ့ကိ  အချနိအ်ခတာ်ကကာ 

စိ က်ကကညဲ့်ခနရင်ုံး “ညီငယ် 

င ဲ့မျ ိုံးနွယ်ထ က ဂျြူနယီာတစ်ခယာက်က 

အ ဲ့ဒ ကိ  လိ ချင်ခနတယ် 



ဒ ခကကာငဲ့်မငု်ံးခွ ခ့ခဝပုံးဖိို့  
ဆနဒရိှသလာုံးလိို့  ခတွုံးမိတယ်။ 

ဟ တ်တယ် င မင်ုံးဆီကခန 

အလကာုံးမယူပ ဘူုံး။ မင်ုံးင ဲ့ကိ  
ခပုံးမယ်ဆိ ရင် ခသချာခပ က် 

ခကျုံးဇူုံးဆပ်မယ်။ အဆင်ခပပလာုံး...” 

 

“ခကျုံးဇူုံးဆပ်မှာလာုံး...” 

 



ယနယ် ဲ့သည် အဘိ ုံးကကီုံးကိ  
ခဏစိ က်ကကညဲ့်ပပီုံး 

တဟာုံးဟာုံးရယ်ခမာလိ က်သည်။  

 

ထိ ခနာက် “ဈာနတ်စ်ပ ုံးရ   ခကျုံးဇူုံးက 

ခသုံးငယ်တ ဲ့အရာခတာဲ့မဟ တ်ဘူုံး။ 

ဒ ခပမ ဲ့ စိတ်မခကာင်ုံးပ ဘူုံး 

င ဟာမင်ုံးကိ မခပုံးနိ ငဘူ်ုံး။ ဒ ခကကာငဲ့် 
မင်ုံးက ခနာက်ထပ် ပညာရှင်ရ   



အခမွအနှစ်ရ   
အခမွအနှစ်ကိ ရှာသငဲ့တ်ယ်” 

 

အဘိ ုံးကကီုံး၏ မျက်လ  ုံးမျာုံး 

အနည်ုံးငယ်မိှတ်သွာုံးကာ “ညီငယ် 

အခမွအနှစ်က တနဖိ် ုံးကကီုံးခပမ ဲ့ 
မင်ုံးဘဝက ပိ ပပီုံး အဖိ ုံးတနတ်ာ 

မဟ တ်ဘူုံးလာုံး...” 

 

သိသာခသာ ပခိမ်ုံးခပခာက်မ ပင်။  



 

ယနယ် ဲ့ကပပ  ုံးပပီုံး “မင်ုံးင ဲ့ကိ  
ပခိမ်ုံးခပခာက်ခနတာထင်တယ်” 

 

အဘိ ုံးကကီုံးက “မင်ုံးကိ  ဒီလိ ပ  
ခပပာရခတာဲ့မှာခပ ဲ့” 

 

ယနယ် ဲ့သည် စကာုံးထပ်မခပပာခတာဲ့ခပ။ 

ခနရာမှာတင် ဖျတ်ခန  
ခပျာက်သွာုံးသည်။ ထိ ခနာက် 



အဘိ ုံးကကီုံးခရှ တွင် ခရာက်ခနခ ဲ့သည်။ 

ထိ ခနာက် တစ်ဆက်တည်ုံး 

ဓာုံးဆွ ထ တ်ကာ ခ တ်ချလိ က်သည်။  

 

ယနယ် ဲ့ ရ တ်တရက် တိ က်ခိ က်လာသပဖငဲ့် 
အဘိ ုံးကကီုံးက ထိတ်လန် ဲ့တသွာုံးခ ဲ့သည်။ 

သိို့ ခသာ် သူ၏တ ို့ ပပပနမ် က မခနှုံးခကွခပ။ 

အလွနလ်ျင်ပမနပ် သည်။ ယနယ် ဲ့ 
တိ က်ခိ က်လိ က်သညဲ့်အခ မှာပင် 



သူ့လက်ဝ ုံးကိ  ဆန ဲ့တ်ပပီုံး  ယနယ် ဲ့၏ ဓာုံးကိ  
ပ တ်လိ က်သည်။ 

 

“ဘ နု်ံး...” 

 

ခပ က်ကွ သ ထွက်ခပေါ်လာသည်။ 

နှစ်ခယာက်စလ  ုံး လူချင်ုံးကွ သွာုံးကကပပီုံး 

တစ်ခယာက်န ဲ့တစ်ခယာက် မီတာ (၃၀၀) 

ခန ဲ့အ်ကွာတွင် ရိှခနခ ဲ့သည်။ 

အဘိ ုံးကကီုံးက သူ့လက်ဝ ုံးကိ  



င ို့ ပကကည်ဲ့လိ က်သည်။ ဤအချနိမှ်ာ 

သူ့လက်ဝ ုံးက အနည်ုံးငယ်နက်ခသာ 

ဓာုံးဒဏ်ရာတစ်ချက်ရိှခနခ ဲ့သည်။ 

အဘိ ုံးကကီုံး၏မျက်နှာက ချက်ချင်ုံး 

မ နက် ပ်သွာုံးသည်။ သူ့မျက်လ  ုံးထ တွင ်

ခလုံးနက်ခသာအရိပ်အခယာင်မျာုံး 

ပမင်ရသည်။ 

 

သူက ယနယ် ဲ့ကိ  ခမာဲ့ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး 

“ညီငယ် မင်ုံးက ခွနအ်ာုံးခတွအမျာုံးကကီုံး 



ဖ  ုံးကွယ်ထာုံးလိမဲ့်မယ်လိို့  
င မခမျှာ်လငဲ့်ခ ဲ့ဘူုံး။ ဒ အပပင် မငု်ံးက 

ဓာုံးသမာုံးတစ်ခယာက်ခတာင် 
ပဖစ်ခနတယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က စကာုံးမခပပာခပ 

သူ့လက်ဝ ုံးကိ  ခပမှာက်လိ က်သည်နှငဲ့ ်
ဓာုံးတစ်ခချာင်ုံးခပေါ်လာသည်။ ဓာုံးက 

သူ၏လက်ဝ ုံးအလယ်တွင် လျင်ပမနစွ်ာ 

လည်ပတ်ခနကာ 



တလျှပ်လျှပ်ခတာက်ပခနခသာ 

ဓာုံးစွမ်ုံးအင်မျာုံး အဆက်မပပတ် 

ထွက်ခပေါ်လာခတာဲ့သည်။ အဘိ ုံးကကီုံး၏ 

အမူအရာက ထိ ပမင်ကငွ်ုံးကိ  
ပမင်ခသာအခ  ခလုံးနက်လာသည်။ 

 

ဤအခိ က်အတန ဲ့တ်တွင် သူသည ်

မပမငန်ိ င်ခသာ အနတရာယ်ကိ  
ခ စာုံးလိ က်ရသည်။  

 



“သွာုံးခတာဲ့” 

 

ဤအချနိတ်ွင် ယနယ် ဲ့၏အသ က 

ရ တ်တရက် ထွက်ခပေါ်လာခ ဲ့သည်။ 

သူ့လက်ဝ ုံးခပေါ်ရိှ ဓာုံးက 

ခပျာက်ကွယ်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

မရဏဓာုံးချက်။  

 



ယနယ် ဲ့ တိ က်ခိ က်လိ က်သည်နှငဲ့် 
ခကာင်ုံးကင်ယ သည် ချက်ချငု်ံးပင် 
မိှတ်ကျသွာုံးသည်။ အဘိ ုံးကကီုံးက 

အ ဲ့ဩသွာုံးသည်။ သိို့ ခသာ် 

အ ဲ့ဩခနဖိို့ အချနိမ်ရိှခပ။ 

သူ၏လက်ဝ ုံးနှစ်ဖက်ကိ  ပူုံးကပ်လျက် 

ခရှ သိို့  လျင်ပမနစွ်ာ ပ တ်လိ က်သည်။  

 

“ဘ နု်ံး...” 

 



မီတာ ရာချခီသာ အာကာသပပင်သည် 
ပပင်ုံးထနစွ်ာ တ နခ် သွာုံးပပီုံးခနာက် 

အဆ  ုံးအစမ ဲ့ခသာ အာကာသပပင်သည ်

အက်ကွ သွာုံးသည်။  

 

“ဆူုံး...ဆူုံး...” 

 

အတန ဲ့တ်ကကာပပီုံးခနာက် အဘိ ုံးကကီုံးက 

၁ကီလိ မီတာခကျာ် 

အကွာတွင်ရိှခနသည်။ သူ့ကိ ယ်သူ 



ရပ်တန ဲ့လ်ိ က်သည်နှငဲ့် 
လက်ဝ ုံးနှစ်ဖက်လ  ုံး တိတိယိယိ 

ပပတ်ခတာက်ခနခ ဲ့သည်။ ဤအချနိတ်ွင် 
ယနယ် ဲ့၏ လက်ဝ ုံးခပေါ်၌ ခနာက်ထပ် 

ဓာုံးတစ်ခချာင်ုံးခပေါ်လာသည်။  

 

အဘိ ုံးကကီုံးက ယနယ် ဲ့ကိ  
အပမနခ်မာဲ့ကကညဲ့်ကာ 

အ ဲ့အုံးသငဲ့်ဟနပ်ဖငဲ့်“မင်ုံး မင်ုံးက 

ယနယ် ဲ့ပ ” 



 

ယနယ် ဲ့က ဖ  ုံးကွယ်မထာုံးဘ  
ခခ င်ုံးညိတ်ပပလိ က်ပပီုံး “မှနတ်ယ် 

င ယနယ် ဲ့” 

 

အဘိ ုံးကကီုံးက မီတာ(၃၀၀)ခကျာ်အကွာသိို့  
ထပ်မ ခရွ လိ က်ပပီုံး “ညီငယ် ဒ က 

နာုံးလည်မ လွ ခနတာ။ ဟ တ်တယ် 

င တိို့ က ခတာ်ခတာ်ခလုံးဆိ ုံးတ ဲ့ 



နာုံးလည်မ ပ ” ဟ  ကမနု်ံးကတနု်ံး 

ခပပာလိ က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က အ ဲ့အာုံးသင်ဲ့သွာုံးကာ 

ဘာခပပာရမှနု်ံးပင် မသိခတာဲ့ခပ။  

 

“နာုံးလည်မ လွ ခနတာလာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့သည် ခနရာတွင် ရပ်ခနရင်ုံး 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 



သူ့မျက်နှာတွင်လည်ုံး ထူုံးဆနု်ံးခသာ 

အမူအရာခပေါ်လာပပီုံး အဘိ ုံးကကီုံးကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ခန ဲ့သည်။ သူ့စိတ်ထ တွင်ခတာဲ့ 
င ဲ့ဂ ဏ်သတင်ုံးက ဒီခလာက်ခတာင် 
ကကီုံးခနတာလာုံး...။ 

 

ယနယ် ဲ့ ရပ်တန ဲ့တ်သွာုံးသည်ကိ  
ပမင်ခသာအခ  အဘိ ုံးကကီုံးက 

သက်ပပင်ုံးတစ်ချက် ချလိ က်ပပီုံး “ညီငယ် 

ဒ က တကယ်ကိ  နာုံးလည်မ လွ ခနတာပ ။ 



မင်ုံးဘယ်သူလ ဆိ တာ င တိို့ မသိခ ဲ့ဘူုံး။ 

တကယ်လိို့  သိရင် င ဘယ်ခတာဲ့မှ မင်ုံးကိ  
တိ က်ခိ က်မှာမဟ တ်ဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က “ဘာပဖစ်လိို့ လ ...” 

ဟ ခမုံးလိ က်သည်။  

 

“ဘာခကကာငဲ့်လ ...” 

 



အဘိ ုံးကကီုံးက ခ ုံးသက်သက်ရယ်ခမာရင်ုံး 

“ညီငယ် ခကာင်ုံးကင်ကမဘာက မင်ုံးရ   
လ ပ်ရပ်ခတွက င ဲ့နတ်ဆိ ုံးမျ ိုံးနွယ်ကိ  
ကိ ယ်စာုံးပပ ခနတယ်ဆိ တာ 

မင်ုံးသိလာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က အနည်ုံးငယ် 

မျက်ခမှာင်ကက တ်ကာ “ဒ ဟာ 

ခကာင်ုံးကင်မျ ိုံးနွယ်န ဲ့ 
ဆက်စပ်ခနသလာုံး...” 



 

အဘိ ုံးကကီုံးက “မင်ုံးက 

ခကာင်ုံးကင်မျ ိုံးနွယ်ရ   
ဉာဏ်ကကီုံးရှင်ခတွကိ  နင်ုံးခချလိ က်တယ်။ 

ဒီလိ  ကကီုံးကျယ်ခမ်ုံးနာုံးတ ဲ့ 
စွမ်ုံးခဆာင်မ က င ဲ့နတ်ဆိ ုံးမျ ိုံးနွယ်ရ   
ထိပ်တနု်ံး ဉာဏ်ကကီုံးရှင်ခတွခတာင် 
မလ ပ်နိ င်တ ဲ့အရာပ ။ ဒ ခကကာငဲ့် 
မင်ုံးနာမည်က င ဲ့နတ်ဆိ ုံးမျ ိုံးနွယ်ကိ  
ပျ  နှ  သွာုံးတယ်။ င ဲ့နတ်ဆိ ုံးမျ ိုံးနွယ်က 



မင်ုံးအခပေါ်မှာ မခကာင်ုံးကက တ ဲ့ 
ရည်ရွယ်ချက်မရိှဘူုံး။ တကယ် 

အခ ခလုံးတင် ပဖစ်သွာုံးတာခတွက 

နာုံးလည်မ လွ ခနတာ” 

 

ယနယ် ဲ့က “ဒ ခကကာငဲ့လ်ာုံး...” 

 

အဘိ ုံးကကီုံးက ခခ င်ုံးညိတ်ပပသည်။  

“င အရင်က ခပပာခ ဲ့သလိ ပ  
င ဲ့နတ်ဆိ ုံးမျ ိုံးနွယ်က မင်ုံးကိ  



မခကာင်ုံးကက တာမျ ိုံး လ  ုံးဝမရိှဘူုံး။ 

မင်ုံးဆနဒရိှတ ဲ့အတိ င်ုံး 

ထွက်သွာုံးနိ င်တယ်” 

 

၎င်ုံးသည် နတ်ဆိ ုံးမျ ိုံးနွယ်မှ ကကင်နာမ ကိ  
ပပသလိ က်ပခငု်ံးပင်။  

 

ယနယ် ဲ့က အဘိ ုံးကကီုံးကိ  
တစ်ချက်ကကညဲ့်လိ က်သည ်“ဒီလိ ဆိ  
နှ တ်ဆက်ပ တယ်” 



 

ယနယ် ဲ့က လှညဲ့်ကာ ထွက်သွာုံးဖိို့  
ပပင်လိ ကိသည်။  

 

အဘိ ုံးကကီုံးက ရ တ်တရက် ခပပာခ ဲ့သည်။ 

“င ဲ့အသိအရ လူသာုံးအင်ပ ယာအရှငက် 

မင်ုံးကိ  ပစ်မှတ်ထာုံးခနတယ်။ ဒ ခကကာငဲ့် 
သတိထာုံးဖိို့ အခကာင်ုံးဆ  ုံးပ ။ ညီငယ် 

မင်ုံးမှာ ခနစရာမရိှရင် 
င ဲ့နတ်ဆိ ုံးကမဘာမှာခနနိ င်တယ်။ 



စိတ်မပူပ န ဲ့ လူသာုံးအင်ပ ယာအရှင်က 

သနမ်ာခနရင်ခတာင် ဒ ဟာ 

င ဲ့နတ်ဆိ ုံးကမဘာပ ” 

 

ယနယ် ဲ့က သူ့ခခ င်ုံးကိ  ခ လိ က်သည်။ 

“ဒီအတွက်လည်ုံး 

ထပ်ပပီုံးခကျုံးဇူုံးတငပ် တယ်။ ဒ ခပမ ဲ့ 
င ဲ့မှာ လ ပ်စရာခတွရိှခသုံးတယ်။ 

နှ တ်ဆက်လိ က်ပ တယ်”  

 



ထိ ခနာက် ယနယ် ဲ့သည် ခနရာမှာပင် 
ခပျာက်ကွယ်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

ယနယ် ဲ့ထွက်သွာုံးသည်ကိ  ပမင်ခသာအခ  
အဘိ ုံးကကီုံးက အကူအညီမ ဲ့စွာ 

ရယ်ခမာလိ က်သည်။ သူ့ခရှ ရိှ လူငယ်က 

နာမည်ခကျာ် ယနယ် ဲ့ပဖစ်ခနဖိို့  
မခမျှာ်လငဲ့်ထာုံးခ ဲ့ခပ။  

 



ယနယ် ဲ့။ ခလာကသ  ုံးပ ုံးတွင် 
မည်သူမဆိ မကကာုံးဖူုံးခသာ 

နာမည်ဟ တ်သလာုံး...။  

 

သူဆက်ပပီုံး မတိ က်ခိ က်သညဲ့ ်
အခကကာင်ုံးအရင်ုံးမှာ 

နတ်ဆိ ုံးမျ ိုံးနွယ်တစ်ခ လ  ုံးမှ ယနယ် ဲ့ကိ  
ပပဿနာမရှာဖိို့  
တိ က်ရိ က်အမိန ဲ့ခ်ပုံးထာုံးခသာခကကာငဲ့်ပင်
။ ရနသူ်က မိတ်ခဆွပင်ပဖစ်သည်။ 



ခကာင်ုံးကင်မျ ိုံးနွယ်က 

ထိ သိို့ ခသာမဟာရနသူ်ခတာ်ကကီုံး 

ရိှခနခသာခကကာငဲ့် သဘာဝအတိ င်ုံး 

နတ်ဆိ ုံးမျ ိုံးနွယ်အတက်ွ 

ခကာင်ုံးမွနခ်သာအရာပင်ပဖစ်သည်။ 

မှနသ်ည် ခနာက်ထပ် 

အခကကာင်ုံးပပချက်တစ်ခ လည်ုံး 

ရိှခ ဲ့သည်။ သူ့ကိ ယ်သူ ယနယ် ဲ့အာုံး 

သတ်နိ င်မည်ဟ လည်ုံး မယ  ကကည်ခပ။ 



ထိ ပပင် သူကိ ယ်တိ ငသ်ာ 

ယနယ် ဲ့၏လက်ချက်ပဖငဲ့ ်
အသတ်ခ ရနိ င်ခချမျာုံး၏။ 

သူတိို့ အခစာပိ င်ုံးက တိ က်ခိ က်မ ကိ  
အခပခခ ရခသာ် ဈာနသ်ခင်မျာုံးက 

ယနယ် ဲ့ကိ  ဖိနှပ်ိနိ င်ခတာဲ့မည်မဟ တ်ခပ။  

 

အဘိ ုံးကကီုံးက ခခ င်ုံးယမ်ုံးပပီုံး 

ရယ်ခမာရင်ုံး“ဒီကခလုံးက 



င ခမျှာ်လငဲ့်ထာုံးတာထက် အမျာုံးကကီုံး 

ပိ သနမ်ာခနတယ်” 

 

နတ်ဆိ ုံးကမဘာ၏ ဂိတ်တ ခ ုံးဝ။  

 

ယနယ် ဲ့သည် ပတ်ဝနု်ံးကျင်ကိ  
တစ်ချက်ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး ထွက်သွာုံးရန ်

ပပင်လိ က်သည်။  

 



သိို့ ခသာ် ရ တ်တရက် 

မျက်ခမှာင်ကက တ်လိ က်ပပီုံး 

ခဘုံးကိ ကကညဲ့်ကာ “ဒ က 

ပညာရှင်အခမွအနှစ်ပ မဟ တ်ဘူုံးလာုံး...။ 

လိ ချင်တ ဲ့လူခတ ွအမျာုံးကကီုံး 

ရိှခနတာလာုံး...” 

 

ထိ ခနရာမှ 

လူတစ်ခယာက်ထွက်လာခ ဲ့သည်။ 

သူသည ်အသက် (၂၀) ဝနု်ံးကျင်ဟ  



ထင်ရခသာ်လည်ုံး တကယ်တမ်ုံးခသာ 

သစ်လွင်ခတာက်ပခသာဝတ်ရ  ကိ  
ဝတ်ဆင်ထာုံးသည်။  

 

ယနယ် ဲ့သည် ထိ လူကိ  
စိ က်ကကညဲ့်လိ က်သည်။ သူသည ်

အလွနခ်ချာခမာပပီုံး စူုံးရှခတာက်ပခသာ 

မျက်လ  ုံးမျာုံးနှငဲ့် နငှ်ုံးက ဲ့သိ  
ဆွတ်ဆွတ်ပဖြူခနခသာ 

အသာုံးအခရရိှသည်။ ထိ ပပင် 



သူ၏ဝတ်ရ  ခအာက်မှ ပ  သဏ္ဌာနသ်ည ်

အလွနခ်သုံးငယ်သည်။ 

တစ်ချက်ကကညဲ့်လိ က်ရ  ပဖငဲ့် ယနယ် ဲ့သည် 

ခယာက်ျာုံးအသွင်ခဆာင်ထာုံးခသာ 

အမျ ိုံးသမီုံးတစ်ဦုံးပဖစ်ခကကာင်ုံးသတိပပ မိ
လိ က်သည်။ သူမ၏ လက်ထ က၌ 

ခခ က်ယပ်ခတာင်တစ်ခချာင်ုံး 

ကိ င်ထာုံးသည်။  

 



“ပညာရှင်တစ်ခယာက်ရ   
အခမွအနှစ်ပ လာုံး...” 

 

အမျ ိုံးသမီုံးက ခခ ငု်ံးယမ်ုံးပပီုံး 

“အစ်ကိ ယန ်မင်ုံးခ နက ခပပာခ ဲ့တာက 

င တိို့ အာုံးလ  ုံးကိ  အရှက်ရခစတယ်။ 

ပညာရှင်အခမွအနှစ်က 

ဘာကိ ကိ ယ်စာုံးပပ လ သိလာုံး...။ ဒ ဟာ 

ပညာရှင်အဆငဲ့်အထိ အသာခလုံး 

အဆငဲ့်တက်သွာုံးတိ ငတ်ယ်လိို့  



ဆိ လိ တယ်။  နင်က ဒီအခမွအနှစ်ရ   
အကူအညီန ဲ့ ပညာရှငအ်ဆငဲ့်ကိ  
တက်သွာုံးရင် ပိ ပပီုံးခတာဲ့ခတာင် 
သနမ်ာလာနိ င်ခသုံးတယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က သူမကိ  မျက်လ  ုံးချင်ုံး 

တညဲ့်တညဲ့်ကကညဲ့်ပပီုံး “မင်ုံးင ဲ့ကိ  
သိခနတာလာုံး...” 

 



အမျ ိုံးသမီုံးငယ်က ပပ  ုံးပပီုံး “ဒ ခပ ဲ့ 
ခလာကသ  ုံးပ ုံးမှာ နငဲ့ကိ်  မသိတ ဲ့လူ 

ရိှခသုံးလိို့ လာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က “ခကာင်ုံးပပီ မင်ုံးခပပာစရာရိှရင် 
ပမနပ်မနခ်ပပာပ ။ င အခ  
အလျင်လိ ခနတယ်” 

 

သူမက ပပ  ုံးပပီုံး “င အထင် နင်က 

ခကာင်ုံးကင်ကမဘာကိ  ပပနသွ်ာုံးပပီုံးခတာဲ့ 



နငဲ့်မိတ်ခဆွကိ  ကယ်တင်ဖိို့  
အလျင်စလိ ပဖစ်ခနတာထင်တယ်” 

 

ယနယ် ဲ့၏ မျက်လ  ုံးမျာုံးက အနည်ုံးငယ် 

ကျဉ်ုံးခပမာင်ုံးသွာုံးပပီုံး “မင်ုံးက 

ခတာ်ခတာ်ခလုံး သိခနတာထင်တယ်” 

 

သိို့ ခသာ် အမျ ိုံးသမီုံးငယ်က ပပနမ်ခပဖဘ  
“အစ်ကိ ယန ်ဒီအခမွအနှစ်ကိ လွ ခပုံးရင် 
ခကာင်ုံးကင်အငပ် ယာအရှင်က 



ပပနလ်ွှတ်ခပုံးမယ်လိို့  
တကယ်ထင်ခနတာလာုံး...” 

 

သူမက ခခ င်ုံးယမ်ုံးပပီုံး 

ဆက်ခပပာလိ က်သည်။ 

“သူခသချာခပ က်မလ ပ်ဘူုံး။ သူက 

နငဲ့်ကိ  အပပညဲ့်အဝ အင်အာုံးကကီုံးလာခွငဲ့် 
ခပုံးမှာမဟ တ်ဘူုံး။ င ဲ့အသိခတွအရဆိ  
ခကာင်ုံးကင်အငပ် ယာအရှင်က 

လူသာုံးအင်ပ ယာအရှင်န ဲ့ 



ရနတိ် က်ခပုံးချင်ခနတာ 

လူသာုံးအင်ပ ယာအရှင်က နငဲ့်ကိ  
မသတ်ဘူုံးဆိ ရင်ခတာင် 
ခကာင်ုံးကင်ကမဘာကိ ခရာက်တာန ဲ့ 
နင်ခသလိမဲ့်မယ်။ အစ်ကိ ယန ်နင်က 

ဘ ရင်ခလုံးပ ုံးထ က နစ်ှပ ုံးကိ  
ခစာ်ကာုံးမိလိ က်တာ ခတာ်ခတာ် 

အ ဲ့ဩစရာပ ” 

 



ယနယ် ဲ့က  “မိနု်ံးကခလုံး 

မင်ုံးရ  စိတ်ပိ င်ုံးဆိ င်ရာ ကစာုံးပွ အတွက် 

င ဲ့မှာ အချနိမ်ရိှဘူုံး။ 

ရိ ုံးရိ ုံးသာုံးသာုံးခပပာပ  နာုံးလည်လာုံး...” 

 

အမျ ိုံးသမီုံးက အပပ  ုံးကိ  ထိနု်ံးကာ 

“င နင်န ဲ့အလ ပ်တွ လ ပ်ချင်တယ်။ 

နငဲ့်ရ  သူငယ်ချင်ုံးကိ  
လွတ်ခအာင်င ကူညီမယ်။ 

င ဲ့အချက်အလက်ခတနွ ဲ့ဆိ ရင ်



လူသာုံးအင်ပ ယာအရှင်ထက် 

အပမ လိ လိ ခပခတစ်လှမ်ုံးသာခနလိမဲ့်မယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က ရ တ်တရက် ခမုံးလိ က်သည်။ 

“င ပငင်ုံးရင် ဘာပဖစ်မလ ...” 

 

အမျ ိုံးသမီုံးက အနည်ုံးငယ် 

ခကကာင်အနအ်နပ်ဖစ်သွာုံးသည်။ 

ရှင်ုံးရှင်ုံးခပပာရရင် ယနယ် ဲ့က 

ထိ အတိ င်ုံးခမုံးဖိို့  မခမျှာ်လငဲ့်ထာုံးခ ဲ့ခပ။  



 

သူမက “အစ်ကိ ယန ်င နငဲ့်ကိ  
လွယ်လွယ်ကူက ူရှာခတွေ့နိ င်ခ ဲ့တယ်” 

 

သိသာထင်ရှာုံးခသာ 

ပခိမ်ုံးခပခာက်မ ပင်ပဖစ်သည်။  

 

Translated by NyiNyiSoe 

May Be: 

..အပိ င်ုံး ၂၃၈၅ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ခလာကသ  ုံးပ ုံး)] 



ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစိ ုံး: 

အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ  

 

ယနယ် ဲ့က တဟာုံးဟာုံးရယ်လိ က်သည်။ 

“မင်ုံးင ဲ့ကိ  ပခိမ်ုံးခပခာက်ခနတာလာုံး...” 

 

အမျ ိုံးသမီုံးက စကာုံးမခပပာဘ  လက်ကိ  
ခဝှေ့ရမ်ုံးလိ က်သည်။ ထိို့ ခဏခလုံးမှာပ  
ယနယ် ဲ့၏ပတ်ပတ်လည်၌ 

အနက်ခရာင်ဝတ်ရ   



အရိပ်ခလုံးခ ခပေါ်လာသည်။ အာုံးလ  ုံးက 

ဈာနသ်ခင်မျာုံးပငပ်ဖစ်သည်။ 

 

“အကိ ယန”် 

 

ယနယ် ဲ့၏ လက်ထ ၌ 

ဓာုံးတစ််‌ခချာင်ုံးခပေါ်လာပပီုံး 

အနက်ခရာင်ဝတ်ရ  အရိပ် 

ခလုံးခယာက်ကိ  လက်ညိ ုံးထိ ုံးပပကာ 

“င ခပပာတာကိ  ယ  လိ က် 



မင်ုံးကခနာက်ထပ် ဈာနသ်ခင်င ုံးခယာက် 

ခခေါ်လာရင်ခတာင် 
င ချက်ချင်ုံးသတ်နိ ငတ်ယ်” 

 

အမျ ိုံးသမီုံးက ပခ  ုံးတနွ ဲ့လ်ိ က်သည်။  

“င နငဲ့်ကိ မယ  ဘူုံး” 

 

ဤအချနိတ်ွင် 
ဈာနအ်ဆငဲ့်ခအာ်ရာမျာုံးက ယနယ် ဲ့အခပေါ်  
ချက်ချငု်ံး ကျခရာက်လာသည်။ သိို့ ခသာ် 



လျှျိို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ခသာ 

စွမ်ုံးအာုံးလ ိင်ုံးတစ်ခ  
ရ တ်တရက်ခပေါ်လာသည်။  

 

ဓာုံးနယ်ခပမ။ 

 

တစ်ချနိထ်ည်ုံးမှာပ  ယနယ် ဲ့၏ 

ပတ်ဝနု်ံးကျင်ရိှ ခအာ်ရာမျာုံး 

ခပျာက်သွာုံးကာ လူကိ ယ်တိ င် 
ခနရာမှာပင် ခပျာက်ကွယ်သွာုံးသည်။ 



ယနယ် ဲ့်‌ခပျာက်ကွယ်သွာုံးသည်နှငဲ့် 
အနက်ခရာင် ဝတ်ရ  ခလုံးခ လည်ုံး 

ခပျာက်သွာုံးခ ဲ့သည်။  

 

ဤအချနိတ်ွင် ယနယ် ဲ့သည် 

အမျ ိုံးသမီုံးငယ်၏ ခရှ ၌ခရာက်ခနပ ပပီ။ 

ထိ ပပင် သူမ၏ပတ်ပတ်လည်၌ ဓာုံး (၃၆) 

ခချာင်ုံးခပေါ်လာသည်။ 

ဈာနသ်ခင်ခလုံးပ ုံးက 



ဓာုံးမျာုံးအပပင်ဘက်၌ ရိှခနကကသည်။ 

ဒီအချနိမှ်ာ သူတိို့ လ  ုံးဝ မလ ပ်ရ ခတာဲ့်‌ခပ။ 

 

ယနယ် ဲ့က အမျ ိုံးသမီုံးငယ် 

လှမ်ုံးကကညဲ့်ရင်ုံး  “အခ င ခပပာတာကိ  
ယ  ပပီလာုံး...” 

 

အမျ ိုံးသမီုံးက မျက်နာှတွင် 
ခကကာက်ရွ  မ မပပခပ။  

 



သူမကပတ်ဝနု်ံးကျငကိ် တစ်ချက်ကကညဲ့်
လိ က်ပပီုံး ပပ  ုံးကာ “ခလာကသ  ုံးပ ုံးမှာ 

န ပ တ်တစ်ဓာုံးကျငဲ့်ကက သူက 

ထင်ထာုံးတ ဲ့အတိ ငု်ံး 

ဓာုံးနယ်ခပမကိ ခတာငန်ာုံးလည်သာပ ။ 

ဟငဲ့်... ဒ က 

ဓာုံးအစီအရင်ပဖစ်တယ်မဟ တ်လာုံး...။ 

ဈာနသ်ခင်ကိ ခတာင် 
ချက်ချငု်ံးသတ်နိ င်ခလာက်တယ်” 

 



သူမက ယနယ် ဲ့ကိ စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး ပပ  ုံးပပီုံး 

“င တိို့ အတူတူ အလ ပ်လ ပ်လိို့ ရခပမ ဲ့ 
အဆငဲ့်တူလိို့ ခပပာခနတာလာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က သူ၏နှလ  ုံးသာုံးထ မှ 

စိတ်ဆနဒတစ်မျှင်ထ တ်ခဖာ်လိ က်သည်နှငဲ့ ်
ဓာုံးအစီအရင်န ဲ့ ဓာုံးနယ်ခပမသည် 
ချက်ချငု်ံးခပျာက်သွာုံးခ ဲ့သည်။   

 



ယနယ် ဲ့က လျစ်လျြူရရ ရင်ုံး “မဟ တ်ဘူုံး 

မင်ုံးရ  ခနာက်မှာ ဘယ်သူပ ရပ်ခနပ ခစ 

င ဲ့ကိ  မပခိမ်ုံးခပခာက်န ဲ့လိို့  င ခပပာခနတာ။ 

င က ခတာ်ခတာ်ကိ  
စိတ်ဆက်တတ်တယ်။  

တစ်စ  တစ်ခယာက်က 

င ဲ့ကိ ပခိမ်ုံးခပခာက်ရင် 
ခဏခလုံးန ဲ့ခဒ သထွက်ပပီုံး 

သတ်ပစ်ချင်စိတ်ခပ က်တယ်” 

 



စကာုံးခပပာပပီုံးခနာက် ယနယ် ဲ့သည် 

လှညဲ့်ထွက်သွာုံးသည်။  

 

ဤအချနိတ်ွင် အနာုံးမှ အသ တစ်သ  
ရ တ်တရက်ထွက်လာသည်။ 

“ညီမ်‌ခလုံးက ဘယ်လိ ်‌ခပပာရမလ  
မသိဘူုံး။ အကိ ယန ်သူ့ကိ  ခွငဲ့်လွတ်ပ ” 

 

ယနယ် ဲ့က ရပ်လိ က်ပပီုံး အခပေါ်ဘက်သိို့  
ခမာဲ့ကကညဲ့်လိ က်သည်။ ထိ ခနရာတွင် 



အမျ ိုံးသမီုံးတစ်ခယာက် ရပ်ခနသည်။ 

သူမက မျက်နှာဖ  ုံးစွပ်ထာုံးသည်။ 

ထိို့ အပပင် 
ဘီုံးတပ်က လာုံးထိ ငတ်စ်လ  ုံးခပေါ်တွင် 
ထိ င်ခနခ ဲ့သည်။ မျက်နှာတစ်ပခမ်ုံးကိ  
ဖ  ုံးအ ပ်ထာုံးခသာ မျက်နှာဖ  ုံးနှငဲ့် 
အဘိ ုံးကကီုံးတစ်ခယာက်က 

ဘီုံးတပ်က လာုံးထိ င၏် 

ခနာက်တွင်ရပ်ခနသည်။ အဘိ ုံးကကီုံးက 



ဘီုံးတပ်က လာုံးထိ ငကိ် ကိ င်လျက် 

ယနယ် ဲ့ဆီသိို့  ပဖည်ုံးညင်ုံးစွာ 

တွနု်ံးလာသည်။  

 

ဤအချနိတ်ွင် ယနယ် ဲ့၏ခနာက်ကွယ်မှ 

အမျ ိုံးသမီုံးငယ်က အလျင်အပမန ်

ခပပုံးသွာုံးခ ဲ့သည်။ 

မျက်နှာဖ  ုံးစွပ်အမျ ိုံးသမီုံးက 

ခခ င်ုံးကိ အနည်ုံးငယ်ခ ယမ်ုံးလိ က်သည်။ 

အမျ ိုံးသမီုံးငယ်က ပငမ်ိသွာုံးသည်။ 



ဤအချနိတ်ွင် အဘိ ုံးကကီုံးက 

မျက်နှာဖ  ုံးအ ပ် အမျ ိုံးသမီုံးကိ  
ယနယ် ဲ့ဆီသိို့  တွနု်ံးလာသည်။  

 

ကျရွီ  ။ လူသာုံးမျ ိုံးနယ်ွ။ 

 

ယနယ် ဲ့က သူ့ခရှ မှ အမျ ိုံးသမီုံးကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ပပီုံး “မင်ုံးက မင်ုံးညီမထက် 

ပိ ရိ ုံးသာုံးတယ်”ဟ ်‌ခပပာလိ က်သည်။  

 



သူမက တိ ုံးတိ ုံးခလုံးခပပာလိ က်သည်။ 

“ညီမ်‌ခလုံးက ငယ်ခသုံးခတာဲ့ 
သူ့အသိခတွကိ  ကန ဲ့သ်တ်ထာုံးတာ 

ခကျုံးဇူုံးပပ လိို့  သူမကိ စိတ်မဆိ ုံးပ န ဲ့ ” 

 

“ဒ ခပ ဲ့” 

 

ယနယ် ဲ့က ဆက်ခပပာလိ က်သည်။ 

“င တိို့ လက်တွ လ ပ်ခဆာင်နိ င်တယ်။ 

ဒ ခပမ ဲ့ ပူုံးခပ ငု်ံးခဆာင်ရွက်တာက်‌ခတာဲ့ 



ရိ ုံးသာုံးမ ခပေါ်မှာ မူတည်တယ်။ အခ  
မင်ုံးရ   ရိ ုံးသာုံးမ ကိ  င ခတွေ့ပပပီ။ ဒီခတာဲ့ 
မင်ုံးဘာလိ ချင်လ  င ဲ့ကိ  ခပပာပ ။ 

သခဘာတူညီချက်တစ်ခ ရနိ င်ရင် 
အတူတူ ပူုံးခပ င်ုံးလ ပ်ခဆာင်နိ င်တယ်။ 

မရရင်ခတာဲ့ င တိို့ က 

သီုံးပခာုံးလမ်ုံးသွာုံးနိ ငတ်ယ် 

မင်ုံးဘယ်လိ ထင်လ ...” 

 



အမျ ိုံးသမီုံးက 

အနည်ုံးငယ်ခခ င်ုံးညတ်ိကာ “ခကာင်ုံးပပီ 

အကိ ယန ်ဧကရာဇ်ရွှမ်ယွမ်အခကကာင်ုံး 

ကကာုံးဖူုံးသလာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က ခခ င်ုံးညိတ်လိ က်သည်။ 

“သူဟာ အတိတ်တစ်ချနိက် 

မျ ိုံးနွယ်ပခာုံးအာုံးလ  ုံးကိ  
ဦုံးခဆာင်ပပီုံးခတာဲ့ နတ်မျ ိုံးနွယ်ကိ  
ဆန ဲ့က်ျင်ခ ဲ့တ ဲ့ မဟာဉာဏ်ကကီုံးရှငပ် ” 



 

မျက်နှာဖ  ုံးစွပ်အမျ ိုံးသမီုံးက 

ခခ င်ုံးညိတ်ပပသည်။ “လွနခ် ဲ့တ ဲ့နှစ်ခတွက 

မဟာမျ ိုံးနွယ်စ ကကီုံး ခလုံးခ ရိှခ ဲ့တယ်။ 

သူတိို့ က လူသာုံးမျ ိုံးနယ်ွထ မှ 

အခကာင်ုံးဆ  ုံးမျ ိုံးနွယ်စ ခတွ အ ဲ့ဒ ခတွက 

ပရွှမ်ုံးယွမ်ကလန၊် ကျနု်ံးကလန၊် 
ကျမီျ ိုံးနွယ်န ဲ့ ဂူကလန ်ဒ ခပမ ဲ့ 
ခနာက်ဆ  ုံးမှာခတာဲ့ ပရွှမ်ယွမ်ကလန ် 

အင်အာုံးကကီုံးလာခ ဲ့တယ်။ 



အ ဲ့ဒ အဓိကအာုံးပဖငဲ့် အ ဲ့ဒီဓာုံးခကကာငဲ့်ပ ။ 

ဖနဆ်င်ုံးရှင် တစ်ဒ ဇငခ်ကျာ်က 

ပူုံးခပ င်ုံးဖနတီ်ုံးထာုံးတ ဲ့ အဓိပတိဓာုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က“မင်ုံးင ဲ့ဓာုံးကိ  
လိ ချင်လိို့ လာုံး...” 

 

သူမက 

ခခ င်ုံးကိ အနည်ုံးငယ်ခ ယမ်ုံးလိ က်ပပီုံး 

“ဒီဓာုံးက 



ပရွှမ်ယွမ်မျ ိုံးနွယ်အပိ ငမ်ဟ တ်ဘူုံး။ သူ့မှာ 

ကိ ယ်ပိ င်အသိစိတ်ရိှလိို့  
ဘယ်သူ့ခနာက်ကိ လိ က်မလ ဆိ တာ 

ခရွုံးချယ်လိမဲ့်မယ်။ တကယ်လိို့  သူမက 

င ဲ့ကျမီျ ိုံးနွယ်ကိ  မခရွုံးချယ်ရင် 
အတင်ုံးအကျပ်ယူထာုံးရင်ခတာင် 
ပဖစ်နိ င်ခချရိှတ ဲ့ ပပသနာခတွန ဲ့ပ  
ရင်ဆိ င်ရလိမဲ့်မယ်” 

 



ယနယ် ဲ့က “ဒ ဆိ ရင် မင်ုံး င ဲ့ဆီ 

ဘာခကကာငဲ့်လာတာလ ...” 

 

သူမက “ဧကရာဇ်ရွှမ်ယွမ်က 

င ဲ့ကျမီျ ိုံးနွယ်ရ  အခစာငဲ့်ခရှာက်နတ်သာုံး
ရ  ပဖစ်တ ဲ့ ပဒပ်စင်င ုံးပ ုံး ချလီင်သာုံးရ ကိ  
လွနခ် ဲ့တ ဲ့နှစ်ခတွကတည်ုံးက 

ချတ်ိပိတ်ထာုံးခ ဲ့တယ်။  သူ 

ခသဆ  ုံးပပီုံးတ ဲ့ခနာက်မှာ 

အဓိပတိဓာုံးလည်ုံး 



ခပျာက်ကွယ်သွာုံးတယ်။ ပပီုံးခတာဲ့ 
င ဲ့ကျကီလနရ်   အခစာင်ဲ့အခရှာက် 

နတ်သာုံးရ က 

အပပင်ထွက်မလာနိ င်ခတာဲ့ဘူုံး။ 

လူသာုံးအင်ပ ယာအရှင်ကိ  
အကူအညီခတာင်ုံးခပမ ဲ့ 
သူ့ခတာင်ုံးဆိ ချက််‌ခတွက 

အရမ်ုံးမျာုံးတယ်။ င တိို့ ပက 

ဒီခလာက်ကကီုံးမာုံးတ ဲ့တနခ်ကကုံးကိ  



ခပုံး်‌ခဆာင်ဖိို့  ဆနဒမရိှဘူုံး။ ဒ ဲ့ခကကာငဲ့် အခ  
င တိို့ နငဲ့်ဆီကိ ခရာက်လာတာပ ” 

 

ယနယ် ဲ့က ပငိမ်သွာုံးသည်။  

 

မျက်နှာဖ  ုံးအ ပ်အမျ ိုံးသမီုံးက 

ဆက်ခပပာသည ်

“သူ့ကိ ခကာင်ုံးကင်ကမဘာကခန ကယ်ဖိို့  
နငဲ့်အတွက်ခက်ခ မယ် ထင်တယ်။ 

ဒ ခပမ ဲ့နငဲ့်မှာ င ဲ့ကျကီလနရ်   



အကူအညီရိှရင် 
အနည်ုံးဆ  ုံးကိ ုံးဆယ်ရာခိ င်နှ နု်ံးခလာက် 

အခွငဲ့်အခရုံးရိှတယ်။ 

အရ  ုံးန ဲ့အဆ  ုံးသတ်ရငခ်တာဲ့ 
င ခပပာခ ဲ့သမျှကိ  ခမဲ့လိ က်” 

 

ယနယ် ဲ့က “မင်ုံးရ   ပဒပ်စင်င ုံးပ ုံး်‌ချလီငကိ်  
လွတ်ခပုံးဖိို့ ပ  လိ တာလာုံး...” 

 



အမျ ိုံးသမီုံးက 

အနည်ုံးငယ်ခခ င်ုံးညတ်ိပပသည်။  

 

ယနယ် ဲ့က “ခကာင်ုံးပပီ 

င သခဘာတူတယ်” 

 

သူမက “အရင်ဆ  ုံး နင်က 

ခကာင်ုံးကင်ကမဘာကိ သွာုံးနိ င်တယ်။ 

နင်အ ဲ့ဒီကိ ်‌ခရာက်တ ဲ့န ဲ့ င ကျမီျ ိုံးနွယ်ရ   
အဆငဲ့်ပမငဲ့်ကျငဲ့်ကက သူခတွရိှခနလိမဲ့်မယ်” 



 

ယနယ် ဲ့က ဘာမှပပနမ်ခပပာဘ  ခနရာမှာပင် 
ခပျာက်ကွယ်သွာုံးခ ဲ့တယ်။ 

 

သိို့ ခသာ်လည်ုံး သူထွက်သွာုံးသည်နှငဲ့် 
မျက်နှာဖ  ုံးစွပ်အဘိ ုံးကကီုံးကိ  
တစ်ချက်လှညဲ့်ကကညဲ့်လိ က်သည်။  

 

ယနယ် ဲ့ထွက်သွာုံးပပီုံးခနာက်တွင ်

မျက်နှာဖ  ုံးစွပ်အမျ ိုံးသမီုံးက 



“ဦုံးရီုံးခတာ်ကျနု်ံး၊ 
သူ့ကိ ဘယ်လိ ပမင်လ ”ဟ ခမုံးလိ က်သည်။  

 

မျက်နှာဖ  ုံးစွပ်အဘိ ုံးကကီုံးက 

ခဏမျှပငိမ်သက်သွာုံးကာ “မဆိ ုံးပ ဘူုံး 

င တိို့ ကျမီျ ိုံးနွယ်က သူနှငဲ့်အတူ 
ပူုံးခပ င်ုံးထာုံးရင် အနာုံးမှာ  

ကကီုံးကျယ်ခမ်ုံးနာုံးတ ဲ့ အနာဂတ် 

ရိှခနလိမဲ့်မယ်” 

 



မျက်နှာဖ  ုံးစွပ်အမျ ိုံးသမီုံးက 

“သနာုံးစရာခကာင်ုံးလိ က်တာ” 

 

ခဏအကကာတွင် ဤခနရာမှ  

လူတိ င်ုံး်‌ခပျာက်သွာုံးကကသည်။ 

လူတိ င်ုံးထွက်သွာုံးပပီုံးခနာက်တွင် 
အနက်ခရာင်ဝတ်စ  ဝတ် 

အမျ ိုံးသာုံးတစ်ဦုံးခပေါ်လာသည်။  

 



ထိ လူက တိ ုံးတိ ုံးခလုံးခပပာလိ က်သည်။  

“ကျကီလန၊် ဒီသခင်ငယ်က 

အရမ်ုံးလက်ခပ က်ကပ်တယ်။ 

င သာသိရင် 
ဒီခလာက်မိ က်မ တ ဲ့အလ ပ်ကိ  
လက်ခ မှာမဟ တ်ဘူုံး” 

 

အနက်ခရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျ ိုံးသာုံးက 

ထိ စကာုံးခပပာပပီုံးခနာက် 

ထွက်သွာုံးရနပ်ပင်လိ က်သည်။  



 

သိို့ ခသာ် တစ်ဖက်သိို့ လှညဲ့က်ကညဲ့်ကာ 

“ကိ ယဲ့်ကိ ယ်ကိ ပပပ ” 

 

ထိ ခနရာသည် တ နလ် ပ်သွာုံးသည်။ 

မျက်နှာဖ  ုံးစွပ်အဘိ ုံးကကီုံးတစ်ခယာက် 

ရ တ်တရက်ထွက်ခပေါ်လာသည်။  

 

မျက်နှာဖ  ုံးစွပ်အဘိ ုံးကကီုံးက 

“မင်ုံးကဘယ်သူလ ...”ဟ ခမုံးလိ က်သည်။ 



 

အနက်ခရာင်ဝတ်ရ  ဝတ်အမျ ိုံးသာုံးက 

“ဒီခမုံးခွနု်ံးကိ  င မခပဖနိ င်ဘူုံး ဒ ခပမ ဲ့ 
စိတ်မရိှပ န ဲ့။ မင်ုံးရ  ကျမီျ ိုံးနွယ်ကိ  
င ဘာမှ ရည်ရွယ်ချက်မရိှဘူုံး” 

 

မျက်နှာဖ  ုံးစွပ်အဘိ ုံးကကီုံးက 

တိတ်ဆတ်ခန၏။  

 



အနက်ခရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျ ိုံးသာုံးက 

“တကယ်ခတာဲ့ မင်ုံးရ   ကျမီျ ိုံးနွယ်မှာ 

ခနာက်ထပ် ပညာရှင်ဝိဉာဉ်ခနဓာကိ ယ် 

ခပေါ်လာဖိို့  င ဘယ်တ နု်ံးကမှ 

မခမျှာ်လငဲ့်ထာုံးဘူုံး။ 

ဟာုံးဟာုံး...ဘယ်ခလာက်စိတ်ဝင်စာုံးဖိို့
ခကာင်ုံးလိ က်လ ...” 

 



ထိ စကာုံးကကာုံးခသာအခ  
မျက်နှာဖ  ုံးစွပ်အဘိ ုံးကကီုံးက 

ဖျတ်ခန ခပျာက်ကွယ်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

“အ နု်ံး...” 

 

ခဏအကကာတွင် မီတာ ရာချကီျယ်ခသာ 

အာကာသပပင် 
ချက်ချငု်ံးပပိ ကျသွာုံးသည်။ 

တစ်ချနိတ်ည်ုံးမှာပင် အဆ  ုံးအစမ ဲ့ခသာ 



အာကာသပပင်သည် 
ချက်ချငု်ံးခကကမွသွာုံး၏။ 

အချနိအ်ခတာ်ကကာမှသာ ဤခနရာသည် 
ခလာကတာအိ ပဖငဲ့် 
တစ််‌ပဖည်ုံးပဖည်ုံးပပ ပပင်ခနခ ဲ့သည်။ 

နှစ်ခယာက်၏ အကကညဲ့်မျာုံးက 

ခလထ တွင ်ဆ  သွာုံးသည်။  

 

အနက်ခရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျ ိုံးသာုံးက 

ရယ်ခမာရင်ုံး “သူမကိ  



ပညာရှင်တစ်ပိ င်ုံးအဆငဲ့်က 

ကာကွယ်ခပုံးခနတယ်။ ဟာုံးဟာုံး 

ဒီလိ မျ ိုံးလွနလွ်နက် က လာုံး...” 

 

မျက်နှာဖ  ုံးစွပ်အဘိ ုံးကကီုံးက 

အနက်ခရာက်ဝတ်စ  ဝတ်အမျ ိုံးသာုံးကိ  
စိ က်ကကညဲ့်လိ က်ခသာ်လည်ုံး 

ထပ်ပပီုံးမတိ က်ခိ က််‌ခပ။  

 



ဤအချနိတ်ွင် 
အနက်ခရာက်ဝတ်စ  ဝတ်အမျ ိုံးသာုံးက 

“ကျမီျ ိုံးနွယ်က ကကီုံးမာုံးတ ဲ့ 
အရာတစ်ခ ခ ကိ  စီစဉ်ခနပ  ပ ။ ဒ ခပမ ဲ့ 
ခကာင်ုံးပ တယ်။ ဘာပ ပဖစ်ပဖစ် င န ဲ့ 
ဘာမှမဆိ င်ဘူုံး အပခာုံးကိစစရိှခသုံးခတာဲ့ 
ဒီမှာပ  နှ တ်ဆက်ပ တယ်” 

 

အနက်ခရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျ ိုံးသာုံးက 

ခပျာက်ကွယ်သွာုံးသည်။ 



အနက်ခရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျ ိုံးသာုံးက 

ခပျာက်ကွယ်သွာုံးသည်နှငဲ့် 
တစ်ပပိ က်နက် 

မျက်နှာဖ  ုံးစွပ်အမျ ိုံးသမီုံးက 

ဘီုံးတပ်က လာုံးထိ ငန်ငှဲ့်အတူ 
ပပန််‌ခပေါ်လာသည်။  

 

သူမက 

ထိ လူခပျာက်ကွယ်သွာုံးခသာခနရာကိ ဂရ 
မစိ က်ဘ  စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 



“ဦုံးရီုံးခတာ်ကျနု်ံး၊ 
သူ့ဇစ်ပမစ်ကိ သိနိ င်ပ ဲ့မလာုံး...”ဟ ခမုံးလိ 
က်သည်။  

 

မျက်နှာဖ  ုံးစွပ်အဘိ ုံးကကီုံးက 

ခခ င်ုံးယမ်ုံးလိ က်သည်။ “ ဒ ခပမ ဲ့ သူက 

ယနယ် ဲ့န ဲ့လည်ုံး ဆက်စပ်ခနတာဆိ ခတာဲ့ 
သူခသချာခပ က်သိသငဲ့်တယ်” 

 



မျက်နှာဖ  ုံးစွပ်အမျ ိုံးသမီုံးက 

ခခ င်ုံးညိတ်လိ က်သည် “ဦုံးရီုံးခတာ်ကျနု်ံး 

စိတ်ပူစရာမလိ ပ ဘူုံး။ ဘာပ ပဖစ်ပဖစ် 

ခရာက်လာမ ဲ့အရာခတွရိှသလိ  
အချျိို့အရာခတွက ဘယ်လိ ပ တာုံးတာုံး 

တာုံးနိ င်မှာမဟ တ်ဘူုံး။ ဒ ခကကာငဲ့် 
ပ  မှနအ်တိ ငု်ံးပ ဆက်လ ပ်ပ ” 

 



မျက်နှာဖ  ုံးစွပ်အဘိ ုံးကကီုံးက 

ခခ င်ုံးညိတ်ပပသည်“သခင်မခလုံး 

သွာုံးရခအာင်...” 

 

စကာုံး်‌ခပပာပပီုံးခနာက် 

နှစ်ခယာက်သာုံးဖျတ်ခန ခပျာက်သွာုံးခ ဲ့
သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့သည် နတ်ဆိ ုံးကမဘာမှ 

ထွက်လာပပီုံးခနာက်တငွ် 



ခကာင်ုံးကင်ကမဘာသိို့ ပဦုံးတည်လိ က်သည်။ 

ခကာင်ုံးကင်ကမဘာသိို့ ဝင်ခ နုီံးတွင် 
သူ့ခရှ ၌ 

အနက်ခရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျ ိုံးသာုံးတစ်
ဦုံး ရ တ်တရ က်ထွက်ခပေါ်လာသည်။ 

ထိ လူက လျှျိို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပ  ရသည်။  

 

လျှျိို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ခသာသူက 

“ကျမီျ ိုံးနွယ်” 

 



ယနယ် ဲ့သည် 

လျှဝှိက်ဆနု်ံးကကယ်ခသာလူကိ  
စိ က်ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး “င တိို့ ဒ ကိ  
ဘယ်လိ လ ပ်ကကမလ ...”ဟ ခမုံးလိ က်သ
ည်။  

 

လျှျိို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ခသာလူက 

“ခကာင်ုံးကင်အငပ် ယာအရှင်က 

ဝင်ခပ က်ကိ  ခစာငဲ့်ကကပ်ဖိို့  
သူတပ်ဖွေ့ ်‌ခတွကိ ခစလွတ်ထာုံးတယ်။ 



မင်ုံးခကာင်ုံးကငက်မဘာထ ကိ ဝင်လာရင် 
ချက်ချငု်ံးအခကကာငု်ံးကကာုံးလိမဲ့်မယ်။ 

ဒီခတာဲ့ င တိို့ က ဝင်ဖိို့ တပခာုံးနည်ုံးလမ်ုံးကိ  
သ  ုံးရမယ်” 

 

စကာုံးခပပာပပီုံးခနာက် 

လျှျိို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ခသာလူက 

ခပမပပင်ခပေါ်တွင် 
စက်ဝိ င်ုံးပ  ဆွ လိ က်သည်။ 

ခဏအကကာတွင် 



အပပာခရာင်အလငု်ံးခဖျာဲ့ခဖျာဲ့စက်ဝိ င်ုံးတ
စ်ခ ်‌ခပေါ်လာသည်။ 

 

ခပေါ်တယ်စနစ်။ 

 

လျှျိို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ခသာလူက 

“သွာုံးရခအာင်” စကာုံးခပပာပပီုံးခနာက် 

ယနယ် ဲ့ကိ  လက်ဆွ ကာ 

စက်ဝိ င်ုံးထ သိို့ ဝင်သွာုံးသည်။  

 



အချနိခ်ဏအကကာတငွ် ခပေါ်တယ်စနစ်က 

ပပင်ုံးထနစွ်ာတ နလ် ပ်သွာုံးပပီုံး 

နှစ်ခယာက်သာုံးခနရာမှာပင် 
ခပျာက်ကွယ်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

မသိခသာအချနိတ်စ်ခ ကကာပပီုံးခနာက် 

ယနယ် ဲ့သည် မျက်လ  ုံးဖွငဲ့်လိ က်သည်။ 

ဤအချနိတ်ွင်  
သမ ဒဒရာအထက်၌ရိှခနသည်။  

 



လျှျိို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ခသာလူက 

“လူသာုံးအင်ပ ယာအရှင်က ယ ကျင်ုံးကိ  
ခကာင်ုံးကင်မျ ိုံးနွယ်ရ   
အပမငဲ့်ဆ  ုံးလ  ပခ  ခရုံးအကျဉ်ုံးခထာင်ပဖစ်
တ ဲ့ ခကာင်ုံးကင်အကျဉ်ုံးခထာင်မှာ 

ပိတ်ခလှာင်ထာုံးတယ်ဆိ တာ 

င သတင်ုံးရထာုံးတယ်။ အ ဲ့ဒီခနရာကိ  
ခစာငဲ့်ကကပ်ခနတာ ပညာရှင်ခတွ 
မရိှခပမ ဲ့။ 



ပညာရှင်တစ်ပိ င်ုံးအဆငဲ့်တစ်ခယာက်ရိှ
ခနတယ် င တိို့ ကသူ့ကိ  
ထိပ်တိ က်တိ ုံးလိို့ မရဘူုံး” 

 

တစ်ချနိထ် မှာပင် ယနယ် ဲ့နှငဲ့ ်
လျှျိို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ခသာလူက 

ခကာင်ုံးကင်ပမိျို့ထ သိို့  
ဝင်ခရာက်သွာုံးခ ဲ့သည်။  

 



ပမိျို့ထ သိို့  ဝင်လာပပီုံးခနာက်တွင် 
လျှျိို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ခသာလူက 

“င ဲ့ကျကီလနက် 

အ ဲ့ဒီပညာရှင်တစ်ပိ င်ုံးအဆငဲ့်ကိ  
အချနိဆွ် ထာုံးမယ်။ ကျနတ်ာခတွကိ  
မင်ုံးတာဝနယူ်လိ က် ပပဿနာမဟ တ်ဘူုံး 

ဟ တ်တယ်မလာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က ခခ င်ုံးညိတ်လိ က်သည ်

“ကိစစမရိှပ ဘူုံး” 



 

Translated by NyiNyiSoe 

May Be: 

.အပိ င်ုံး ၂၃၈၆ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ခလာကသ  ုံးပ ုံး)] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစိ ုံး: 

အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ  

 

လျှျိို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ခသာလူက 

“င န ဲ့အတူလိ က်လာခ ဲ့” 



 

ထိ ခနာက် သူတိို့ က ပမိျို့ခတာင်ဘက်သိို့  
ဦုံးတည်သွာုံးကကသည်။ ခဏအကကာတွင် 
အနက်ခရာင် ခနု်ံးမကကိုံးတစ်ခ အခရှ သိို့  
ခရာက်လာသည်။  

 

လျှျိို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ခသာလူက “ဒ က 

ခကာင်ုံးကင်အကျဉ်ုံးခထာင်၊ 
ခကာင်ုံးကင်ကမဘာရ   
လ  ပခ  ခရုံးအပမငဲ့်ဆ  ုံးလိို့  



သတ်မှတ်ခ ထာုံးရတယ်။ ဒ ဟာ 

ခကာင်ုံးကင်မျ ိုံးနွယ်ရ   အပပစ်သာုံးခတွန ဲ့ 
နတ်ဆိ ုံးမျ ိုံးနွယ်က  ကျငဲ့်ကက သူ တချျိို့ကိ  
ဖမ်ုံးချ ပ်ထာုံးတ ဲ့ခနရာ။ 

အထူုံးသပဖငဲ့်ခတာဲ့ နတ်ဆိ ုံးမျ ိုံးနွယ်ရ   
ကျငဲ့်ကက သူခတွ။ 

ခကာင်ုံးကင်မျ ိုံးနွယ်ကခန 

သူတိို့ လလွတ်ထွက်သွာုံးမှာစိ ုံးလိို့  
အကျဉ်ုံးခထာင်ကိ  ခစာင်ဲ့ကကပ်ဖိို့  



ပညာရှင်တစ်ပိ င်ုံးအဆငဲ့် 
ခစလွှတ်ထာုံးတယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က “မင်ုံးအ ဲ့ဒီလူကိ  
ဘယ်လိ လှည်ဲ့စာုံးမလ ...” 

 

လျှျိို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ခသာလူက  “င တိို့ မှာ 

နည်ုံးလမ်ုံးရိှတယ်။ အ ဲ့ဒီပညာရှင ်

အသတ်ခ ရရင်ခတာင် မင်ုံးက 

သတိလက်လွှတ်မပဖစ်နိ င်ဘူုံးဆိ တာ 



သတိရပ ။ ဒီအကျဉ်ုံးခထာင်ရ   
အစစ်အမှနအ်ခပခအခနကိ  
င တိို့ ခတာင်မသိဘူုံး။ ဒ ခပမ ဲ့ 
အပခာုံးအကာအကွယ်အစီအရင်ခတွရိှခန
မှာ ခသချာတယ်။ တိ တိ ခပပာရရင် 
အာုံးလ  ုံးက မင်ုံးအခပေါ်မှာပ  မူတည်တယ်” 

 

လျှျိို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ခသာသူက 

စကာုံးခပပာပပီုံးခနာက် ဖျတ်ခန  
ခပျာက်ကွယ်သွာုံးခ ဲ့သည်။ ယနယ် ဲ့သည် 



၁၅ မိနစ်ခန ဲ့ခ်စာငဲ့်ဆိ င်ုံးခနပပီုံးခနာက် 

အကျဉ်ုံးခထာင်ထ မှ အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ  
ရ တ်တရက် ထွက်ခပေါ်လာခ ဲ့သည်။ 

တစ်ချနိတ်ည်ုံးမှာပင် 
ယနယ် ဲ့ခရှ ရိှခနရာမှာ တ နလ် ပ်သွာုံးပပီုံး 

ထိ ခနရာမှ 

အသ တစ်သ ထွက်ခပေါ်လာသည်။ 

ဖယနယ် ဲ့သည် တွန ဲ့ဆ် တ်မခနဘ  
အနက်ခရာင်အရိပ်အပဖစ် ခပပာင်ုံးလ ကာ 



ခနု်ံးမထ သိို့  ဝင်ခရာက်သွာုံးသည်။ 

အရင်က ခနု်ံးမတစ်ခ လ  ုံးသည် 
ထိ ပညာရှင်အဆငဲ့်၏ 

နတ်စိတ်အာရ  အသိခအာက်တွင်ရိှခနခ ဲ့သ
ည်။ သိို့ ခသာ်လည်ုံး ယခ အခ  
ထွက်သွာုံးပပီုံးခနာက် မည်သညဲ့်ပပဿနာမှ 

မကက  ခတွဘ  ယနယ် ဲ့သည် 

ခကာင်ုံးကင်အကျဉ်ုံးခထာင်ထ သိို့  
ခိ ုံးဝင်လာနိ င်သည်။  

 



ယနယ် ဲ့သည် ပတ်ဝနု်ံးကျင်ကိ  
တစ်ချက်ကကညဲ့်လိ က်ရာ လ  ုံးဝ 

ဗလာကျင်ုံးခနသည်။  သိို့ ခသာ် ခရှ သိို့  
ဆက်သွာုံးခနသည်။ ဤအချနိတ်ွင် 
သူနှငဲ့်မလှမ်ုံးမကမ်ုံး၌ 

သ ချပ်ကာဝတ်တပ်သာုံးတစ်ခယာက် 

ရ တ်တရက် ခပေါ်လာသည်။ သူက 

ပတ်ဝနု်ံးကျင်ကိ  စစ်ခဆုံးကာ 

မျက်ခမှာင်ကက တ်လိ က်သည်။ 



ယနယ် ဲ့သည် ထိ ခနရာတွင် ပငိမ်သက်စွာ 

ရပ်ခနခ ဲ့သည်။ သူသည ်ဓာုံးနယ်ခပမကိ  
ချက်ချငု်ံးထ တ်ခဖာ်ကာ 

သူ၏အခငွေ့အသက်ကိ  တစ်ခ တည်ုံး 

ဖ  ုံးကွယ်ထာုံးလိ က်သည်။ 

အချနိခ်တာ်ခတာ်ကကာသွာုံးမှသာ 

သ ချပ်ကာဝတ်တပ်သာုံးက 

ထွက်သွာုံးခ ဲ့သည်။  

 



သိို့ ခသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့က မလ ပ်ခသုံးခပ။ 

ထိ က ဲ့သိို့ ပင ်(၁၅)မိနစ်ခန ဲ့တ်ကကာပပီုံးခနာက် 

သ ချပ်ကာဝတ်တပ်သာုံးက ပပနခ်ပေါ် 
လာသည်။ ထိ ခနာက် ပတ်ဝနု်ံးကျင်ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ပပီုံး ပပနထွ်က်သွာုံးသည်။ 

သိို့ ခသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့သည် 

မလ ပ်ရှာုံးခသုံးပ ။ 

(၁၀)မိနစ်ခလာက်အကကာတွင် 
ထိ လူခနာက်တစ်ကကိမ်ပပနခ်ပေါ်လာပပီုံး 



အပပင်ထွက်မသွာုံးခင် ပတ်ဝနု်ံးကျင်ကိ  
ခသခသချာချာခလုံး 

စစ်ခဆုံးကကညဲ့်ခနသည်။  

 

သ ချပ်ကာဝတ်တပ်သာုံး ခနာက်တစ်ကကိမ် 

ထွက်သွာုံးသည်နှငဲ့် ခနာက်ဆ  ုံးတွင် 
ယနယ် ဲ့သည် ခရှ သိို့  ဆက်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

အချနိခ်တာ်ခတာ်ကကာပပီုံးခနာက်တွင် 
အနက်ခရာင် ခလှာင်အိမ်ကကီုံးမျာုံး 

အမျာုံးအပပာုံးကိ  ခတွေ့လိ က်သည်။ 



၎င်ုံးသည် 
သ မဏိခလှာင်အိမ်ကကီုံးက ဲ့သိို့ ပင်။ 

အထ တွင ်အကျဉ်ုံးသာုံး အမျာုံးအပပာုံးကိ  
ချ ပ်ခနှာင်ထာုံးသည်။ ယနယ် ဲ့သည် 

ဓာုံးနယ်ခပမကိ  
အသ  ုံးပပ ထာုံးခသာခကကာငဲ့် 
သူခရာက်ခနသည်ကိ  
မည်သူမျှသတိမထာုံးမိခ ဲ့ခပ။  

 



ယနယ် ဲ့သည်ထိ ခလှာင်အိမ်မျာုံးကိ  
အဆက်မပပတ် စစ်ခဆုံးရင်ုံး ခရှ သိို့  
ဆက်သွာုံးခ ဲ့သည်။ သိပ်မကကာလိ က်ခပ 

သူသည ်ရပ်သွာုံးခ ဲ့သည်။ သူ၏ညာဘက် 

မနုီံးမခဝုံးတွင် အနက်ခရာင် 
ခလှာင်အိမ်တစ်ခ ရိှကာ ထိ ထ တွင ်

လူငယ်တစ်ဦုံးရိှခနသည်။ ယ ကျင်ုံးပ ။ 

ယ ကျင်ုံးကိ  ပမင်ခသာအခ  ယနယ် ဲ့သည် 

သိသိသာသာ သက်သာရာရသွာုံးသည်။  

 



သိို့ ခသာ်လည်ုံး ယ ကျင်ုံးက 

သတိမထာုံးမိခ ဲ့ခပ။ ယနယ် ဲ့သည် 

ခလှာင်အိမ်အာုံး င ို့ ပကကညဲ့်လိ က်ရာ 

ခလှာင်အိမ်တစ်ခ လ  ုံး 

လင်ုံးထိနု်ံးခနခသာအလင်ုံးခရာင်ကိ  
သတိပပ မိလိ က်သည်။ ခသချာသည်မှာ 

အလင်ုံးခရာင်က သာမနမ်ဟ တ်ခပ။ 

ဤအချနိတ်ွင် ဓာုံးတစ်ခချာင်ုံးက 

ခလှာင်အိမ်ခထာငဲ့်တစ်ခနရာသိို့  



ပိ င်ုံးချသွာုံးသည်။ ထိ ပပင် 
လျှျိို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ခသာစွမ်ုံးအင်ကကိ ုံးမျှ
င်က ခလှာင်အိမ်တစ်ခ လ  ုံးကိ  
ဖ  ုံးလွှမ်ုံးသွာုံးသည်။  

 

ထိ ခဏခလုံးမှာပ  
ခလှာင်အိမ်နစ်ခ လ  ုံးတ နလ် ပ်လာသည်။ 

သိို့ ခသာ် ဓာုံးနယ်ခပမကိ  
အသက်သွင်ုံးထာုံးခသာခကကာငဲ့် 
ဤခနရာရိှ အခပခအခနကိ  



ပတ်ဝနု်ံးကျင်ရိှ မညသူ်မျှ 
သတိမထာုံးမိလိ က်ခပ။ သိို့ ရာတွင် 
ယ ကျင်ုံးက သတိပပ မိလိ က်သည်။  

 

ယနယ် ဲ့ကိ  ပမင်ခသာအခ  အနည်ုံးငယ် 

ထိတ်လန ဲ့တ်သွာုံးပပီုံး “ဟိတ်ခကာင် မင်ုံးဒီကိ  
ဘာလာလ ပ်တာလ ...” 

 

ယနယ် ဲ့က ခခ င်ုံးယမ်ုံးပပီုံး 

ဘာမှပပနမ်ခပပာခပ။ သူ၏ဓာုံးက 



ခလှာင်အိမ်ကိ  ပဖည်ုံးညင်ုံးစွာ 

ပိ င်ုံးပဖတ်သွာုံးသည်။ သိပ်မကကာလိ က်ဘ  
ခလှာင်အိမ်က သူ့ခရှ တွင် 
ခပျာက်ကွယ်သွာုံးသည်။  

 

ယနယ် ဲ့က “သွာုံးရခအာင်” 

 

ယ ကျင်ုံးက တ ို့ ဆိ င်ုံးမခနဘ  
ယနယ် ဲ့နှငဲ့်အတ ူထွက်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

အချနိသိ်ပ်မကကာလိ က်ခပ 



နှစ်ခယာက်သာုံး 

အကျဉ်ုံးခထာင်အပပငဘ်က်သိို့  
အဆင်ခပပခပပထွက်လာနိ င်ခ ဲ့သည်။ 

သိို့ ခသာ် အကျဉ်ုံးခထာင်ထ မှ 

ကျယ်ခလာင်ခသာအသ ကကီုံးတစ်သ ထွက်
ခပေါ်လာသည်။ 

အကျဉ်ုံးခထာင်၏အခပေါ်ဘက်၌ 

ခဒ သတကကီုံး ခအာ်သ  
ပ ဲ့တင်ထပ်လာသည်။ 

 



အသ က “ပတ်ဝနု်ံးကျင်ကိ  ချက်ချငု်ံး 

ပိတ်ဆိို့ ထာုံးလိ က်။ လူတစ်ခယာက် 

ဒ မှမဟ တ် အခငွေ့အသက်တစ်ခ မှ 

ခပျာက်မသွာုံးခစန ဲ့” 

 

စကာုံးသ ထွက်ခပေါ်လာသည်နှငဲ့် 
တစ်ပပိ င်နက် နတ်ဘ ရာုံး 

စိတ်အာရ  အသိအမျာုံးအပပာုံးက 

ပတ်ဝနု်ံးကျင်ဆီသိို့  ပျ   လွင်ဲ့လာသည်။  

 



ခဏအကကာတွင် ယနယ် ဲ့က 

“င တိို့ လသွာုံးကကရခအာင်” 

 

ယနယ် ဲ့သည် ယ ကျင်ုံးနှငဲ့်အတူ ပမိျို့အပပင် 
ထွက်လာခ ဲ့သည်။ 

ပမိျို့အပပင်ခရာက်သညန်ှငဲ့် 
လျှျိို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ခသာသူကိ  
ခတွေ့လိ က်ရသည်။  

 

“င န ဲ့အတူလိ က်ခ ဲ့ပ ”  



 

လျှျိို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ခသာသူက 

စကာုံးခပပာပပီုံးသည်နငှဲ့် ခနရာမှာပင် 
ခပျာက်သွာုံးခ ဲ့သည်။ ယနယ် ဲ့နှငဲ့ ်
ယ ကျင်ုံးလည်ုံး ချက်ချင်ုံးပင် 
သူ့ခနာက်ကခန လိ က်သွာုံးခ ဲ့သည်။  

 

ခကာင်ုံးကင်ပမိျို့ခတာ်ထ ရိှ 

ခနု်ံးမအထ တငွ် 



သက်လတ်ပိ င်ုံးအဘိ ုံးကကီုံးက 

“ဘယ်သူလ သိလာုံး...” 

 

အဘိ ုံးကကီုံးက “ဒီကခလုံးကိ  
သူတိို့ ခခေါ်သွာုံးပပီုံးခတာဲ့ င ဲ့ကိ  
အခကကာင်ုံးကကာုံးခိ ငု်ံးလိ က်တယ်။ ဒ ခပမ ဲ့ 
ဘယ်သူမှနု်ံးခတာဲ့မသိဘူုံး။ င ဲ့အထင် 
ယနယ် ဲ့ပ ပဖစ်သငဲ့်တယ်” 

 



သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးက “ဒ က 

သူတင်မဟ တ်ဘူုံး 

တစ်ခယာက်ခယာက်က ကူညီခ ဲ့တယ်” 

 

စကာုံးခပပာခနစဉ် 

သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးက 

မျက်လ  ုံးမျာုံး ပဖည်ုံးညင်ုံးစွာ 

မိှတ်လိ က်သည်။ “စ  စမ်ုံးကကညဲ့်လိ က် 

င တိို့ အရင်ုံးအပမစ်ခတွအက နလ်  ုံး 



အသ  ုံးပပ လိ က် ဘယ်သူက 

ကူညီလ ဆိ တာ ကကညဲ့်လိ က်ရခအာင်” 

 

ခကာင်ုံးကင်ပမိျို့ခတာ် အပပင်ဘက်တွင် 
ယနယ် ဲ့နှငဲ့်ယ ကျင်ုံးသည်  

လျှျိို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ခသာသူ၏ 

ဦုံးခဆာင်မ ပဖငဲ့် ခတာအ ပ်တစ်ခ ဆီသိို့  
လိ က်သွာုံးခ ဲ့ကကသည်။ 

 



လျှျိို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ခသာသူက 

ယနယ် ဲ့ကိ  စူုံးစိ က်ကကညဲ့်ကာ " မင်ုံးကိ  
ကူညီခ ဲ့လိို့  င ဲ့ကျမီျ ိုံးနယ်ွက 

ခကာင်ုံးကင်ကမဘာမှာ 

နှစ်ခပ င်ုံးမျာုံးစွာအထိ  အခပခချထာုံးတ ဲ့ 
အခပခစိ က် စခနု်ံးခတွကိ  
အက နဖ်ျက်ဆီုံးပစ်ရခတာဲ့မယ်။ 

ဒ ခကကာငဲ့် မင်ုံးရ   ကတိကိ  သတိရပ ” 

 



စကာုံးခပပာခနစဉ် 

အပဖြူခရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ က 

ယနယ် ဲ့၏ 

နဖူုံးအလယ်သိို့ ဝင်ခရာက်လာသည်။  

 

လျှျိို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ခသာသူက “ ဒ ဟာ 

င ဲ့ဂျကိလနရ်   တည်ခနရာ။ ခကျုံးဇူုံးပပ လိို့  
င ဲ့ကျမီျ ိုံးနွယ်ကိ  လာခ ဲ့ပ ။ အခ ခတာဲ့ 
နှ တ်တက်ပ တယ်။ မှနတ်ယ်... 

ခကာင်ုံးကင်အငပ် ယာအရှင်က မင်ုံးကိ  



ခပခရာခ ဖိို့  ခကာင်ုံးကင်မျက်လ  ုံးကိ  
ချက်ချငု်ံး ခစလွှတ်လိမဲ့်မယ်။ ဒ ဟာ  

အချနိသိ်ပ်ကကာမှာမဟ တ်ဘူုံး။ ဒ ခကကာငဲ့် 
အခ ခန မင်ုံးက ခကာငု်ံးကင်ကမဘာကခန 

တက်နိ င်သမျှ အပမနဆ်  ုံးထွက်သွာုံးရင် 
အခကာင်ုံးဆ  ုံးပ ” 

 

စကာုံးခပပာပပီုံးခနာက် 

လျှျိို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ခသာသူက 

ခပျာက်ကွယ်သွာုံးသည်။ ဤအချနိတ်ွင် 



ယနယ် ဲ့က သူ၏ ညာလက်ကိ  
ခပမှာက်လိ က်သည်။ ယ ကျင်ုံးခရှ တွင် 
အပဖြူခရာင် 
အလင်ုံးလ  ုံးတစ်ခ ခပေါ်လာသည်။  

 

“ဒ ကမင်ုံးအတွက်ပ ” 

 

ယ ကျင်ုံးက အ ဲ့ဩသွာုံးသည်။ 

“အ ဲ့ဒ ကဘာလ ...” 

 



ယနယ် ဲ့က ပပ  ုံးပပီုံး “အခမွအနှစ်တစ်ခ ” 

 

သူက ယ ကျင်ုံး၏ပခ  ုံးကိ  ပ တ်ပပီုံး 

“ခကာင်ုံးခကာင်ုံးကျငဲ့က်က ပ ။ 

အာုံးလ  ုံးခနာင်တစ်ချနိမှ်ာ ပပနဆ်  ခအာင်” 

 

စကာုံးခပပာပပီုံးခနာက် ယနယ် ဲ့သည် 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ အပဖစ်ခပပာင်ုံးလ ကာ 

ခကာင်ုံးကင်အထက်သိို့  
ခပျာက်ကွယ်သွာုံးသည်။ ယ ကျင်ုံးသည ်



အချနိခ်တာ်ခတာ်ကကာ ထိတ်လန် ဲ့တသွာုံးပီုံး 

အပဖြူခရာင်အလင်ုံးလ  ုံးကိ  
စိ က််ကကညဲ့်ခနသည်။ သူ့လက်ကိ  
လ ပ်လိ က်သည်နှငဲ့် နဖူုံးအလယ်သိို့  
ချက်ချငု်ံးဝင်ခရာက်သွာုံးသည်။ 

ယ ကျင်ုံး၏ ခနဓာကိ ယ်က 

တင်ုံးမာသွာုံးသည်။ 

အချနိခ်တာ်ခတာ်ကကာမှ 

မျက်လ  ုံးပပနဖွ်ငဲ့်လိ က်သည်။  

 



ဤအချနိမှ်ာ သူ့ခရှ တငွ် 
သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးတစ်ခယာက်
ခပေါ်လာသည်။  

 

ယ ကျင်ုံး၏ အခဖပင်ပဖစ်သည်။  

 

ယ ကျင်ုံးက 

သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးအာုံး 

စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး “အခဖ ဒ က 

ဘာလ ဆိ တာ သိလာုံး...” 



 

သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးက 

ခခ င်ုံးယမ်ုံးလိ က်သည်။  

 

ယ ကျင်ုံးက “င တိို့  ခကာင်ုံးကင်မျ ိုံးနွယ်ရ   
အခမွအနှစ်ပ ။ ပညာရှင်အခမွအနှစ်” 

 

“ပညာရှင်တစ်ခယာက်ရ   
အခမွအနှစ်လာုံး...” 

 



သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးက 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးပပီုံး “တကယ်လာုံး...” 

 

ယ ကျင်ုံးက “အခဖ ဘယ်လိ ထင်လ ...” 

 

သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးက 

တစ်ကိ ယ်လ  ုံး 

တ နတ် နယ်င်ယင်ပဖစ်ခနသည်။  

 



ယ ကျင်ုံးက ခကာင်ုံးကင်ကိ  
ခမာဲ့ကကညဲ့်လိ က်သည်။ 

ယနယ် ဲ့ခပျာက်ကွယ်သွာုံးသည်ဲ့ 
လမ်ုံးခကကာင်ုံးအတိ င်ုံးပ ။ 

 

“အခဖ အခဖရ  ညီကိ  
ပညာရှင်အခမွအနှစ်ခပုံးမှာလာုံး...” 

ဟ ခမုံးလိ က်သည်။ 

 



သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးက 

တိတ်ဆိတ်ခနသည်။  

 

ယ ကျင်ုံး၏မျက်နှာသည် တပဖည်ုံးပဖည်ုံး 

ခအုံးစက်လာကာ “င တိို့ ကလနက် 

အရူုံးအဘိ ုံးကကီုံးကိ ခပပာလိ က်။ သူ့ခပမုံးက 

ပညာရှင်အဆငဲ့်အခမွအနှစ်ကိ  ရခ ဲ့ပပီုံး 

ဒ ခပမ ဲ့ င မှာ အခပခအခနတစ်ခ ရိှတယ်။ 

သူင ဲ့ကိ  ယ ကလနဆီ် ပပနလ်ာခစချင်ရင် 



ယ ကလနရ်   ဘိ ုံးခဘုံးအဆင်ဲ့အတနု်ံး 

လွ ခပုံးရမယ်” 

 

ယနယ် ဲ့သည် ခကာင်ုံးကင်ကမဘာမှ 

ထွက်ခွာသွာုံးခသာ်လည်ုံး သူ့ခရှ တွင် 
ခရွှခရာင် ချပ်ဝတ်တနဆ်ာဝတ် 

လူဆယ်ခယာက် ခပေါ်လာသပဖငဲ့် 
ရပ်တန ဲ့ခ်နလိ က်သည်။  

 

ခကာင်ုံးကင်မျ ိုံးနွယ်။ 



 

ယနယ် ဲ့က ရယ်လိ က်သည်။ 

“ဒ ကပမနလ်ိ က်တာ” 

 

အမှနခ်တာဲ့ 
သူခမျှာ်လငဲ့်ထာုံးသညဲ့်အတိ င်ုံးပငပ်ဖစ်သ
ည်။ အခကကာင်ုံးမှာ သူသာ အလွယ်တကူ 
ထွက်သွာုံးနိ င်ခ ဲ့လျှင် 
ခကာင်ုံးကင်မျ ိုံးနွယ်သည် 
အာုံးနည်ုံးခနခပလိမ်မည်။  အဖွေ့ ခရှ တွင် 



လှ ကိ င်ထာုံးခသာ အဘိ ုံးကကီုံးတစ်ခယာက် 

ခပေါ်လာသည်။  

 

ဈာနသ်ခင်။ 

 

အဘိ ုံးကကီုံးက ယနယ် ဲ့ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ကာ 

“မင်ုံးကိ  ဘယ်သူက 

ကူညီခပုံးခနတာလ ...” 

 

ယနယ် ဲ့က ပပ  ုံးပပီုံး “ခတွုံးကကညဲ့်လိ က်” 



 

အဘိ ုံးကကီုံးက ခခ င်ုံးယမ်ုံးလိ က်ပပီုံး 

“ထာုံးလိ က်ပ ။ မင်ုံးက 

လူခသပဖစ်ခနပပီုံးပ ” 

 

သူ၏ဘယ်ဘက်လက်ကိ် အနည်ုံးငယ် 

ခဝှေ့ယမ်ုံးလိ က်ရာ အလင်ုံးတနု်ံး(၁၀)ခ က 

ယနယ် ဲ့ဆီသိို့   ကျခရာက်လာသည်။ 

ယနယ် ဲ့သည် သဘာဝအတိ င်ုံး 

ခပ ဲ့ခပ ဲ့ဆဆပပ မူမည ်မဟ တ်ခပ။ 



ခရွှခရာင်ချပ်ဝတ် 

လူ(၁၀)ခယာက်စလ  ုံးက 

အထွတ်အထိပ်အဆငဲ့တ်ာအိ သခင်မျာုံး
ပဖစ်သည်။ ခသချာသည်မှာ 

ခကာင်ုံးကင်အငပ် ယာအရှင်က သူ့အာုံး 

အခွငဲ့်အခရုံးမခပုံးလိ ခသာခကကာငဲ့် 
တစ်ခ တည်ုံး 

အခသသတ်ခိ င်ုံးလိ က်ပခင်ုံးပင်ပဖစ်သည်။  

 



ယနယ် ဲ့သည် မျက်လ  ုံးမျာုံးကိ  
ပဖည်ုံးညင်ုံးစွာမိှတ်လိ က်သည်။ 

သူ့ခရှ တွင် ဓာုံးရှည် အခချာင်ုံး(၃၀)ခန ဲ့ ်
ခပေါ်လာသည်။ ခဏအကကာတွင် 
ဓာုံးမျာုံးက ပိ က်ကွနတ်စ်ခ သဖွယ် 

ခပ င်ုံးစပ်သွာုံးကာ သူ့အာုံး 

ပစ်လွှတ်လိ က်ခသာ အလင်ုံးတနု်ံးမျာုံးကိ  
တာုံးဆီုံးထာုံးသည်။ အလင်ုံးတနု်ံးမျာုံးကိ  
တာုံးဆီုံးပပီုံးခနာက် ဓာုံးမျာုံးက ရ တ်ပခည်ုံး 



ပပန် ဲ့ကျ  သွာုံးကာ အဘိ ုံးကကီုံးနှငဲ့် 
အပခာုံးသူမျာုံးဆီသိို့  ပစ်ခတ်လိ က်သည်။ 

လျှပ်စီုံးလက်သက ဲ့သိ ပင ်ပမနဆ်နသ်ည်။ 

ဤအချနိတ်ွင် အဘိ ုံးကကီုံးက လက်ည ှိ ုံးကိ  
ခရှ သိို့ ထိ ုံးလိ က်ရာ သူ၏လှ က 

လျှပ်စီုံးလက်သလိ မျ ိုံး 

ခပပုံးထွက်လာသည်။ ထိ ခဏခလုံးမှာပ  
ခကာင်ုံးကင်အပပညဲ့် လှ ပ  ရိပ်မျာုံး 

ဖ  လွှမ်ုံးသွာုံးကာ ယနယ် ဲ့၏ 



ဓာုံးစွမ်ုံးအင်ကိ  ခချဖျက်ပစ်လိ က်သည်။ 

တစ်ချနိတ်ည်ုံးမှာပင် လှ တစ်ခချာင်ုံးက 

ယနယ် ဲ့ခရှ ကိ  ခရာက်လာသည်။ 

ယနယ် ဲ့၏အမူအရာသည် 

ပငိမ်သက်ခနကာ သူ၏ဓာုံးကိ ခရှ သိို့  
လှမ်ုံးထိ ုံးလိ က်သည်။  

 

“ဘ နု်ံး...” 

 



စူုံးရှခသာ 

အသ တစ်သ ထွက်ခပေါ်လာသည်။ 

နှစ်ခယာက်စလ  ုံး ချက်ချင်ုံး 

ခနာက်ပပနဆ် တ်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

တစ်ခယာက်နှငဲ့်တစ်ခယာက် 

မီတာ(၃၀၀)အကွာခလာက်အထိ 

ခရွ သွာုံးကကသည်။  

 

Translated by NyiNyiSoe 

May Be: 



.အပိ င်ုံး ၂၃၈၇ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ခလာကသ  ုံးပ ုံး)] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစိ ုံး: 

အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ 

 

ယနယ် ဲ့သည် ခရှ သိို့  ခပခတစ်လှမ်ုံးတိ ုံးပပီုံး 

ဓာုံးနှငဲ့်ထိ ုံးလိ က်သည်။  ဓာုံးနှငဲ့်လှ က 

တိ က်ရိ က်ကျခသာပ  စ ပဖငဲ့် 
ခနာက်တစ်ကကိမ် တိ က်မိသည်။  

 



“ခလွပ်...” 

 

အာကာသပပင်သည် ပပင်ုံးထနစွ်ာ 

တ နခ် သွာုံးပပီုံးခနာက် 

မီတာရာချကီျယ်ခသာ 

အာကာသပပင်သည် အက်ကွ သွာုံးသည်။ 

အဘိ ုံးကကီုံးက သူ၏လှ ကိ  ရ တ်တရက် 

ပပနရ် တ်လိ က်ပပီုံး တိမ်တိ က်မျာုံးခပေါ်သိို့  
ခ နတ်က်လာခ ဲ့သည်။ ထိ ခနာက် 

သူ၏လက်မျာုံးကိ  ခလထ သိို့  



ခပမှာက်လိ က်သည် 

သူ၏လက်ဝ ုံးမျာုံးအကကာတွင်ုံး 

ဓာုံးတစ်ခချာင်ုံးခပေါ်လာသည်။  

 

ထိ ခနာက် 

ခအုံးစက်စက်အလင်ုံးတနု်ံးမျာုံးခတာက်ပ
လာကာ လှ က တ နခ် လာသည်။ 

ယနယ် ဲ့သည် အဘိ ုံးကကီုံးကိ  
ခမာဲ့ကကညဲ့်လိ က်ရင်ုံး သူ၏လက်ထ မှ 

ဓာုံးက ခပျာက်ကွယ်သွာုံးသည်။ 



အဘိ ုံးကကီုံးက ဈာနသ်ခင်ပဖစ်ခသာ်လည်ုံး 

သာမနစ်ျာနသ်ခင်မဟ တ်ခပ။ 

အထူုံးသပဖငဲ့် လက်ရိှတွင် 
ထိ အဘိ ုံးကကီုံးက 

အလွနအ်နတရာယ်မျာုံးသည်ဟ  
ခ စာုံးခနရသည်။ သူ၏ 

ခွနအ်ာုံးအပပညဲ့်မသ  ုံးလျှင် 
အသတ်ခ ရမည်ပဖစ်ခကကာင်ုံးသိလိ က်သ
ည်။ 

 



အဘိ ုံးကကီုံးက ယနယ် ဲ့ကိ  င ို့ ပကကညဲ့်ကာ 

“ယနယ် ဲ့ ဒ ကိ ယူလိ က်” 

 

သူ၏ပ  ရိပ်က 

တဖျတ်ဖျတ်ခတာက်ပလာကာ 

လှ အထက်တွင် ခပေါ်လာပပီုံး 

ညာခပခပဖငဲ့်ခဆာငဲ့်ကနသ်ည်။ 

 

“ဘ နု်ံး...” 

 



အဘိ ုံးကကီုံးနှငဲ့် လှ က 

လျှပ်စီုံးလက်သက ဲ့သိို့  ပစ်ချလာသည်။  

ထိ ခဏခလုံးမှာပ  သူ့ခအာက်ရိှ 

တိမ်တိ က်မျာုံး ကွ အက်သွာုံးပပီုံး 

အာကာသပပင်သည် ပပိ ကျသွာုံးသည်။ 

အာကာသထ တွင ်ဧရာမ 

ခလျှာက်လမ်ုံးကကီုံးတစ်ခ ခပေါ်လာခ ဲ့သည်။ 

တစ်ချနိတ်ည်ုံးမှာပင် ပပင်ုံးထနခ်သာ 

ဖိအာုံးလ ိင်ုံးကကီုံးတစ်ခ က 



ယနယ် ဲ့ခအာက်ရိှ ခပမပပင်ကိ  
ချက်ချငု်ံးပပိ ကျသွာုံးခစသည်။ 

သူ့ခအာက်တွင် ဧရာမ 

ခချာက်ကကီုံးတစ်ခ ခပေါ်လာခ ဲ့သည်။  

 

ယနယ် ဲ့သည် မျက်လ  ုံးမျာုံးကိ  
ပဖည်ုံးညင်ုံးစွာမိှတ်လိ က်သည်။ 

သူ့ခနဓာကိ ယ်ထ မှ 

ဧရာမဓာုံးကကီုံးတစ်ခချာင်ုံးခပေါ်လာသည်။  

 



ဓာုံးနှငဲ့်လူတစ်သာုံးတည်ုံးခပ င်ုံးစည်ုံးပခ
င်ုံး၊ ပပီုံးပပညဲ့်စ  ပခင်ုံးအဆငဲ့်။ 

 

၎င်ုံးသည် ယနယ် ဲ့၏ဝှက်ဖ မျာုံးထ မှတစ်ခ  
(သိို့ မဟ တ်) သူ၏အစွမ်ုံးထက်ဆ ့ ့ ုံး 

လ ပ်ရှာုံးမ ဟ ခပပာရပ မည်။ 

ဓာုံးအလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ  
ခကာင်ုံးကင်အထက်သိို့  
လွငဲ့်ခမျာလာသည်။  

 



“အ နု်ံး...”  

 

ခကာင်ုံးကင်ယ တွင် 
ခပ က်ကွ သ တစ်ချက်ထွက်ခပေါ်လာသည်
။ ခဏအကကာတွင် မီတာရာချကီျယ်ခသာ 

အာကာသပပင်သည် အက်ကွ သွာုံးကာ 

ပတ်ဝနု်ံးကျင်အနှ   အက်ခကကာင်ုံးမျာုံး 

လျင်ပမနစွ်ာ ပျ   နှ  လာခ ဲ့သည်။ 

သိို့ ခသာ်လည်ုံး တိ က်ပွ သည် 

ထိ ခနရာတွင် မပပီုံးဆ  ုံးခ ဲ့ခပ။ 



ဓာုံးစွမ်ုံးအင်နှငဲ့် လှ စွမ်ုံးအင်က 

အက်ကွ ခနခသာ အာကာသပပင်ထ တွင် 
အဆက်မပပတ် တ နခ် ခနသည်။ 

ခပ က်ကွ သ မျာုံးက မိ ုံးပခိမ်ုံးသ မျာုံးက ဲ့သိို့  
ပ ဲ့တင်ထပ်ခန၏။  

 

ဤအတိ င်ုံးပင် တိ က်ပွ သည် 

တစ်နာရီခန ဲ့ပ်င် ကကာသွာုံးခလသည်။ 

ဤအချနိတ်ွင် ယနယ် ဲ့နှငဲ့် အဘိ ုံးကကီုံးက 

မီတာ(၃၀၀)အကွာခလာက်တွင် 



ရပ်ခနကကသည်။ နှစ်ခယာက်စလ  ုံး 

အခပခအခနခတာဲ့ သိပ်မခကာင်ုံးလှခပ။ 

ယနယ် ဲ့၏ ခနဓာကိ ယ်သည် လှ ချက်မျာုံး 

ဖ  ုံးလွှမ်ုံးသွာုံးခသာ်လည်ုံး 

မူလခရမ်ုံးခရာင်စွမ်ုံးအင်ရိှခနခသာခကကာ
ငဲ့် ထိ ဒဏ်ရာမျာုံးက သူ့အတွက် 

ဘာမှမဟ တ်ခပ။ အဘိ ုံးကကီုံးကခတာဲ့ 
တစ်ကိ ယ်လ  ုံး 

ဓာုံးဒဏ်ရာအမျာုံးအပပာုံးရိှခနသည်။ 



သိို့ ခသာ် သူ၏အပပင်ပိ င်ုံးအခပခအခနကိ  
အခပခခ ၍ 

အနည်ုံးငယ်ခကာင်ုံးမွနခ်နပ  ရသည်။  

 

အဘိ ုံးကကီုံးက သူ၏လှ ကိ  
တစ်ချက်ကကညဲ့်လိ က်သည်။ 

ဤအချနိတ်ွင် သူ၏လှ မှာ 

လှ တစ်ခချာင်ုံးလ  ုံး 

အက်ရာမျာုံးထပ်ခနခ ဲ့သည်။  

 



ခဏမျှတိတ်ဆိတ်ခနပပီုံး ယနယ် ဲ့ကိ  
ခမာဲ့ကကညဲ့်ကာ“မင်ုံးက တကယ်ကိ  
သနမ်ာတယ်။ ဒ ခပမ ဲ့ 
ဒီခန ဲ့အသက်ရှင်နိ ငမှ်ာမဟ တ်ဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က ပခ  ုံးတွန ဲ့လ်ိ က်ပပီုံး 

“ဘာလိို့ မကကိ ုံးစာုံးတာလ ...” 

 

အဘိ ုံးကကီုံးက 

ညာခပခကိ တစ်ချက်ပ တ်လိ က်ပပီုံးခနာက် 



ခရှ သိို့  ခပပုံးထွက်သွာုံးကာ 

လှ ကိ ခပမှာက်ပပီုံး ယနယ် ဲ့ဆီသိို့  
လှမ်ုံးထိ ုံးလိ က်သည်။ ယနယ် ဲ့က 

ခရှာင်တိမ်ုံးပခငု်ံးမပပ ခပ။ ယနယ် ဲ့က 

ညာခပခကိ  တစ်ချက်ခဆာငဲ့်လိ က်ရာ 

သူ့ခအာက်ရိှ အာကာသပပင်က 

တ နခ် သွာုံးပပီုံးခနာက် 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ အပဖစ် 

ခပျာက်ကွယ်သွာုံးသည်။  

 



“အ နု်ံး...” 

 

ခပ က်ကွ သ ထွက်ခပေါ်လာ၏။ ပ  ရိပ်နှစ်ခ  
လွငဲ့်ပျ  ထွက်လာပပီုံး ၁ကီလိ မီတာ 

၅အကွာအထိ အသီုံးသီုံး 

ရပ်တန ဲ့တ်သွာုံးခ ဲ့သည်။ သူ့ကိ ယ်သူ 

ရပ်တန ဲ့လ်ိ က်သည်နှငဲ့် အဘိ ြူကကီုံးက 

လှ ကိ  တင်ုံးကျပ်စွာ ဆ ပ်ကိ င်လိ က်ပပီုံး 

ယနယ် ဲ့ကိ  ပစ်ခပ က်လိ က်သည်။  

 



“ဆူုံး...” 

 

စူုံးရှခတာက်ပခသာအလင်ုံးခရာင် 
ထ တ်လွှတ်ခနခသာ လှ တစ်စင်ုံးက  

ခလထ ကိ  ဆ တ်ပဖ ကာ  ယနယ် ဲ့ဆီသိို့  
တညဲ့်တညဲ့် တိ ုံးဝင်သွာုံးသည်။ 

ယနယ် ဲ့သည် သူ၏ညာလက်ကိ  
ခပမှာက်လိ က်ရာ ဓာုံးတစ်ခချာင်ုံး 

ရ တ်တရက် လွငဲ့်ခမျာလာသည်။ 

ထိ ခနာက်တွင် ဓာုံးက 



အလင်ုံးတနု်ံးကကီုံးတစ်ခ အပဖစ်ခကာင်ုံး
ကာ ခနရာမှာပင် 
ခပျာက်ကွယ်သွာုံးခ ဲ့သည်။ ထိ ခနာက် 

ဓာုံးက မီတာ (၂၀၀)ခကျာ်အကွာတွင် 
ခပေါ်လာပပီုံး လှ ထိပ်ဖျာုံးကိ  
ပိ င်ုံးချလိ က်သည်။ 

ခဏမျှတိတ်ဆိတ်သွာုံး၏။ 

 

“ခလွပ်...” 

 



လှ က ရ တ်တရက်ခပ က်ကွ သွာုံးပပီုံး 

ဓာုံးက အဘိ ုံးအိ ဆီသိို့  ပျ  သနု်ံးသွာုံးသည်။ 

အဘိ ုံးကကီုံးက ကကိ ပပီုံး 

ပပင်ဆင်ထာုံးသညဲ့်အလာုံး 

သူ၏ညာဘက်လက်ဝ ုံးကိ  ခရှ သိို့  
ပ တ်လိ က်သည်။ 

 

“ဘ နု်ံး...” 

 



အဘိ ုံးကကီုံးက ယနယ် ဲ့၏ ဓာုံးကိ  
တာုံးဆုံးလိ က်နိ င်သည်။ 

တစ်ချနိတ်ည်ုံးမှာပ  ယနယ် ဲ့သည် 

သူ့ခရှ တွင်ခပေါ်လာခသာခကကာငဲ့် 
ချက်ချငု်ံးပင် မီတာ (၃၀၀)ခကျာ် 

အကွာသိို့  ပပနဆ် တ်သွာုံးခ ဲ့သည်။  

 

ယနယ် ဲ့သည် အဘိ ုံးကကီုံးခနာက်ကိ  
မလိ က်ခ ဲ့ခပ။ သူသည်ခနရာမှာပင် 



ရပ်လိ က်ကာ ဓာုံးတစ်ခချာင်ုံးက 

သူ့ခရှ တွင်လွငဲ့်ခမျာခနသည်။ 

 

အဘိ ုံးကကီုံးက ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးကိ  
တစ်ချက်ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး “အဓိပတိဓာုံးက 

ခမျှာ်လငဲ့်ထာုံးတ ဲ့အတိ င်ုံးပ ” 

 

သူ့အသ တွင် ခလှာင်ခပပာင်သ မျာုံး 

ထွက်ခပေါ်လာသည်။ 

 



ထိ တိ က်ခိ က်မ တွင် သူရရ  ုံးနမိဲ့်ရသညဲ့် 
အခကကာင်ုံးအရင်ုံးမှာ အဓိကအာုံးပဖငဲ့် 
လက်နက်မျာုံး 

အင်အာုံးကွာပခာုံးမ ခကကာငဲ့်သာ။ 

ထိ စကာုံးကကာုံးခသာအခ  ယနယ် ဲ့က  

ရယ်ခမာလိ က်သည်။ 

 

“ဈာနသ်ခင်ရ   အခရပပာုံးက 

င ခမျှာ်လငဲ့်ထာုံးတ ဲ့အတိ င်ုံးပ ။ 



မင်ုံးအခရပပာုံးက င ဲ့ထက် အမျာုံးကကီုံး 

ပိ ထူတယ်” 

 

အဘိ ုံးကကီုံး၏မျက်နှာက ချက်ချင်ုံးပင် 
မပမငန်ိ င်ခလာက်ခအာင်ပဖစ်သွာုံးစည်။ 

ယနယ် ဲ့သည် အရမ်ုံးသနမ်ာလှသည်။ 

သူသည ်ယနယ် ဲ့၏ ကျငဲ့်ကက မ အဆငဲ့်ကိ  
ခမဲ့သွာုံးသည် ။ သိို့ မဟ တ် အဆငဲ့်တူ 
ကျငဲ့်ကက သူတစ်ခယာက်အပဖစ် 

ဆက်ဆ ခ ဲ့သည်ဟ  ဆိ ရပ မည်။  



ဤအချနိတ်ွင် ယနယ် ဲ့ကသူ့အာုံး 

အသိခပုံးလာခသာခကကာငဲ့် 
အကကာုံးတာအိ သခငသ်ာ ပဖစ်ခကကာင်ုံး 

ပပနပ်ပီုံးသတိရသွာုံးသည်။  

 

အကကာုံးတာအိ သခင်။ 

 

ထိ အဆငဲ့်ကိ  ခတွုံးမိခသာအခ  
အဘိ ုံးကကီုံး၏မျက်နှာက ပိ ၍ပင် 
မခနနိ င်ခလာက်ခအာင် 



ပဖစ်သွာုံးပ ခတာဲ့သည်။ သိို့ မဟ တ် 

ခလုံးနက်လာသည်ဟ  ဆိ ရခပမည်။ 

ယနယ် ဲ့သည် အကကာုံးတာအိ သခင်သာ 

ပဖစ်သညဲ့်တိ င် အလွနသ်နမ်ာခ ဲ့သည်။ 

ခတွုံးလိ က်ရ  ပဖငဲ့် နှလ  ုံးသာုံးတစ်ခ လ  ုံး 

ခကကာက်စိတ်မျာုံး ပပညဲ့်နှက်သွာုံးသည်။ 

ဤအခိ က်အတန ဲ့တ်တွင် အဘိ ုံးကကီုံးက 

အလွနခ်ကကာက်လန ဲ့ခ်န၏။  

 

“ယနယ် ဲ့ခသရမယ်” 



 

ထိ အခတွုံးခပေါ်လာသည်နှငဲ့် ယနယ် ဲ့သည် 

ခနရာမှာပင် ခပျာက်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

ခဏအကကာတွင် 
အဘိ ုံးကကီုံး၏ခဘုံးနာုံးကပ်လျက် 

ဓာုံးအူသ တစ်သ ထွက်ခပေါ်လာသည်။  

ဓာုံးအူသ ကိ  ကကာုံးခသာအခ  
အဘိ ုံးကကီုံး၏ 

အမူအရာသည်အနည်ုံးငယ်ခပပာင်ုံးလ 
သွာုံးသည်။ သိို့ ခသာ် 



သူ၏တ န ဲ့တ်ပပနမ် သည် အလွန ်

လျင်ပမနသ်ည်။ သူ့လက်ကိ  
ချက်ချငု်ံးခဝှေ့ယမ်ုံးလိ က်သည်။ 

ထိ ခဏခလုံးအတွငု်ံးမှာပင် 
မခရမတွက်နိ င်ခသာလှ ပ  ရိပ်မျာုံး 

ဒီခရအလာုံး ခပပုံးထွက်လာသည်။  

 

“အ နု်ံး...အ နု်ံး..အ နု်ံး...” 

 



ခပ က်ကွ သ မျာုံးဆက်တိ က် 

ထွက်ခပေါ်လာ၏။ အဘိ ုံးကကီုံးက 

လက်နက်ဆ  ုံးရရ  ုံးသွာုံးပပီုံးခနာက် 

ယနယ် ဲ့၏ဖိနှပ်ိပခင်ုံးကိ သာ ခ ခနရသည်။ 

သိို့ ခသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့သည် 

အဘိ ုံးကကီုံးကိ  သတ်ဖိို့  မပဖစ်နိ င်သည်မှာ 

သိသာလှသည်။  

 

“အ နု်ံး...” 

 



အဘိ ုံးကကီုံးကိ  ရိ က်ထ တ်လိ က်ပပီုံးခနာက် 

ယနယ် ဲ့သည် ဆက်ပပီုံးတိ က်ခိ က်ရန ်

ပပင်လိ က်သည်။ သိို့ ခသာ် 

သူ့ခနာက်ခကျာမှ လှ စွမ်ုံးအင် 
အလင်ုံးတနု်ံး (၁၀)ခ  တိ ုံးဝင်လာသည်။ 

အထွတ်အထိပ်အဆငဲ့ ်တာအိ သခင် 
ဆယ်ခယာက်က 

တိ က်ခိ က်လိ က်ပခငု်ံးပင်ပဖစ်သည်။ 

ယနယ် ဲ့သည် ရပ်လိ က်သည ်ခနာက်ကိ  



လှညဲ့်ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး 

သူ၏မျက်လ  ုံးမျာုံးက 

ရက်စက်ကကမ်ုံးကက တ်ခသာ 

အမူအရာမျာုံး 

တဖျတ်ဖျတ်လက်ခနသည်။ 

ခဏအကကာတွင် လျှျိို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်သာ 

စွမ်ုံးအာုံးလ ိင်ုံးကကီုံးတစ်ခ ခပေါ်လာသည်။  

 

ဓာုံးနယ်ခပမ။  

 



ဓာုံးနယ်ခပမခပေါ်လာသည်နှငဲ့်တစ်ပပိ င်နက် 

လှ အလင်ုံးတနု်ံးမျာုံးက ချက်ချင်ုံး 

ခနှုံးခကွုံးသွာုံးသည်။ ထိ ခနာက်တွင် 
ယနယ် ဲ့သည် ခရှ သိို့  
ခပခတစ်လှမ်ုံးတိ ုံးလိ က်သည် ထိ အခ  
ဓာုံးနယ်ခပမထ ၌ 

ဓာုံး(၃၆)ခချာင်ုံးခပေါ်လာသည်။ 

ထိ ခနာက်တွင် ဓာုံးမျာုံးက အဆက်မပပတ် 



လွငဲ့်ခမျာသွာုံးကာ ဓာုံးနယ်ခပမအန ှ  
အလင်ုံးတနု်ံးမျာုံး ဖ  ုံးလွှမ်ုံးထာုံးသည်။  

 

အနလနတဓာုံးနယ်ခပမ။ 

 

၎င်ုံးသည် ဓာုံးနယ်ခပမ၏ 

ပပီုံးပပညဲ့်စ  ခသာအဆငဲ့်ဟ  ဆိ ရခပမည်။ 

သိို့ ရာတွင် ဆနု်ံးကကယ်ချစွီမ်ုံးအင် 
အမျာုံးအပပာုံး အသ  ုံးပပ ရသည်။ ယခ  
အကကာုံးတာအိ သခင် ပဖစ်ခနသည်တိ င် 



အနလနတဓာုံးနယ်ခပမကိ  
အပပညဲ့်အဝထ တ်ခဖာ်အသ  ုံးမပပ ဝ ဲ့ခပ။ 

အကယ်၍ သ  ုံးလိ က်ပ က 

သူ၏ချစွီမ်ုံးအင်အာုံးလ  ုံး 

က နဆ်  ုံးလ နုီံးပ ုံးပဖစ်သွာုံးခပမည်။  

 

အလင်ုံးတနု်ံးမျာုံးကသာ 

ပတ်ဝနု်ံးကျင်ကိ ပဖတ်သွာုံးသည်။ 

ထိ က ဲ့သိို့ ပင ်(၁၅)မိနစ်ခန ဲ့တ်ကကာပပီုံးခနာက်မှ 

အလင်ုံးမျာုံး 



တပဖည်ုံးပဖည်ုံးခပျာက်ကွယ်ခ ဲ့သည်။ 

ဤအချနိတ်ွင် ယနယ် ဲ့ခရှ ၌ 

သ ချပ်ကာဝတ်တပ်သာုံး 

(၃)ယာက်သာလျှင် ကျနခ်တာဲ့သည်။ 

ဓာုံးနယ်ခပမနှငဲ့် ခပ င်ုံးစပ်ထာုံးခသာ 

ဓာုံးအစီအရင်က အထွတ်အထိပ်အဆငဲ့် 
တာအိ သခင် (၇)ခယာက်ကိ  
ချက်ချငု်ံးသတ်ပစ်လိ က်သည်။  

 



အဘိ ုံးကကီုံး၏အမူအရာက 

ဤပမင်ကွင်ုံးခကကာငဲ့် 
ပိ ၍ခလုံးနက်လာသည်။ ယနယ် ဲ့သည် 

အထွတ်အထိပ်တာအိ သခင် 
(၇)ခယာက်ကိ  သ  ုံးပပီုံးခနာက် 

ထပ်မ တိ က်ခိ က်ပခင်ုံး မပပ ခတာဲ့ခပ။ 

ခနာက်လှညဲ့်ပပီုံး ခကာင်ုံးကင်အထက်သိို့  
ခပျာက်ကွယ်သွာုံးသည်။  

 

ထွက်ခပပုံးရန။် 



 

သူသည ်သဘာဝအတိ င်ုံး 

ထွက်ခပပုံးရနစီ်စဉ်ထာုံးသည်။ 

ဆက်ခနပပီုံး တိ က်ခိ က်ဖိို့ က 

အဓိပပ ယ်မ ဲ့ပ သည်။ 

အဘိ ုံးကကီုံးကိ သတ်ဖိို့ က 

တစ်ခယာက်နှငဲ့်တစ်ခယာက်မတိ က်ခိ က်
လျှင် သတ်ပစ်ရနခ် ဲ့ယဉ်ုံးပ သည်။ 

သိို့ ခသာ် အဘိ ုံးကကီုံးက 

တစ်ခယာက်ချင်ုံးတိ က်ခိ က်မည်မဟ တ်



ခပ။ ထိ ပပင်အဘိ ုံးကကီုံးက 

ခကာင်ုံးကင်မျ ိုံးနွယ်၏အဆငဲ့်ပမငဲ့် 
ကျငဲ့်ကက သူမျာုံးကိ ပင် ဆငဲ့်ခခေါ်နိ င်၏။ 

ထိ ခကကာငဲ့် မည်သညဲ့်အချနိ်တ်ွင် 
ထွက်ခပပုံးရမည်ကိ  သိခနသည်က 

အခကာင်ုံးဆ  ုံးပင် ပဖစ်သည်။  

 

ယနယ် ဲ့ထွက်ခပပုံးသည်ကိ  
ပမင်ခသာအခ တငွ် 



အဘိ ုံးကကီုံး၏အမူအရာက 

ခပပာင်ုံးသွာုံးသည်။  

 

“မလွတ်ခစန ဲ့ သူကိ  လိ က်” 

 

ထိ စကာုံးခပပာပပီုံးခနာက် 

ခလုံးခယာက်စလ  ုံး ဖျတ်ခန  
ခပျာက်သွာုံးကကသည်။ သိို့ ခသာ် 

သိပ်မကကာလိ က်ဘ  
အဘိ ုံးကကီုံး၏မျက်နှာခပေါ်တွင် 



အလွနဆိ် ုံးရွာုံးခသာ 

အမူအရာတစ်ခ ခပေါ်လာသည်။ ယနယ် ဲ့က 

အရမ်ုံးပမနလ်ိို့ ပ ။ ဤအချနိတ်ွင် 
ယနယ် ဲ့၏ အခငွေ့အသက်ကိ  
နာုံးမလည်နိ င်ခတာဲ့ခပ။ အဘိ ုံးကကီုံးက 

ခကာင်ုံးကင်ကိ  ရ တ်တရက် 

ခမာဲ့ကကညဲ့်လိ က်ရင်ုံး သိသိသာသာ 

စိတ်ခအုံးသွာုံးသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့သည် ခကာင်ုံးကင်အခဝုံးသိို့  
တစ်ဟ နထိ် ုံးပျ  သနု်ံးခနသည်။ 

ထိ အဘိ ုံးကကီုံးနှငဲ့်အဖွေ့ က 

သူ့ခနာက်မလိ က်ခကကာင်ုံး 

သတိပပ မိခသာအခ  ယနယ် ဲ့သည် 

သိသိသာသာကိ  တည်ပငိမ်သွာုံးသည်။ 

သိို့ ခသာ်လည်ုံး သူနှငဲ့် သိပ်မခဝုံးခသာ 

ခနရာတွင် 
သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးတစ်ဦုံး 



ရ တ်တရက် ခပေါ်လာသည်။ 

သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးက 

လက်နှစ်ဖက်ကိ  ခနာက်ပစ်ထာုံးလျက် 

ယနယ် ဲ့အာုံး ခအုံးစက်စွာ 

စိ က်ကကညဲ့်ခနသည်။  

 

ခကာင်ုံးကင်အငပ် ယာအရှင်။  

 



ယနယ် ဲ့က ရပ်လိ က်သည်။ 

“မင်ုံးကိ ယ်တိ င်ခရာက်လာမယ်လိို့  
င မခမျှာ်လငဲ့်ထာုံးဘူုံး” 

 

ခကာင်ုံးကင်အငပ် ယာအရှင်က 

“ဒီခန ဲ့မင်ုံးကိ  ဘယ်သူကယ်နိ င်မလ ဆိ တာ 

င ကကညဲ့်ရခအာင်” 

 



ယနယ် ဲ့သည် တိ က်ခိ က်ရန ်ပပင်လိ က်စဉ် 

သူ့န ခဘုံးနာုံးမှ အသ တစ်သ  ရ တ်တရက် 

ထွက်ခပေါ်လာသည်။  

 

“မင်ုံးသူ့ကိ  ဘယ်လိ သတ်နိ င်မလ  
ကကညဲ့်ရခအာင်” 

 

Translated by NyiNyiSoe 

May Be: 

...အပိ င်ုံး ၂၃၈၈ 



[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ခလာကသ  ုံးပ ုံး)] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစိ ုံး: 

အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ 

  

 

“မင်ုံးသူ့ကိ  ဘယ်လိ သတ်နိ င်မလ  
ကကညဲ့်ရခအာင်” 

 

ထိ အသ ကိ ကကာုံးခသာအခ  
ခကာင်ုံးကင်အငပ် ယာအရှင်၏မျက်လ  ုံး



မျာုံး ကျဉ်ုံးခပမာင်ုံးသွာုံးကာ ပဖည်ုံးညင်ုံးစွာ 

လှညဲ့်ကကညဲ့်လိ က်သည်။  

 

“အ ဒ ဘယ်သူလ ...” ယနယ် ဲ့အတွက် 

ပထမဆ  ုံး စိတ်ထ တွင ်ခပေါ်လာခသာ 

ခမုံးခွနု်ံးပ ။ 

 

ခကာင်ုံးကင်အငပ် ယာအရှင်က ဲ့သိို့ ပင် 
သူလည်ုံး လှညဲ့်ကကညဲ့်လိ က်သည်။ 

နှစ်ခယာက်စလ  ုံးက လှ တစ်ခချာင်ုံး 



ခကျာသိ င်ုံးလွယ်ထာုံးခသာ 

သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးတစ်ခယာက်
ကိ  ခတွေ့လိ က်ရသည်။ သိို့ ခသာ် 

သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံး၏ပ  ရိပ်က 

အစစ်အမှနခ်နဓာကိ ယ်ပဖစ်သည်။  

 

ယနယ် ဲ့သည် ထိ လူကိ ပမင်ခသာအခ  
အ ဲ့ဩသွာုံးသည်။ သူက ၎င်ုံးကိ  
ခကာင်ုံးခကာင်ုံးသိထာုံးလိို့ ပ  ထိ ခန ဲ့က 

သူ့အာုံး လက်နက်လမ်ုံးစဉ်၏ 



အခမွအနှစ်ကိ  လွှ ခပုံးခ ဲ့ခသာ 

သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးပ ။ 

 

“သူဒီမှာ ဘာလ ပ်ခနတာလ ...” 

 

ယနယ် ဲ့သည် အခတာ်ခလုံးခတာဲ့ 
အ ဲ့ဩသွာုံးသည်။  

 

ခကာင်ုံးကင်အငပ် ယာအရှင်က 

သူ၏လက်သီုံးမျာုံးကိ  ပဖည်ုံးညင်ုံးစွာ 



ဆ ပ်လိ က်သည်။ ထိ လူက 

သူ၏ပင်မခနဓာကိ ယ်ပဖငဲ့် ဤခနရာကိ  
ခရာက်လာသည်မှာ သိသာပ သည်။ 

သိို့ ခသာ် ခကာင်ုံးကင်အင်ပ ယာအရှငက် 

ထိ လူကိ  နာုံးမလည်နိ င်သလိ  
ခ စာုံးခနရသည်။  

 

သူက ခကာင်ုံးကင်အင်ပ ယာအရှင်ကိ  
လျစ်လျြူရရ ကာ ယနယ် ဲ့ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ပပီုံး 

“အ ဲ့ဩသွာုံးသလာုံး...” 



 

ယနယ် ဲ့က ခခ င်ုံးညိတ်လိ က်သည်။ 

“နည်ုံးနည်ုံးခတာဲ့” 

 

သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးက “င ဒီကိ  
အခကကာင်ုံးပပချက်နှစ်ချက်န ဲ့လာခ ဲ့တယ်။ 

လက်နက်လမ်ုံးစဉ်ဟာ 

လမ်ုံးခကကာင်ုံးခပခာက်သွယ်အကကာုံးမှာ 

ပပိ င်ဆိ င်မ တစ်ခ ရိှခနတယ်။ 

အနိ င်ရတ ဲ့လူဟာ င တိို့ ဘိ ုံးခဘုံးခတွဆီက 



စစ်မှနတ် ဲ့ လက်နက် မနတာနကိ် ရနိ ငမ်ယ်။ 

ဒ ဟာ င ဲ့အတွက် အသ  ုံးမဝင်ခပမ ဲ့ 
မင်ုံးအတွက်အရမ်ုံးအသ  ုံးဝင်တယ်။ 

မင်ုံးရပပီုံးဆိ တာန ဲ့ ပညာရှင်တစ်ပ ုံးခတာင် 
မင်ုံးကိ ချက်ချင်ုံးသတ်နိ င်မှာမဟ တ်ဘူုံး 

အ ဲ့ဒ က မင်ုံးကိ  လ  ပခ  ခစမ ဲ့ 
အခဆာင်တစ်ခ လိ ပ ” 

 

ယနယ် ဲ့ ခဏတ ို့ ဆိ င်ုံးသွာုံးပပီုံး 

“င ပငင်ုံးလိို့ ရမလာုံး...” 



 

“ပ ဝင်ဖိို့  ပငင်ုံးဆိ တာလာုံး...” 

 

သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးက “င က 

သတ်ပဖတ်ပခင်ုံးလမ်ုံးခကကာင်ုံးမှာ 

တစ်ခယာက်ပ ကျနခ်တာဲ့တယ်။ 

မင်ုံးပငငု်ံးရင် င ဲ့ကိ  ဝင်ပ ဖိို့  
ခပပာခနတာလာုံး...” 

 



သူက ခကာင်ုံးကင်ယ ကိ  
ခမာဲ့ကကညဲ့်လိ က်ရင်ုံး “ 

မင်ုံးတကယ်ဆနဒမရိှရင်ရင် 
ဘယ်သူမှမင်ုံးကိ  
အတင်ုံးအကျပ်မလ ပ်နိ င်ပ ဘူုံး။ 

ဟ တ်တယ် ... 

င နည်ုံးနည်ုံးခခ င်ုံးမူုံးခနတယ်။ ဒ ခကကာငဲ့် 
အနာုံးယူဖိို့  ထွက်သွာုံးရမယ်။ 

က ခကာင်ုံးပ ခစ” 

 



သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးက 

လှညဲ့်ထွက်သွာုံးသည်။  

 

ယနယ် ဲ့သည် မျက်ခွ မျာုံး 

လ ပ်ယမ်ုံးသွာုံးပပီုံးခနာက် ကမနု်ံးကတနု်ံး 

ခပပာလိ က်သည်။   

 

“တကယ်ခတာဲ့ င က 

လက်နက်လမ်ုံးစဉ်ကိ  
သွာုံးကကညဲ့်ချင်ခနတာကကာပပီုံး 



ယခ အခွငဲ့်အခရုံးရပပီုံးဆိ ခတာဲ့ 
ဘယ်လိ လ ပ် လက်လွှတ်နိ င်မှာလ ...” 

 

သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးက 

ယနယ် ဲ့ကိ စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး “မင်ုံးကိ င  
အတင်ုံးအကျပ် မလ ပ်ဘူုံး 

ဟ တ်တယ်ခနာ်” 

 



ယနယ် ဲ့က ခခ င်ုံးခ လိ က်ပပီုံး 

“လ  ုံးဝမဟ တ်ဘူုံး င ဲ့ရ   ကိ ယ်ပိ င်ဆနဒန ဲ့ 
လ ပ်တာပ ” 

 

သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးက 

ခခ င်ုံးညိတ်ပပီုံး “ခကာင်ုံးပပီ ဟ တ်တယ် 

င မင်ုံးကိ  ဒ တိယအချက်က 

သတင်ုံးဆိ ုံးတစ်ခ ခပပာပပချင်တာ” 

 



ယနယ် ဲ့က 

မျက်ခမှာင်ကက တ်ပပီုံး“သတင်ုံးဆိ ုံးလာုံး...” 

 

သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးက 

“မင်ုံးအရင်တ နု်ံးက 

ခမျာက်တစ်ခကာင်ကိ  
ကူညီခ ဲ့ခသုံးလာုံး...”ဟ  ခမုံးလိ က်သည်။ 

 

ဝိဉာဉ်ခမျာက်။ 

 



ယနယ် ဲ့က ခခ င်ုံးညိတ်လိ က်သည်။ 

“ဟ တ်တယ် ဘာခကကာငဲ့်လ ...” 

 

“ဘာခကကာငဲ့်လ ...ဟ တ်လာုံး...” 

 

သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးတစ်ခယာက်
က ခဒ သတကကီုံးခအာ်ခင က်လိ က်သည်။ 

“အ ဲ့ဒီကတ  ုံးခတွရ   လ ပ်ငနု်ံးကိ  ဝင်ပပီုံး 

စွက်ဖက်ဖိို့  
ဘယ်လိ သတတ ိရိှတာလ ...။အ ဲ့ဒီခမျာက်စ 



တ်က ဗ ဒဓလမ်ုံးစဉ်မှာ ဘာခတွလ ပ်ခ ဲ့လ  
သိလာုံး...။ ဗ ဒဓလမ်ုံးစဉ်ရ   ဉာဏ်ကကီုံးရှင် 
အချျိို့ကိ  သတ်ပဖတ်ခ ဲ့တယ်။ ဒ အပပင် 
ဗ ဒဓအဖွေ့ ဝင်တစ်ခယာက်ရ   လူဝင်စာုံးပခင်ုံး 

သ သရာကိ ခတာင် 
ဖျက်ဆီုံးပစ်လိ က်တယ်။ 

သူတိို့ နှစ်ဖက်အကကာုံးက ရနပ်ငိ ုံးခတွက 

တစ်ခယာက်မခသမချင်ုံး 

အဆ  ုံးသတ်မှာမဟ တ်ဘူုံး” 

 



ယနယ် ဲ့က မျက်ခမှာင်ကက တ်ကာ“ဒ က 

င န ဲ့ ဘာဆိ င်လိို့ လ ...” 

 

သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးက 

“တစ်ချနိတ် နု်ံးက ဗ ဒဓသာဝက 

တစ်ခယာက်က အ ဲ့ဒီခမျာက်ကိ  ဖမ်ုံးဖိို့  
အခွငဲ့်အခရုံးရခ ဲ့တယ်။ 

ဒ ခပမ ဲ့ခနာက်ဆ  ုံးမှာ 

တစ်စ  တစ်ခယာက်က ခမျာက်ကိ  
ကူညီပပီုံးခတာဲ့ သူ့ကိ  



တိ က်ခိ က်တ ဲ့အတွက် 

ဘာမှမတက်နိ င်ဘူုံး။ အ ဲ့ဒီခမျာက်က 

လွတ်ခပမာက်သွာုံးတယ်။ ဒ အပပင် 
အ ဲ့ဒီဘယ်လူက မင်ုံးကိ ယ်တိ င်ပ ။ အခ  
ခမျာက်ရ   လ ပ်ရပ်က ဗ ဒဓလမ်ုံးစဉ်ကိ  
ခဒ သပဖစ်ခစတာခကကာငဲ့် 
ဘယ်လိ နည်ုံးန ဲ့မှ မင်ုံးကိ  
လွှတ်ထာုံးမှာမဟ တ်ဘူုံး” 

 



ယနယ် ဲ့သည် အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးကာ 

စကာုံးမခပပာနိ င်ခတာဲ့ခပ။  

 

သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးက 

ဆက်ခပပာသည်။ “မှနတ်ယ် ဒ က 

အဆိ ုံးဆ  ုံးသတင်ုံးမဟ တ်ဘူုံး 

ခနာက်ထပ်တစ်ခ ရိှခသုံးတယ်။ 

လက်နက်လမ်ုံးစဉ်တစ်ခ လ  ုံးက 

မင်ုံးတည်ရိှခနတာကိ  သိသွာုံးကကပပီ။ 

အထူုံးသပဖငဲ့်ခတာဲ့ 



ခရှုံးပဖစ်ခဟာလမ်ုံးခကကာင်ုံးပ  ။ 

သူတိို့ ကိ ယ်သူတိို့  
ဉာဏ်ကကီုံးရှင်ခတွလိို့ ခခေါ်တ ဲ့ 
အခပ င်ုံးအပ တစ်သိ က်က 

မင်ုံးကိ သတ်ဖိို့  ပပင်ဆင်ခနကကပပီ။ အ ဲ့ဒ ကိ  
င မကူညီနိ င်ဘူုံး။ 

င တိို့ လမ်ုံးခကကာငု်ံးခတွအကကာုံးက 

ရနပ်ငိ ုံးခတွက အရမ်ုံးနက်ရ ိင်ုံးတယ်။ 

အခို့ င တိ နှစ်ခယာက်ပ ကျနခ်တာဲ့တယ်။ 



အခို့ င ဲ့ကိ  လိ က်မရှာရ ကကဘူုံး။ 

ဒ ခကကာငဲ့်သဘာဝအတိ င်ုံး 

မင်ုံးကိ လိ က်ရှာပပီုံး သတ်ဖိို့  
စီစဉ်ထာုံးကကတယ်” 

 

ယနယ် ဲ့၏ မျက်နှာက 

မည်ုံးခမှာင်သွာုံးသည်။ 

 

သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးက 

“မင်ုံးခကကာက်တယ်လိို့ ခတာဲ့ မခပပာန ဲ့” 



 

ယနယ် ဲ့က သူ့ကိ  တစ်ချက်ကကညဲ့်ကာ 

“နည်ုံးနည်ုံးခတာဲ့” 

 

“ဘာကိ ခကကာက်တာလ ...” 

 

သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးက 

နှ တ်ခမ်ုံးကိ  ကိ က်လိ က်ပပီုံး “မခကကာက်န ဲ့ 
အာုံးလ  ုံးကိ  သတ်လိ က်ရ  ပ ခလ” 

 



ယနယ် ဲ့ကစကာုံးမခပပာနိ င်။ 

 

“မင်ုံးကလက်နက်လမ်ုံးကလာတာ” 

ခကာင်ုံးကင်အငပ် ယာအရှင်က 

ရ တ်တရက် စကာုံးခပပာသည်။ 

 

သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးက 

ခကာင်ုံးကင်အငပ် ယာအရှင်ကိ  
စူုံးစိ က်ကကညဲ့်ကာ 

“ခကာင်ုံးကင်အငပ် ယာအရှင် 



ထွက်သွာုံးခတာဲ့ 
င ခလုံးနက်တာခပပာခနတယ်။ မင်ုံးက 

ဒီခနရာမှာ အာဏာပိ ငလ်ိို့  ယူဆနိ င်ခပမ ဲ့ 
င ဲ့ရ   ပင်မခနဓာကိ ယ်ကိ  ဒီခနရာကိ  
လာခိ င်ုံးရင် မင်ုံးကိ  သတ်ပစ်နိ င်မှာ 

ခသချာတယ်” 

 

“င ဲ့ကိ  သတ်ပစ်နိ င်မှာလာုံး...” 

 



ခကာင်ုံးကင်အငပ် ယာအရှင်၏ 

မျက်လ  ုံးမျာုံးက အနည်ုံးငယ် 

ကျဉ်ုံးခပမာင်ုံးသွာုံးကာ “မင်ုံးမှာ ဒီခလာက် 

ယ  ကကည်မ ရိှသလာုံး...” 

 

သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးက 

“မင်ုံးကိ ခပပာစရာမလိ ဘူုံး။ 

နှစ်ခပ င်ုံးမခရမတွက်နိ င်တ ဲ့ 
အ ဲ့ဒီမျ ိုံးဆက်ခဟာင်ုံးခတွအပပင ်



မင်ုံးရ  ခကာင်ုံးကင်မျ ိုံးနွယ်က 

အရူုံးအိ ပပီုံးခတာင်မှ င ဲ့ကိ မသတ်နိ င်ဘူုံး” 

 

ခကာင်ုံးကင်အငပ် ယာအရှင်၏ 

အမူအရာကခပပာင်ုံးသွာုံးသည်။ 

“မင်ုံးသူ့ကိ  သိခနတာလာုံး...” 

 

သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးက 

“ရိ ုံးရိ ုံးသာုံးသာုံးခပပာရရင် 
ဒီမှာအခကကာင်ုံးပပချက်တစ်ခ ခ ခကကာငဲ့် 



မင်ုံးကိ င တကယ်မသတ်နိ င်ဘူုံး။ 

ခနာက်ဆ  ုံးခတာဲ့ 
မင်ုံးရ  ခကာင်ုံးကင်မျ ိုံးနွယ်က 

တာအိ လမ်ုံးစဉ်ရိှခနတယ်။ 

ခကာင်ုံးကင်မျ ိုံးနွယ်ကိ  
မျက်နှာသာမခပရင်ခတာင် 
တာအိ လမ်ုံးစဉ်ကိ  
မျက်နှာသာခပုံးရမယ်။ ခနာက်ပပီုံး 

စည်ုံးမျဉ်ုံးခဖာက်ဖျက်လိို့ မရဘူုံး။ ဒ ခပမ ဲ့ 



ဒီကခလုံးကိ  ကယ်တင်ဖိို့  
မင်ုံးကိ သတ်လိ က်ရင် တာအိ လမ်ုံးစဉ်က 

ပပဿနာရှာမှာမဟ တ်ဘူုံး” 

 

ခကာင်ုံးကင်အငပ် ယာအရှင်က 

ယနယ် ဲ့ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

“မင်ုံးရ  ခနာက်ခ က 

သာမနမ်ဟ တ်သလိ ပ ” 

 

“ဟမျ ...” 



 

ယနယ် ဲ့က ပခ  ုံးတွန ဲ့လ်ိ က်ပပီုံး “လူတိ င်ုံးက 

အကူအညီခတွရိှတာ 

သဘာဝပ မဟ တ်ဘူုံးလာုံး...” 

 

ခကာင်ုံးကင်အငပ် ယာအရှင်က 

ယနယ် ဲ့ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ကာ ပပ  ုံးပပီုံး 

“ခကာင်ုံးပပီ င တိို့  ပပနခ်တွေ့ပကကတာခပ ဲ့” 

လှညဲ့်ထွက်သွာုံးသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့က ရ တ်တရက် ခပပာလိ က်သည ်

“ခကာင်ုံးကင်အငပ် ယာအရှင်၊ 
ခရှာင်ချအီတွက် 

မျက်နှာသာခလုံးခပုံးပ ရခစ။ 

င န ဲ့ခကာင်ုံးကင်မျ ိုံးနယ်ွအကကာုံးမှာ 

ရနပ်ငိ ုံးသိပ်မရိှခပမယ်ဲ့ မင်ုံးင ဲ့ကိ  
ပပဿနာတက်ရှာခနမယ်ဆိ ရင် င မင်ုံးကိ  
ခသချာခပ က် သတ်ပစ်မယ်” 

 



ခကာင်ုံးကင်အငပ် ယာအရှင်က “အ ဲ့ဒ ကိ  
င ခစာငဲ့်ခမျှာ်ခနတယ်” ဟ  ဂရ မစိ က်ဘ  
ခပပာလိ က်သည်။ ခနရာမှာပင် 
ခပျာက်သွာုံးခ ဲ့သည်။  

 

“သူက အာုံးနည်ုံးတာမဟ တ်ဘူုံး” 

 

ဒီအချနိတ်ငွ် 
သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးက “ကခလုံး 

သတိမလွတ်န ဲ့” ဟ ခပပာလိ က်သည်။  



 

ယနယ် ဲ့က ခခ င်ုံးညိတ်သည်။  

“ဟ တ်တယ်။ ဒ န ဲ့ခမျာက်က 

ဘယ်လိ အခပခအခနရိှလ ...” 

 

သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးက 

ခခ င်ုံးခ ပပသည်။  “ဟ တ်တယ် 

ခသချာခတာဲ့မသိဘူုံး ဒ ခပမ ဲ့ 
အခ အချနိမှ်ာ အခပခအခန 

ခတာ်ခတာ်ဆိ ုံးခနခလာက်တယ်။ 



ဗ ဒဓလမ်ုံးစဉ်က ရဟနတာ (၁၂)ပ ုံးန ဲ့ 
ဗ ဒဓသာဝက (၄)ပ ုံးကိ  ခစလွှတ်ခ ဲ့တယ်။ 

ဒ ခပမ ဲ့ ဒီခမျာက်က 

ခတာ်ခတာ်ခလုံးအ ဲ့ကသစရာခကာင်ုံးခတာဲ့ 
လွယ်လွယ်န ဲ့ခတာဲ့ ခသမှာမဟ တ်ဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က “ဗ ဒဓလမ်ုံးစဉ်ကခန 

အ ဲ့ဒီတည်ရိှမ က သူတိို့ ကိ  
မကူညီဘူလာုံး...”ဟ  ခမုံးလိ က်သည်။ 

 



“သူတိို့ ကိ ကူညီမှာလာုံး...” 

 

သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးက သူတိို့ ကိ  
ရယ်ခမာရင်ုံး “ဒီအရူုံးအိ ကကီုံးခတွက 

ပိ အခရုံးကကီုံးတ ဲ့ ကိစစခတွကိ  
လ ပ်ဖိို့ ရိှတယ်။ 

သူတိို့ အပမင်အရခလာက်ခတာဲ့ ဒ ဟာ 

အခသုံးစာုံး ပဋိပကခခလာက်ပ ။ အ ဲ့ဒ ကိ  
သူတိို့ လ  ုံးဝ ဂရ မစိ က်ဘူုံး။ ဗ ဒဓလမ်ုံးစဉ်က 

လမ်ုံးခကကာင်ုံးတစ်ခ လ  ုံး 



ပျက်စီုံးနိ င်ခချအထိ 

ပခိမ်ုံးခပခာက်တာမခ ရရင် 
သူတိို့ ကိ ယ်သူတိို့  
ခရှ ထွက်လာမှာမဟ တ်ဘူုံး။ 

နိ င်င တစ်ခ မှာ ဓာပပခတွခပေါ်လာသလိ ပ ။ 

အင်ပ ယာအရှငက် သူတိို့ ကိ  ကိ င်တွယ်ဖိို့  
ကိ ယ်တိ င် ထွက်လာမယ်ထင်လာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့သည် 

စကာုံးမခပပာနိ င်သလိ ခ စာုံးလိ က်ရသည်။ 



သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးက လက်ကိ  
ခဝှေ့ယမ်ုံးလိ က်စဉ် အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ က 

ယနယ် ဲ့၏ နဖူုံးအလယ်သိို့  
ဝင်ခရာက်လာသည်။ 

 

“ဒ က င ဲ့လက်နက်လမ်ုံးစဉ်ရ   
တည်ခနရာပ ။ (၆)လအတွင်ုံး 

အခရာက်လာပ ။ မင်ုံးမလာရင် 
င ဲ့လက်နက်လမ်ုံးစဉ်ရ   



ရယ်ခမာစရာပဖစ်လာလိမဲ့်မယ်။ 

အ ဲ့ဒ ဆိ ရင် ဟီုံး...ဟီုံး...” 

 

သူ၏ရယ်သ က မခကာင်ုံးခသာ 

ရည်ရွယ်ချက်မျာုံးပဖငဲ့ ်
ပပညဲ့်နှက်ခနခ ဲ့သည်။ 

ယနယ် ဲ့က '' မခတာ်တဆပဖစ်သွာုံးရင် 
ဘာပဖစ်မလ ''  
 



''တစ်ခ ခ လွ သွာုံးဖိို့  မကကိ ုံးစာုံးန ဲ့ '' 
သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးက 

''မင်ုံးအနတရာယ်ကက  လာတ ဲ့အခ  င  
ဒီမှာရိှခနတာက ခကာင်ုံးတယ် င က 

အလ ပ်မျာုံးတ ဲ့သူဆိ ခတာဲ့ 
မင်ုံးရ  သက်ခတာ်ခစာင်ဲ့လ ပ်ဖိို့ အချနိမ်ရိှ
ဘူုံး။ ကခလုံး...က ခကာင်ုံးပ ခစ။ 

မင်ုံးတကယ်ခသရင်  



င ဲ့မှာဆင်ခပခကကိ ပပီုံးရိှခနခတာဲ့ 
လူရယ်စရာပဖစ်မှာကိ  မပူဘူုံး'' 

 

'' ဒီခခွုံးအိ ကကီုံး...'' ယနယ် ဲ့၏မျက်နှာက 

မ ခမှာင်သွာုံးသည်။ သူက 

သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးကိ  
ခဆာင်ဲ့ဆွ ပပီုံးရိ က်ပ တ်ချင်ခနသည်။ 

သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးက ''ခကာင်ုံးပပီ 

င မင်ုံးကိ ခစာင်ဲ့ခနမယ်'' ဟ ခပပာပပီုံး 



ခနရာမှာပင်ခပျာက်သွာုံးသည်။ 

ယနယ် ဲ့သည် ပငိမ်သွာုံးသည်။ 

 

Translated by NyiNyiSoe 

May Be: 

...အပိ င်ုံး ၂၃၈၉ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ခလာကသ  ုံးပ ုံး)] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစိ ုံး: 

အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ 

 



လက်နက်လမ်ုံးစဥ်။ 

 

သူသည ်ပပဿနာတစ်ခ မှ 

လွတ်ခပမာက်ခ ဲ့ခသာ်လည်ုံး 

ခနာက်ထပ်တစ်ခ သိို့  
ခရာက်သွာုံးခ ဲ့ပပနသ်ည်။  ယနယ် ဲ့သည် 

အချနိခ်တာ်ခတာ်ကကာ 

တိတ်ဆိတ်သွာုံးပပီုံးခနာက် ခနရာမှာပင် 
ခပျာက်သွာုံးခ ဲ့သည်။  

 



လူသာုံးကမဘာ။ 

 

ယနယ် ဲ့သည် 

လူသာုံးကမဘာသိို့ ပပပနသွ်ာုံးခ ဲ့သည်။ 

သိို့ ခသာ် 

တစ်ကိ ယ်လ  ုံးဝတ်ရ  ပဖင်ဲ့ဖ  ုံးကွယ်ကာ 

ပ နု်ံးလျှ ိုံးကွယ်လျှ ိုံးသွာုံးခ ဲ့သည်။ 

လူသာုံးကမဘာသိို့  
လှမ်ုံးဝင်သည်ဲ့အချနိတ်ွင် 
သူ့ခနာက်ကိ စ ပပ  ုံးမလိ က်ခစချင်ခပ။ 



သူက ခကကာက်ရွ  ခသာခကကာင်ဲ့မဟ တ်ဘ  
အချနိမ်ပဖ နု်ံးလိ ချင်ပင်။  

 

ကျကိလန။် 

 

ယနယ် ဲ့သည် 

လျှျိို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ခသာလူခပုံးထာုံးသ
ည်ဲ့ခပမပ  အတိ င်ုံး ခရီုံးဆက်ခ ဲ့သည်။ 

အခရှ ဘက်ခချာက်နက်စီရင်စ ဆီသိို့ ခရာ
က်ရိှလာခ ဲ့သည်။ အခကကာင်ုံးမှာ 



ကျကိလနက် 

အခရှ ဘက်ခချာက်နက်စီရင်စ တွင်ရိှသ
ည်။ ယနယ် ဲ့သည် 

အဆ  ုံးမရိှခတာင်တနု်ံးကိ ပဖတ်၍ 

လျင်ပမနစွ်ာ ပဖတ်ခလျှာက်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

အချနိခ်တာ်ခတာ်ကကာပပီုံးခနာက် 

ရပ်တန် ဲ့လိ က်သည်။ အခကကာင်ုံးမှာ 

သူသည ်ပတ်ဝနု်ံးကိ  
သတိပပ မိခသာခကကာင်ဲ့ပင်။ 



အစစ်အမှနဟ် ထင်ရခသာ်လည်ုံး 

ထိ သိို့ မဟ တ်ခပ။ ပတ်ဝနု်ံးကျင်သည် 
အစစ်အမှနမ်ဟ တ်ခပ။ 

 

ယနယ် ဲ့သည် မျက်လ  ုံးမျာုံးကိ  
ပဖည်ုံးညင်ုံးစွာမိှတ်လိ က်ပပီုံး 

သူ၏ဓာုံးနယ်ခပမကိ  
အသက်သွင်ုံးလိ က်သည်။ 

ဓာုံးနယ်ခပမခပေါ်လာသည်နှင်ဲ့တစ်ပပိ င်တ
ည်ုံး ပတ်ဝနု်ံးကျင်သည် 



တပဖည်ုံးပဖည်ုံးခပပာငု်ံးလ လာခ ဲ့သည်။ 

ဤအခိ က်အတန် ဲ့တတွင် သူသည ်

မီုံးခတာက်ပင်လယ်ထ တွင်ရိှခနခ ဲ့သည်။ 

သူ့ခပခခထာက်ခအာက်ရိှခကျာက်တ  ုံးက 

ဤခနရာတွင် တစ်ခ တည်ုံးခသာ 

ခကျာက်ဖျာပဖစ်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့သည် ပတ်ဝနု်ံးကျင်ကိ  
တစ်ချက်ကကည်ဲ့လိ က်ပပီုံး ''ကျကိလနက် 



ဧည်ဲ့သည်ခတွကိ  
ဒီအတိ င်ုံးပ ဧည်ဲ့ခ သလာုံး '' 

 

''ဘယ်ဟ တ်မလ ...ဒ ဟာ 

င ဲ့ကျကိလနရ်  အကာအကွယ်အစီအရင်
ထ ကတစ်ခ ပ ။ 

အ ဒ ကိ မဖယ်ရှာုံးရတ ဲ့အခကကာင်ုံးအရင်ုံး
က အစ်ကိ ယနလ်ာမယ်ဆိ တာမသိလိို့ ပ ။ 

ဒ ဲ့အပပင် နင်ဲ့ရ  ခွနအ်ာုံးကိ အခပခခ ပပီုံး 

ဒီအစီအရင်က ဘာမှမဟ တ်ဘူုံးဆိ တာ 



င တိို့ ခသချာခပ က်သိတယ် 

ဟ တ်တယ်မလာုံး...'' 

 

''ဘာမှမဟ တ်ဘူုံးလာုံး...'' 

ယနယ် ဲ့၏ပ ုံးစပ်ခထာင်ဲ့တွင် 
အပပ  ုံးတစ်ခ ခပေါ်လာသည်။ ထိို့ ခနာက် 

သူ့လက်ထ မှဓာုံးတစ်ခချာင်ုံးခပေါ်လာကာ 

''ဒီဓာုံးကိ ပမင်သလာုံး ဘယ်အစီအရင် 
ဒ မှမဟ တ် 

ဘယ်လိ ချတ်ိပိတ်စည်ုံးမဆိ ဖျက်ဆီုံးနိ င်စွ



မ်ုံးရိှတယ်လိို့ ခပပာကကတယ်။ 

မင်ုံးရ  ကျကိလနက် ဒအီစီအရင်ကိ  
မလိ ချင်ခတာဲ့ဘူုံးဆိ ရင် 
ဒီအစီအရင်ကိ ဖျက်ဆီုံးဖိို့  
င ကိ ယ်တိ င်ကူညီခပုံးမယ်'' 

 

ခဏမျှတိတ်ဆိတ်သွာုံးပပီုံးခနာက် 

သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးတစ်ဦုံး 

ယနယ် ဲ့ခရှ တွင်ခပေါ်လာသည်။ သူက 

ယနယ် ဲ့ခရှ ကိ  င ို့ ပကကည်ဲ့ကာ '' 



င တိို့ အလှမယ်ခလုံးက 

မင်ုံးန ဲ့ခတွေ့ချငတ်ယ် '' 

စကာုံးခပပာပပီုံးခနာက် 

သူ့ပညာလက်ကိ ခဝှေ့ယမ်ုံးလိ က်ရာ 

ပတ်ဝနု်ံးကျင်သည် 
ပ  မှနအ်တိ ငု်ံးပပနပ်ဖစ်သွာုံးသည်။ 

ထိို့ အပပင် သူ့ခရှ တွင် 
တ ခ ုံးတစ်ချပ်ခပေါ်လာသည်။ 

တ ခ ုံးခပ က်ထ သိို့ ဝငလိ် က်သည်နှင်ဲ့ 



၎င်ုံးခနာက်ကွယ်တွင် မတူကွ ပပာုံးပပီုံး 

ပခာုံးနာုံးခသာကမဘာတစ်ခ ရိှခနသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ခရှ တွင် 
ခတာင်က နု်ံးငယ်တစ်ခ ရိှခ ဲ့သည်။ 

ခတာင်က နု်ံးငယ်က သိပ်ခတာဲ့မပမင်ဲ့ခပ။ 

အခပေါ်တွင် ဇိမ်ခ နနု်ံးခတာ်တချျိို့ကိ  
ဖျတ်ခန သတိထာုံးမိလိ က်သည်။ 

ထိ ခတာင်၏တစ်ဝိ က်တွင် 
အပဖြူခရာင်စွမ်ုံးအင်ပမြူ 



အခပမာက်အပမာုံးလွင်ဲ့ခမျာခနကာ 

နတ်ကကိ ုံးကကာမျာုံး 

မကကာခဏပျ  ဝ ခနကကသည်။ 

အင်ခမာတယ်နတ်နယ်ခပမတစ်ခ က ဲ့သိို့ ပင်
။  

 

ကျမီျ ိုံးနွယ်။ 

 

ယနယ် ဲ့သည် 

သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးနှင်ဲ့အတူ 



ခတာင်ထိပ်သိို့ လိ က်သွာုံးကာ 

ပမိျို့ငယ်ခလုံးတစ်ခ ဆီသိို့ ခရာက်လာခ ဲ့သ
ည်။ ပမိျို့ကအလွနခ်သုံးငယ်သည်ဟ  
ခဖာ်ပပနိ င်သည်။ လူခပ င်ုံး (၁) 

သိနု်ံးထက်ပင်မပိ နိ င်ပ ။ ယနယ် ဲ့သည် 

ဤခနရာရိှ 

လူမျာုံးအာုံးလ  ုံးကိ ကကည်ဲ့လိ က်သည်။ 

သူတိို့ အာုံးလ  ုံးက ကျင်ဲ့ကက သူမျာုံးပင်။ 

မည်သူကမျှ အာုံးမနည်ုံးကကခပ။ 



အခရုံးကကီုံးဆ  ုံးကခတာဲ့ 
သဘာဝစွမ်ုံးရည်က 

အပပင်ခလာကရိှလူမျာုံးထက်အမျာုံးကကီုံး
သာလွနသ်ည်။ 

အချနိခ်တာ်ခတာ်ကကာပပီုံးခနာက် 

ယနယ် ဲ့သည် 

အိမ်ခတာ်တစ်လ  ုံးခရှ သိို့ ခရာက်လာခ ဲ့သ
ည်။ သူခရာက်လာသည်နှင်ဲ့ 



တ ခ ုံးပွင်ဲ့လာသည်။ 

အမျ ိုံးသမီုံးတစ်ခယာက်ထွက်လာသည်။  

  

ကျယီွေ့ ၏ညီမပဖစ်သူ ကျလီျနု်ံး.... 

 

သူမက ယနယ် ဲ့ဆီသိို့ ခလျှာက်လာကာ '' 

င ဲ့အစ်မက 

နည်ုံးနည်ုံးအလ ပ်မျာုံးခနခတာဲ့ သူမ 

နင်ဲ့ကိ မကကိ ဆိ နိ ငဘူ်ုံး။ 

နင်စိတ်မရိှဘူုံးလိို့ ခမျှာ်လင်ဲ့ပ တယ်'' 



 

ယနယ် ဲ့က ''အဆင်ခပပတယ် မင်ုံးင ဲ့ကိ  
တိတ်ဆိတ်တ ဲ့ခနရာတစ်ခ ရှာခပုံးနိ င်မ
လာုံး'' 

 

သူမက ယနယ် ဲ့ကိ ကကည်ဲ့ကာ ပပ  ုံးပပီုံး 

''ဒ ခပ ဲ့...'' 
''ညီမလျန၊် အ ဒ ဘယ်သူလ ...'' 
အသ တစ်သ ရ တ်တရက်ထွက်ခပေါ်လာသ
ည်။ ခမ်ုံးနာုံးထည်ဝ ခသာ 



လူခချာတစ်ခယာက်က 

ယနယ် ဲ့နှင်ဲ့တပခာုံးလူတိ င်ုံးဆီသိို့ ခလျှာက်
လာခ ဲ့သည်။ ခရှ ရိှအမျ ိုံးသမီုံးက 

ရ တ်တရက် ''ဒ က 

င ဲ့အစ်မရ  ဧည်ဲ့သည်ခတာ်အစ်ကိ ယန ်

ဟ တ်တယ်...သူက 

အရမ်ုံးအခရုံးကကီုံးတ ဲ့ဧည်ဲ့သည်ခတာ်ပ '' 
 

''ဟမ်...'' ထိ လူက 

ယနယ် ဲ့ကိ စိ က်ကကည်ဲ့ရင်ုံး 



''မင်ုံးဘယ်မျ ိုံးနွယ်ကလ ဆိ တာ 

င သိနိ င်မလာုံး'' 

 

ယနယ် ဲ့က ''ယနမ်ျ ိုံးနယ်ွ''  

 

''ယနမ်ျ ိုံးနွယ်...'' ထိ လူက 

မျက်ခမှာင်ကက တ်ကာ 

''င တစ်ခ မှမကကာုံးဖူုံးဘူုံး'' 

 



ယနယ် ဲ့က 

''ဒ ဟာမျ ိုံးနွယ်စ ခလုံးတစ်ခ ပ '' 
ဟ ခပပာကာ 

အမျ ိုံးသမီုံးငယ်ကိ စိ က်ကကည်ဲ့ခနသည်။ 

သိို့ ခသာ်လည်ုံး သူမက 

လမ်ုံးခကကာင်ုံးခပပာင်ုံးဖိို့ ရည်ရွယ်ချက်မရိှ
သပဖင်ဲ့ ပပ  ုံးကာ ''အစ်ကိ ကျနု်ံးဟွာ၊ သူက 

သာမနလ်ူခတာဲ့မဟ တ်ဘူုံး။ င ဲ့အစ်မက 

သူ့အခပေါ်အရမ်ုံးသခဘာထာုံးကကီုံးတယ်'' 

 



''ဟ တ်လာုံး...''ထိ လကူ 

ယနယ် ဲ့ကိ စိ က်ကကည်ဲ့ကာ 

ခဝဲ့ဝ ကကည်ဲ့ခနသည်။ အမျ ိုံးသမီုံးက 

ထပ်ခပပာရနပ်ပင်ခသာ်လည်ုံး 

ယနယ် ဲ့ကရ တ်တရက် ခရှ တိ ုံးလာသည်။ 

''ကခလုံးမ...င ခပပာမ ဲ့စကာုံးကိ နာုံးခထာင်
။ မင်ုံးန ဲ့အချနိပ်ဖ နု်ံးဖိို့  င စိတ်မဝင်စာုံးဘူုံး။ 

မင်ုံးရ  လှည်ဲ့ကွက်က ဘာပ ပဖစ်ပဖစ် 

င ဂရ မစိ က်ဘူုံး။ 



သခဘာထာုံးကွ လွ မ ခတွန ဲ့တပပဿနာဖန်
တီုံးဖိို့  ဆက်ကကိ ုံးစာုံးခနမယ်ဆိ ရင် 
ခသွုံးဘယ်ခလာက်နရီ သလ ဆိ တာ 

င ပပမယ်'' 

 

ယနယ် ဲ့က 

အမျ ိုံးသမီုံးငယ်၏အခကကာင်ုံးအရင်ုံးကိ မ
သိခသာ်လည်ုံး 

သူမအတွက်အချနိမ်ပဖ နု်ံးချငခ် ဲ့ခပ။ 

သူသည ်ကျကီလနကိ် ခကျုံးဇူုံးပပနဆ်ပ်ဖိို့  



ဤခနရာ၌ရိှခ ဲ့သည်။ 

အမျ ိုံးသမီုံးငယ်၏အမူအရာသည် 

အနည်ုံးငယ်ခပပာငု်ံးသွာုံးသည်။ ယနယ် ဲ့က 

တ ဲ့တိ ုံးဆနစွ်ာခပပာလာမည်ဟ  
မထင်မှတ်ထာုံးခ ဲ့ခပ။ ယနယ် ဲ့က 

သူမကိ မျက်နှာသာမခပုံးခသာခကကာင်ဲ့ 
ပိ ၍ပင်ခဒ သထွက်သွာုံးသည်။ 

သူမ၏ဘဝတစ်ခလျှာက်လ  ုံး 

မျက်နှာသာမခပုံးဘ  ပငင်ုံးဆနခ်သာသူနှင်ဲ့ 



ပထမဆ  ုံးအကကိမ်ကက  ဖူုံးသည်။ 

ထိ လူနှင်ဲ့ပတ်သက်ပပီုံး 

ခတာ်ခတာ်ခလုံးစိတ်မခကာင်ုံးပဖစ်သွာုံးပ  
ရသည်။  

 

ဤအချနိတ်ွင် ကျနု်ံးဟွာ့  
ပဖည်ုံးညင်ုံးစွာခလျှာက်လာပပီုံး 

ယနယ် ဲ့ခရှ တွင်ရပ်လိ က်သည်။ 

ထိို့ ခနာက်လက်ကိ ခပမာှက်ပပီုံး 

ယနယ် ဲ့၏ပ ုံးကိ ရိ က်ချလိ က်သည်။ 



ရိ က်ချမိလျှင် ယနယ် ဲ့၏ပ ုံးစပ်ထ မှ 

သွာုံးအာုံးလ  ုံးခ ကထွက်သွာုံးနိ င်သည်။ 

ယနယ် ဲ့သည် သဘာဝအတိ င်ုံး ထိ လူကိ  
လက်သီုံးပဖင်ဲ့ထိ ုံးလိ က်ရ  ပင်။ 

 

''ဘ နု်ံး...'' 

 

ကျနု်ံးဟွာက တ ို့ ပပပနန်ိ င်စွမ်ုံးပင်မရိှခ ဲ့ဘ  
ချက်ချငု်ံးပင်  မီတာ ၃၀၀ 

အကွာသိို့ လလွင်ဲ့ထွက်သွာုံးသည်။ 



ထိ လူရပ်တန် ဲ့လိ က်သည်နှင်ဲ့ 
ညာဘက်လက်ကိ င ို့ ပကကည်ဲ့လိ က်ရာ 

အရိ ုံးမျာုံးကွ အက်သွာုံးသည်ကိ သတိပပ မိ
သည်။ ကျနု်ံးဟွာ၏အမူအရာက 

ချက်ချငု်ံးပင်ပပင်ုံးထနလ်ာသည်။ သူက 

ယနယ် ဲ့ကိ ခမာဲ့ကကည်ဲ့ပပီုံး ''ဒီခတာဲ့ မင်ုံးက 

ခနဓာကိ ယ်လမ်ုံးစဥ်ကျင်ဲ့ကက သူလာုံး'' 

ဟ ခပပာပပီုံးခနာက်တိ က်ခိ က်ရနပ်ပင်လိ က်
သည်။ 

 



အနာုံးကခန 

ရ တ်တရက်အသ တစ်သ ထွက်ခပေါ်လာ၏
။ ''ရပ်လိ က်''  

 

ယနယ် ဲ့က ခကျာ်ကကည်ဲ့လိ က်ရာ ကျယီွေ့ က 

ဘီုံးတပ်က လာုံးထိ ငန်ငှ်ဲ့ 
ချဥ်ုံးကပ်လာသည်ကိ ခတွေ့လိ က်ရသည်။ 

မျက်နှာဖ  ုံးစွပ်အဖိ ုံးကကီုံးက 

သူမခနာက်ကွယ်တွင်ရိှခနသည်။  

 



ကျနု်ံးဟွာက 

ထပ်ပပီုံးမတိ က်ခိ က်ခတာဲ့ခပ။ 

''မိနု်ံးကခလုံးယွေ့  သူက 

ခစာ်ကာုံးလိ က်တာ''ဟ  
ခလုံးနက်စွာခပပာလိ က်သည်။  

 

ကျယိွေ့ က 

ခခ င်ုံးကိ အနည်ုံးငယ်ခ ယမ်ုံးလိ က်သည်။ 

''သခင်ခလုံး ကျွမ် ခကျုံးဇူုံးပပ ပပီုံး 



အနာုံးယူပ  င  ဒီကိစစခတွကိ  
ကိ င်တွယ်လိ က်မယ်'' 

 

ကျွမ်ဟွာ၏မျက်နာှက 

မခနနိ င်ခလာက်ခအာင်ပဖစ်သွာုံးသည်။ 

 

''ဟမျ ...'' 
 

ကျယိွေ့ က သူ့ကိ စိ က်ကကည်ဲ့ခနသည်။ '' 

ဘာလ '' 



 

ကျနု်ံးဟွာက 

ယနယ် ဲ့ကိ စိ က်ကကည်ဲ့ကာထွက်သွာုံးသည်။ 

 

''ကျလီျနု်ံး...'' ကျလိျနု်ံးကလည်ုံး 

ထွက်သွာုံးချင်ခသာ်လည်ုံး ကျယီွေ့ က 

ရ တ်တရက် ''လျနအ်ာ၊ 
နင်ရ  လ ပ်ရပ်ခတွကိ ပပနစ်ဥ်ုံးစာုံးကကည်ဲ့'' 
 



'' အိ ...'' သူမက ယနယ် ဲ့ကိ  
မခကျမနပ်စိ က်ကကည်ဲ့ရင်ုံး 

အခဝုံးဆီသိို့ ခပျာက်ကွယ်သွာုံးသည်။ 

သူတိို့ နှစ်ခယာက်ထွက်သွာုံးသည်နှင်ဲ့ 
ကျယိွေ့ က ယနယ် ဲ့ကိ စိ က်ကကည်ဲ့ရင်ုံး 

''င ဲ့ညီမခလုံးက ငယ်ခသုံးခတာဲ့ 
အ ဒီခန ဲ့ကပဖစ်ရပ်ကိ  
သင်ခနု်ံးစာမယူတတ်ခသုံးဘူုံး။ 

ဒ ခကကာငဲ့် သူမဒီလိ လ ပ်ခ ဲ့တာ 



ဒ ခပမ ဲ့သူက 

မင်ုံးကိ ဆိ ုံးရွာုံးတ ဲ့ရည်ရွယ်ချက်မထာုံးပ 
ဘူုံး။ 

ဒ ခကကာင်ဲ့မငု်ံးခဒ သမထွက်ဖိို့ ခမျှာ်လင်ဲ့
တယ်'' 

 

ယနယ် ဲ့ကခခ င်ုံးညိတ်လိ က်သည်။''တက
ယ်ခတာဲ့ ဘာမှကိ မဟ တ်ပ ဘူုံး'' 

 



ကျယိွေ့ က 

''ဒီလိ ကကာုံးရတာဝမ်ုံးသာပ တယ် 

ခကျုံးဇူုံးပပ ပပီုံး င န ဲ့လိ က်ခ ဲ့ပ '' 
စကာုံးခပပာပပီုံးသည်နငှ်ဲ့ သူမက 

ယနယ် ဲ့၏ညာဘက်သိို့ လထွက်ခွာသွာုံးသည်
။ ခဏအကကာတွင် 
ဝ ုံးခတာထ သိို့ ခရာက်လာသည်။ 

ဝ ုံးခတာခနာက်သိို့ ခလျှာက်လာကကရင်ုံး 

ပမစ်ခသုံးခသုံးခလုံးတစ်စင်ုံးကိ ခတွေ့လိ က်



ရသည်။ ပမစ်ခရသည် ကကည်လင်ခနကာ 

ခအာက်ခပခကိ ပငပ်မငန်ိ င်သည်။ 

ပမစ်ခအာက်ဘက်တွင် 
ဝ ုံးအိမ်တစ်လ  ုံးရိှခနသည်။ 

 

ကျယိွေ့ က ''ဒီခနရာမှာ 

င ခလဲ့ကျင်ဲ့ခလဲ့ရိှတယ် 

အရမ်ုံးတိတ်ဆိတ်ခနလိို့  
ဒီမှာပ ခနလိို့ ရတယ် စိတ်မပူပ န ဲ့ ဒမှီာဆိ  



နင်ဲ့ကိ ဘယ်သူမှခနှာင်ဲ့ယှက်မှာမဟ တ်ဘူုံး
'' 

 

ယနယ် ဲ့က ''မင်ုံးရ  မျ ိုံးနွယ်ထ က 

ဒီနတ်သာုံးရ ကိ  
င တိို့ ဘယ်အချနိမှ်ာပပနလ်ွှတ်ရမလ '' 
 

''သ  ုံးရက်...သ  ုံးရက်အတွင်ုံးပပနလ်ွှတ်ဖိို့
သွာုံးကကတာခပ ဲ့'' 
 



ယနယ် ဲ့ကခခ င်ုံးညိတ်လိ က်သည်။ 

ဝ ုံးအိမ်ဆီသိို့  ဆက်သွာုံးလိ က်သည်။ 

ကျယိွေ့ က ရ တ်တရက် ''အစ်ကိ ယန'်' 

ယနယ် ဲ့ကစိ က်ကကည်ဲ့လိ က်သည်။ 

''အစ်ကိ ယန ်င ဲ့ကျကိလနက် 

အ ဒီကိ သွာုံးမ ဲ့တစ်ခ တည်ုံးခသာမျ ိုံးနွယ်
ခတာဲ့မဟ တ်ဘူုံး။ သူမက ဒ က 

မျ ိုံးနွယ်စ ခလုံးစ ပိ င်ဆိ င်တ ဲ့ခနရာ 

ဒ ခကကာင်ဲ့ 



တပခာုံးမျ ိုံးနွယ်စ ခတွလည်ုံးရိှခကာင်ုံးရိှနိ 
င်တယ် ပပီုံးခတာဲ့...'' 
 

ယနယ် ဲ့က 

''သူတိို့ န ဲ့တိ က်ခိ က်မှာကိ ခကကာက်လိို့ လာုံး'' 

 

သူမက 

အနည်ုံးငယ်ခခ င်ုံးညတ်ိလိ က်သည်။ 

''မျ ိုံးနွယ်စ တစ်ခ က 



လူသာုံးအင်ပ ယာအရှင်န ဲ့အတူရိှခနတယ်
'' 

 

ယနယ် ဲ့က ပပ  ုံးပပီုံး ''င ဲ့ကိ  မခစာ်ကာုံးရင် 
ခဒ သထွက်မှာမဟ တ်ဘူုံး'' 

စကာုံးခပပာပပီုံးခနာက် ခနရာမှာပင် 
ခပျာက်ကွယ်သွာုံးသည်။ ကျယိွေ့ က 

ခဏမျှပငိမ်သက်သွာုံးပပီုံး 

မျက်နှာဖ  ုံးစွပ်အဖိ ုံးကကီုံးနှင်ဲ့အတူ 
ထွက်သွာုံးခ ဲ့သည်။  



 

ဝ ုံးအိမ်ထ တွင် ယနယ် ဲ့သည် 

ဝ ုံးက လာုံးထိ င်ခပေါ်တငွ် 
တင်ပျဥ်ခခွထိ င်ကာ 

မူလခစတီထ သိို့ ဝင်လိ က်သည်။ အဆင်ဲ့ 
(၂)သိို့ တက်သွာုံးသည်။ ထိ ခနရာတွင် 
ဇိအာက သတိလစ်ခနတ နု်ံးပ ။ ယနယ် ဲ့က 

ခကာင်ုံးကင်ငှက်ကိ စိ က်ကကည်ဲ့ကာ သူမ 

အဆင်ခပပလာုံး'' ဟ ခမုံးလိ က်သည်။ 

ခကာင်ုံးကင်ငှက်က '' သူမကိ  



ခသချာစစ်ကကည်ဲ့ခတာဲ့ အသိစိတ်က 

တပဖည်ုံးပဖည်ုံးပပနခ်ကာင်ုံးလာတာကိ သ
တိထာုံးမိတယ်။ 

သူမရ  ခနဓာကိ ယ်လည်ုံးအဆင်ခပပတယ်။ 

ဒ ခပမ ဲ့...''  
 

ယနယ် ဲ့က ''ဘာလ ''  
 



''သူမရ  စိတ်ဝိဉာဥ်အစိတ်အပိ င်ုံးတစ်ခ 
အာုံးနည်ုံးခနတာကိ  င သတိထာုံးမိတယ်။ 

အခရုံးကကီုံးဆ  ုံးအပိ င်ုံးခပ ဲ့...'' 
 

ယနယ် ဲ့၏မျက်နှာက ချက်ချင်ုံးပင် 
အ ို့ လမ ိင်ုံးသွာုံးကာ 

''ဒီခစာက်ခကာင်ုံးကငအ်င်ပ ယာအရှငပ် 
လာုံး'' ခကာင်ုံးကင်ငက်ှက 

ခခ င်ုံးခ လိ က်ပပီ ''င လည်ုံးမသိဘူုံး 

ခရှာင်ချရီ  ဝိဉာဥ်ကိ  သူမခနဓာကိ ယ်ထ က 



ခွ ထ တ်တ ဲ့အချနိမှ်ာ 

ပဖစ်ပွာုံးခ ဲ့တ ဲ့ပပဿနာတစ်ခ ပဖစ်နိ င်တယ် 

ဒ ဆိ  ခရှာင်ချကိီ ခမုံးရမယ်'' 

 

ယနယ် ဲ့က ''ခစာခစာက 

ဘာလိို့ မခပပာတာလ '' 
 

ခကာင်ုံးကင်ငှက်က '' 

င သာခပပာလိ က်ရင် 



မင်ုံးခကာင်ုံးကငက်မဘာကခနထွက်သွာုံးမှာ
မဟ တ်ဘူုံး'' 

 

ယနယ် ဲ့က ပငိမ်သွာုံးသည်။ 

ခကာင်ုံးကင်ငှက်က 

''မင်ုံးရ  လက်ရိှအင်အာုံးက 

မလ  ခလာက်ခသုံးဘူုံး ဒ ခကကာင်ဲ့ 
ခကာင်ုံးကင်မျ ိုံးနွယ်တစ်ခ လ  ုံးကိ ယှဥ်မ
ဆိ င်နိ င်ဘူုံး။ ဒ ခကကာင်ဲ့ နင်ဲ့ကိ မခပပာဘ  
ခကာင်ုံးကင်ကမဘာကထွက်သွာုံးမှာကိ  



င ခစာင်ဲ့ခနတာ... နင်ခဒ သတကကီုံးန ဲ့ 
ကိ ယ်ဲ့ခသတွင်ုံးကိ ယ်တူုံးမှာ 

င စိ ုံးရိမ်မိတယ်'' 

 

ယနယ် ဲ့က တိ ုံးတိ ုံးခလုံးခပပာလိ က်သည်။ 

''နာုံးလည်ပ တယ် စိတ်မပူပ န ဲ့ 
င ဲ့ခွနအ်ာုံးကိ မယ  မချင်ုံး 

ခကာင်ုံးကင်ကမဘာကိ ပပနသွ်ာုံးမှာမဟ တ်
ဘူုံး'' 

 



Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

...အပိ င်ုံး ၂၃၉၀ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ခလာကသ  ုံးပ ုံး)] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစိ ုံး: 

အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ 

 

ခကာင်ုံးကင်ငယ်က ခခ င်ုံးညိတ်ပပီုံး 

“ဇိအာနိ ုံးလာတာန ဲ့ င က 

ဝင်ရိ ုံးစွနု်ံးကကယ်ကိ  



ပပနသွ်ာုံးကကညဲ့်ချင်တယ်” ဟ  
ခပပာလိ က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က သူမကိ  စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

“ခကာင်ုံးပပီ င မင်ုံးန ဲ့အတူ 
ပပနလိ် က်ခ ဲ့မယ်” 

 

ခကာင်ုံးကင်ငယ်ကပပ  ုံးပပီုံး 

“ခကာင်ုံးပ ပပီ” 

 



ခကာင်ုံးကင်ငယ်နှငဲ့် အချနိခ်တာ်ကကာ 

စကာုံးစပမည်ခပပာဆိ ပပီုံးခနာက် 

ယနယ် ဲ့သည် စပပီုံးကျငဲ့်ကက လိ က်သည်။ 

လက်ရိှတွင် သူက အကကာုံးတာအိ သခင် 
ပဖစ်ခနသည်။ သူ၏ခွနအ်ာုံးက 

အချျိို့ခသာ 

ဈာနသ်ခင်မျာုံးနငှဲ့်အဆငဲ့်တူပ ။ 

ထိို့ ပပပင်သူက သတ်ပစ်နိ င်သည်။ 

သိို့ ရာတွင် သူ၏ကျငဲ့်ကက မ အဆငဲ့်က 



အလွနန်မိဲ့်ကျခနခသုံးသည်။ ထိ ခကကာငဲ့် 
သူ့ကိ ယ်သူဆက်ပပီုံး တိ ုံးတက်ခအာင် 
လ ပ်ရပ မည်။  

 

အချနိမ်ျာုံး 

တပဖည်ုံးပဖည်ုံးက နဆ်  ုံးလာသည်။ 

မူလခစတီထ တွင် 
အချနိတ်စ်လခကျာ်သွာုံးပ ပပီုံး။ 

ဤတစ်လအခတာအတွင်ုံး 

ယနယ် ဲ့ခန ဲ့တိ င်ုံး လ ပ်ခ ဲ့ခသာအရာက 



ကျငဲ့်ကက ပခင်ုံး၊ နှင်ုံးပွငဲ့ခ်လုံးနှငဲ့်အတူ 
ကစာုံးပခင်ုံးပင။် ချွင်ုံးချက်မှာ 

နှင်ုံးပွငဲ့်ခလုံးမှာ အရွယ်အစာုံး  

အနည်ုံးငယ် ပိ ကကီုံးလာခ ဲ့သည်။  

ထိို့ ပပပင်သူမ၏ အခမွှုံးပွပွခလုံးမျာုံးက 

ယခင်ထက်ပင် ပိ ၍ပဖြူခဖွုံးလာသည်။ 

နှင်ုံးပွငဲ့်ခလုံးက လ  ုံးဝကိ  
နှင်ုံးခ လ  ုံးခလုံးလိ ပ ။ 

အခကကာင်ုံးအရင်ုံးကိ ခတာဲ့ မသိနိ င်ခပ။  

 



ယနယ် ဲ့က ခကာင်ုံးကင်ငယ်ကိ  
ခမုံးလိ က်ရာ  ခနာက်ဆ  ုံးရှင်ုံးပပချက်က 

နှင်ုံးပွငဲ့်ဟာ တပဖည်ုံးပဖည်ုံး 

အရွယ်ခရာက်လာပပီုံး ဟူ၍ပင်။  

 

“အရွယ်ခရာက်လာပပီ” 

 

နှင်ုံးပွင်ဲ့က ဝိဉာဉ်အငပ် ယာပဖစ်သည်။ 

နှင်ုံးပွငဲ့်က ဲ့သိို့  ဝိဉာဉ်အင်ပ ယာက 

အဆငဲ့်တစ်ခ ထ ရိှ 



ဝိဉာဉ်အင်ပ ယာမဟ တ်ခပ။ သူမက 

ခလာကစကကဝဠာတစ်ခ လ  ုံး၏ 

မဟာဝိဉာဉ်အင်ပ ယာ ပဖစ်သည်။ 

ခလာကစကကဝဠာတွင် နှင်ုံးပွငဲ့်က ဲ့သိို့  
မဟာဝိဉာဉ်အင်ပ ယာတစ်ပ ုံးတည်ုံးရိှသ
ည်။  အပခာုံးခသာ ဝိဉာဉ်ဘ ရင်မျာုံးလည်ုံး 

အဆငဲ့်တက်နိ င်သည် သိို့ ခသာ်လည်ုံး 

ခကာင်ုံးကင်ငယ်က 

ဝိဉာဉ်အင်ပ ယာမျာုံးအခကကာင်ုံး 



သိပ်ပပီုံးမသိခ ဲ့ခပ။ အခကကာင်ုံးမှာ 

ဝင်ရိ ုံးစွနု်ံးကကယ်တွင် 
ဝိဉာဉ်အင်ပ ယာရိှခ ဲ့ခသာ်လည်ုံး 

ဝင်ရိ ုံးစွနု်ံးကကယ်မှထွက်ခွာသွာုံးခသာ
ခကကာငဲ့်ပဖစ်သည်။ ထိို့ ပပပင် နှင်ုံးပွငဲ့်က 

အပခာုံးခသာ 

ဝိဉာဉ်အင်ပ ယာမျာုံးမတူခပ။ 

သူမခလုံးက 

မူလခရမ်ုံးခရာင်စွမ်ုံးအင်ပဖငဲ့် ခရချ ိုံးရင်ုံး 



ကကီုံးပပင်ုံးလာခ ဲ့သညဲ့် 
ဒဏ္ဍာရီလာဝိဉာဉ်အငပ် ယာပဖစ်သည်။ 

ခကာင်ုံးကင်ငယ်ခပပာသညဲ့် 
စကာုံးကိ ကကာုံးလိ က်သည်နှငဲ့် 
သူ့ရင်ခွင်ထ တွင ်အိပ်ခပျာ်ခနခသာ 

နှင်ုံးခ ခလုံးကိ  င ို့ ပကကည်ဲ့လိ က်ကာ 

ရယ်ခမာလိ က်သည်။  

 

သူက “သူမတိ ုံးတက်လာပပီုံးတ ဲ့ခနာက်မှာ 

ဘယ်လိ ပဖစ်လာမလ လိို့  င ခတွုံးမိတယ်” 



 

ယနယ် ဲ့သည် နှင်ုံးပွငဲ့၏်အနာဂတ်ကိ  
အမှနတ်ကယ်ပင် ခမျှာ်လငဲ့်ထာုံးသည်။  

 

သ  ုံးရက်ခန ဲ့တ်ကကာသွာုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့သည်  နှင်ုံးပွင်ဲ့ကိ  
ခကာင်ုံးကင်ငယ်ဆီသိို့  ပပနခ်ပုံးကာ 

မ လခစတီထ မှ ထွက်လာခ ဲ့သည်။ 

အပပင်ထွက်လာသညန်ှငဲ့် ယနယ် ဲ့သည် 



အသက်ပပင်ုံးပပင်ုံးရရ လိ က်သည်။ 

လွနခ် ဲ့ခသာ ရက်အနည်ုံးငယ်အတွင်ုံး 

သူသည ်မတိ ုံးတက်ခ ဲ့ခသာ်လည်ုံး 

အနည်ုံးငယ် အကျ ိုံးအပမတ်ရခ ဲ့သည်။ 

ဤအကျ ိုံးအပမတ်မျာုံးက 

အမျာုံးအာုံးပဖငဲ့်  
သူ၏စိတ်ဝိဉာဉ်အခပခအခနတိ ုံးတက်မ ပ
င်ပဖစ်သည်။ အခကကာင်ုံးမှာ 

သူသည်ပညာရှင်နှငဲ့် 



အခနှာင်အဖွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူ၏ 

တိ က်ပွ ကိ ပပနက်ကညဲ့်ပပီုံးခနာက် နာုံးလည်မ  
အချျိို့ရခ ဲ့သည်။  

 

လွနခ် ဲ့သညဲ့်လအတွင်ုံး 

ထိ နာုံးလည်မ အာုံးလ  ုံးကိ  
သူ၏ကိ ယ်ပိ င်နာုံးလည်မ အပဖစ် 

အပပညဲ့်အဝဆင်ပခငလ်ိ က်သည်။ ၎င်ုံးက 

သူ၏ခွနအ်ာုံးကိ  
ချက်ချငု်ံးမတိ ုံးတက်နိ င်သညဲ့်တိ င် 



ဓာုံးတာအိ အတွခက်တာဲ့ လ  ုံးဝကိ  
အကျ ိုံးအပမတ်ရိှခ ဲ့သည်။ 

အတိ ချ   ုံးခပပာရလျှင် 
ကကီုံးမာုံးခသာအကျ ိုံးအပမတ်ပင်ပဖစ်သည်
။ 

 

ဤအချနိတ်ွင် 
မျက်နှာဖ  ုံးစွပ်အဘိ ုံးကကီုံးက 

ကျယွီ နှငဲ့်အတ ူယနယ် ဲ့ဆီသိို့  
ခလျှာက်လာသည်။  



 

ကျယိွေ့ က “အစ်ကိ ယန ်

အဆင်သငဲ့်ပဖစ်ပပီုံးလာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က သူမကိ  
တစ်ချက်ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး 

“ဘယ်အချနိမ်ဆိ  သွာုံးလိို့ ရပပီ” 

 



ကျယီွေ့ က 

အနည်ုံးငယ်ခခ င်ုံးညတ်ိလိ က်သည် 
“ဒ ဆိ  င န ဲ့လိ က်လာခ ဲ့ပ ” 

 

အဘိ ုံးကကီုံးက ဘီုံးတပ်က လာုံးထိ င်ကိ  
တွနု်ံးလိ က်ပပီုံး 

တစ်ဖက်ပပနလှ်ည်ဲ့သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

ယနယ် ဲ့သည် ချက်ချငု်ံးပင် 
ခနာက်ကခနလိ က်လာခ ဲ့သည်။ 

အချနိသိ်ပ်မကကာလိ က်ခပ ပမိျို့ထ မှ 



ထွက်လာခ ဲ့သည်။ ပမိျို့ပပင်တွင် 
သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးတစ်ခယာက် 

ရိှခနသည်။  

 

သူက ယနယ် ဲ့ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ပပီုံး“ကျကိလနရ်   ဘိ ုံးခဘုံး 

ကျဝူိယွမ်” 

 

“ကျဝူီယွမ်” 

 



ယနယ် ဲ့က လက်သီုံးဆ ပ်ပပီုံး “ခတွေ့ရတာ 

ဝမ်ုံးသာပ တယ် အကကီုံးအက ” 

 

သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးက 

ခခ င်ုံးညိတ်ပပပပီုံး “ခကာင်ုံးပပီ င မင်ုံးကိ  
စိတ်ချလိ က်မယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က “စိတ်မပူပ န ဲ့။ ဒ ဟာ 

င ဲ့တာဝနပ် ခလ” 

 



သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးက 

ခခ င်ုံးညိတ်ပပပပီုံး ကျယီွေ့ ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ကာ “သတိထာုံးပ ” 

 

ကျယီွေ့ က “အစ်ကိ ယနပ် ခနတာပ ၊ 
စိတ်ပူစရာမလိ ပ ဘူုံး” 

 

သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျ ိုံးသာုံးက 

စကာုံးတစ်ခွနု်ံးမှမခပပာဘ  ညာလက်ကိ  
ခဝှေ့ယမ်ုံးလိ က်သည်။ ခဏအကကာတွင် 



ခကာင်ုံးကင်ယ အထက်မှ 

ရထာုံးလ  ုံးတစ်စင်ုံးထိ ုံးဆင်ုံးလာကာ 

သူတိို့ ခရှ  ဆင်ုံးသက်လာသည်။ 

ရထာုံးလ  ုံးက အလွနက်ကီုံးမာုံးကာ 

အနည်ုံးဆ  ုံး လူတစ်ရာခလာက် 

ဝင်ဆ ဲ့နိ င်သည်။ ထိို့ ပပပင် 
ရထာုံးလ  ုံးအာုံးဆွ သည်က 

သာမနပ်မင်ုံးမျာုံးမဟ တ်ဘ  နဂ ုံးမျာုံးပင်။ 

 



ယနယ် ဲ့သည် 

နဂ ုံးမျာုံးကိ စိ က်ကကညဲ့်လိ က်သည် 
အာုံးလ  ုံးက 

အနက်ခရာင်နဂ ုံးမျာုံးပဖစ်ကကသည်။ 

ထိို့ ပပပင် တာအိ သခငအ်ဆငဲ့် 
နဂ ုံးမျာုံးပဖစ်သည်။  ယနယ် ဲ့သည် 

ကျဝူီယွမ်ကိ  
မသိမသာလှညဲ့်ကကညဲ့်လိ က်သည်။ 

ကျမီျ ိုံးနွယ်သည် 



တာအိ သခင်အဆငဲ့်နဂ ုံးမျာုံးကိ  
ရထာုံးဆွ ခသာ ပမင်ုံးမျာုံးအပဖစ် 

အသ  ုံးပပ ထာုံးခသာခကကာငဲ့် 
သာမနမ်ဟ တ်မှနု်ံး သိသာလှသည်။ 

 

ကျယိွေ့ က ရ တ်တရက် ခပပာလိ က်သည်။ 

“အစ်ကိ ယန ်ခကျုံးဇူုံးပပ ပပီုံး 

င န ဲ့အတူလိ က်ခ ဲ့ပ ” 

 



ယနယ် ဲ့က မပငင်ုံးဘ  ရထာုံးထ သိို့  
ဝင်သွာုံးပပီုံးခနာက် သူ့အတွက် 

တိတ်ဆိတ်ခသာ ခနရာတစ်ခ ကိ  
ရှာလိ က်သည်။ ဤအချနိတ်ွင် 
ကျယီွေ့ လည်ုံး လိ က်ပ ဝင်လာသည်။ 

သိို့ ခသာ် မျက်နှာဖ  ုံးစွပ်အဘိ ုံးကကီုံးက 

သူမနှငဲ့်အတူ လိ က်ပ မဝင်လာခပ။ 

 



ကျယီွေ့ က “ဦုံးခလုံးကျနု်ံးက 

င တိို့ ရထာုံးလ  ုံးကိ  
ခမာင်ုံးနှင်ခပုံးလိမဲ့်မယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က ခခ င်ုံးညိတ်လိ က်ပပီုံး ကျယီွေ့ ၏ 

ဘီုံးတပ်က လာုံးထိ ငကိ်  
စိ က်ကကညဲ့်ခနသည်။  

 

သူက ခဏမျှ တ ို့ ဆိ င်ုံးသွာုံးပပီုံး 

“မိနု်ံးကခလုံးကျယီွေ့ ၊ 



မင်ုံးခပခခထာက်ခတကွ 

ဘာပဖစ်ခနတာလ ...” ဟ ခမုံးလိ က်သည်။  

 

ကျယီွေ့ က အနည်ုံးငယ် 

ရယ်ခမာလိ က်သည်။ 

“တချျိို့အခကကာင်ုံးပပချက်ခတွခကကာငဲ့် 
င ဲ့ခပခခထာက်ခတွက 

အသက်ဝင်ခနတယ်လိို့  မခ စာုံးရဘူုံး” 

 



ယနယ် ဲ့က “င က က သတ ဲ့ခနရာမှာ 

ခတာ်ခတာ်ခလုံးခတာ်တယ်။ မင်ုံးင ဲ့ကိ   
ကကိ ုံးစာုံးကကညဲ့်ခစချငသ်လာုံး...” 

 

သူမက တိ ုံးတိ ုံးခလုံးခပပာလိ က်သည်။ 

“ပညာရှင်တစ်ခယာက်ခတာင်မှ င ဲ့ကိ  
ကူညီဖိို့  တစ်ကကိမ်ကကိ ုံးစာုံးခ ဲ့ခသုံးတယ်။ 

က မခကာင်ုံးစွာန ဲ့ဘ  အလ ပ်မပဖစ်ခ ဲ့ဘူုံး” 

 

“အိ ” 



 

ယနယ် ဲ့က 

တပခာုံးဘာမှထပ်မခပပာခတာဲ့ခပ။  

 

တစ်ချနိတ်ည်ုံးမှာပင် ကျယီွေ့ က “ဒ ခပမ ဲ့ 
နင်ကကိ ုံးစာုံးလိို့ ရတယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က 

“ပညာရှင်တစ်ခယာက်ခတာင်မှ 



မခအာင်ပမင်ဘူုံးလိို့  မင်ုံးခပပာခ ဲ့တာ 

မဟ တ်ဘူုံးလာုံး...” 

 

ကျယီွေ့ က ပပ  ုံးပပီုံး “နငက် 

သာမနလ်ူမဟ တ်ဘူုံး။ 

ပဖစ်ခကာင်ုံးပဖစ်နိ င်တယ် 

အ ဩစရာတစ်ခ  ရိှနိ င်တယ်။ 

ဘယ်လိ ပ ပဖစ်ပဖစ် 

နင်ကကိ ုံးစာုံးကကညဲ့်နိ ငတ်ယ်။ င ဘာမှ 

မဆ  ုံးရရ  ုံးဘူုံးမဟ တ်လာုံး...” 



 

ယနယ် ဲ့က ပပ  ုံးပပီုံး “မိနု်ံးကခလုံးကျယီွေ့ ၊ 
မင်ုံးဟာ 

စိတ်သခဘာထာုံးအရမ်ုံးခကာင်ုံးတယ်။ 

ပပီုံးခတာဲ့ ခပ ဲ့ခပ ဲ့ပ ုံးပ ုံးပ ခနတယ်။ 

ဒ ခပမ ဲ့လိို့  မင်ုံးက သာမနမ်ဟ တ်ဘူုံး” 

 

ကျယီွေ့ က ပပ  ုံးပပီုံး ဘာမှပပနမ်ခပပာခပ။ 

 



ယနယ် ဲ့က မတ်တတ်ထရပ်ကာ ကျယိွေ့ ဆီ 

ခလျှာက်သွာုံးပပီုံးခနာက် 

သူမ၏ခပခခထာက်မျာုံးကိ စိ က်ကကညဲ့်ခန
သည်။ ကျယီွေ့ ၏အမူအရာက 

ပ  မှနပ်ဖစ်သည်။ သူ့အကကညဲ့်ကိ  လ  ုံးဝ 

စိတ်အခနှာက်အယှက်ပဖစ်ပ  မရခပ။  

ယနယ် ဲ့လည်ုံး အရမ်ုံးကကီုံး 

စိတ်ရ ပ်ခနပ  မခပေါ်။ သူ့လက်ကိ  ကျယီွေ့ ၏ 

ခပခခထာက်နှစ်ဖက်ခပေါ် 



တင်လိ က်ပပီုံးခနာက် 

မူလခရမ်ုံးခရာင်စွမ်ုံးအင်မျာုံးကိ  
ပဖည်ုံးညင်ုံးစွာ ပိို့ လလွှတ်လိ က်သည်။  

 

အချနိသိ်ပ်မကကာလိ က်ဘ  
ကျယီွေ့ ၏မျက်လ  ုံးထ ၌ အ ဲ့အာုံးသငဲ့်ခသာ 

အမူအရာမျာုံး ထွက်ခပေါ်လာသည်။ 

သိို့ ခသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့၏အမူအရာသည် 

ရ တ်တရက်ဆိ သလိ  သိသိသာသာ 

ခပပာင်ုံးလ သွာုံးသည်။ 



 

“အ နု်ံး...” 

 

မပမငန်ိ င်ခသာ စွမ်ုံးအင် လ ိင်ုံးလ  ုံးမျာုံးပဖငဲ့် 
ယနယ် ဲ့သည် လွငဲ့်ထွက်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

“ဝ နု်ံး...” 

 

ရထာုံးလ  ုံးတစ်ခ လ  ုံးသည် ပပင်ုံးထနစွ်ာ 

တ နခ် သွာုံးသည်။ 



ယနယ် ဲ့သည်ပဖည်ုံးပဖည်ုံးချင်ုံး 

မတ်တတ်ထရပ်ပပီုံးခနာက် 

သူ၏လက်နှစ်ဖက်စလ  ုံးကွ ထွက်သွာုံးသ
ည်ကိ  အ ဲ့အာုံးသငဲ့်စွာ 

သတိပပ မိလိ က်သည်။ 

သူ၏လက်နှစ်ဖက်မှ ခသွုံးမျာုံး 

အဆက်မပပတ် စီုံးကျခနသည်။ ထိို့ ပပပင် 
ခကာင်ုံးကင်ယ မှ 

အခရာင်စ  လျှပ်စီုံးခကကာင်ုံးကကီုံးတစ်ခ  



ဆင်ုံးသက်လာကာ ရထာုံးလ  ုံးဆီသိို့  
တညဲ့်တညဲ့် ပစ်လွှတ်လိ က်သည်။  

 

ယနယ် ဲ့သည် အ ဲ့ဩသွာုံးမိခ ဲ့သည်။ 

 

“ခသာက်ကျ ိုံးနည်ုံး 

င ဘာလ ပ်ခ ဲ့လိို့ လ ဟ...” 

 

အခရာင်စ  နတ်လျှပ်စီုံးခကကာင်ုံးက 

ခကာင်ုံးကင်အခပေါ်မှ ပစ်ချလိ က်သည်။ 



ရထာုံးလ  ုံးအခပေါ်တညဲ့တ်ညဲ့် 
ဆင်ုံးသက်လာပ ခတာဲ့သည်။ 

၎င်ုံးတွင်ပ ရိှခသာ သဘာဝ 

အဖျက်စွမ်ုံးအာုံးက အရာအာုံးလ  ုံးကိ  
ဖျက်ဆီုံးပစ်နိ င်ပ  ရသည်။ ဤအချနိတ်ွင် 
မျက်နှာဖ  ုံးစွပ်အဘိ ုံးကကီုံးက 

ခကာင်ုံးကင်ခပေါ်သိို့  ခ နတ်က်သွာုံးပပီုံး 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ ပဖင်ဲ့ 



လျှပ်စီုံးခကကာင်ုံးဆီသိို့  လျင်ပမနစွ်ာ 

ပစ်လွှတ်လိ က်သည်။ 

 

“ခဖာင်ုံး...” 

 

ကျယ်ခလာင်ခသာ ခပ က်ကွ သ  
ထွက်ခပေါ်လာသည်။ သိို့ ခသာ်လည်ုံး 

နတ်လျှပ်စီုံးခကကာင်ုံးကခပျာက်ကွယ်မ
သွာုံးခပ။ ထိို့ ပပပင် အရိှနပ်င် ပမနလ်ာသည်။ 

အဘိ ုံးကကီုံးက 



မျက်ခမှာင်ကက တ်လိ က်သည်။ 

ဤအချနိတ်ွင် ကျယိွေ့ ပ သူမ၏ 

လက်နှစ်ဖက်ကိ  
ခပခခထာက်နှစ်ဖက်ခပေါ်တင်ကာ 

အာုံးအနည်ငယ် ထ တ်လိ က်သည်။ 

သူမ၏ ခပခခထာက်နှစ်ဖက်က 

ခရမ်ုံးခဖျာဲ့ခဖျာဲ့ စွမ်ုံးအင်မျာုံး 

ရ တ်တရက် ပပနထွ်က်လာသည်။ 

ယနယ် ဲ့ပိ လွှတ်ခပုံးလိ က်ခသာ 



မူလခရမ်ုံးခရာင်စွမ်ုံးအင်ပ ။ 

မူလခရမ်ုံးခရာင်စွမ်ုံးအင်ကိ  
အပပငပ်ပနထ် တ်လိ က်သည်နှငဲ့် 
တစ်ပပိ င်နက် ခကာင်ုံးကင်ယ အထက်မှ 

ဆင်ုံးသက်လာခသာ 

အခရာင်စ  နတ်လျှပ်စီုံးခကကာင်ုံးက 

ရ တ်ပခည်ုံးပင် ခပျာက်ကွယ်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

ထိ ခနာက်တွင် ပတ်ဝနု်ံးကျင်သည်လည်ုံး 

တစ်ဖနပ်ပနလ်ည် ပငိမ်သက်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 



ဤအခိ က်အတန ဲ့တ်တွင် ရထာုံးလ  ုံးတ ခ ုံး 

ရ တ်တရက် ပွငဲ့်လာပပီုံး အဘိ ုံးကကီုံးက 

ရထာုံးလ  ုံးထ သိို့  
တစ်ချက်လှမ်ုံးကကညဲ့သ်ည်။ ကျယီွေ့  
အဆင်ခပပခနသည်ကိ  ပမင်ခသာအခ  
ပပနလ်ှညဲ့်မသွာုံးခင် ယနယ် ဲ့ကိ  
တစ်ချက်ကကညဲ့်လိ က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က “ဒ က ဘာလ ...” 

 



ကျယီွေ့ က ပပ  ုံးပပကာ “ခကာင်ုံးကင်ဘ  ၏ 

ကျနိစ်ာ” 

 

“ခကာင်ုံးကင်ဘ   ကျနိဆ် ပခင်ုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က မျက်ခမှာင်ကက တ်ပပီုံး 

“င တကယ်ကိ  နာုံးမလည်ဘူုံး” 

 

ကျယီွေ့  က “လူတချျိို့က 

အချျိို့ကဏ္ဍခတွမှာ ထူုံးချွနလွ်နု်ံးတ ဲ့အခ  



ခကာင်ုံးကင်ဘ  က 

မနာလိ ပဖစ်တက်တယ်” 

 

ယနယ် ဲ့၏မျက်ခွ မျာုံးလ ပ်ယမ်ုံးသွာုံးသည်
။ “တကယ်လာုံး...။ ဒီလိ မျ ိုံးခတွရိှမှနု်ံး 

င မသိဘူုံး” 

 

ကျယိွေ့ က အနည်ုံးငယ် ခခ င်ုံးညိတ်ပပကာ 

သူ့ခရှ မှာ လွငဲ့်ခမျာခနခသာ 

မူလခရမ်ုံးခရာင်စွမ်ုံးအင်ကကိ ုံးမျှင်ကိ  



စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး “အစ်ကိ ယန၊် နင်ဲ့ရ   
ဒီခရမ်ုံးခရာင်ချစွီမ်ုံးအင်က 

သာမနမ်ဟ တ်နိ ငဘူ်ုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က “က မခကာင်ုံးစွာန ဲ့ပ  
မင်ုံးရ  ဒဏ်ရာကိ  မက သနိ င်ခ ဲ့ဘူုံး” 

 

ကျယီွေ့ က ခခ င်ုံးခ လိ က်သည် 
“မဟ တ်ဘူုံး ခကာင်ုံးကင်ဘ  ရ   



အမျက်ခဒ သက ထွက်ခပေါ်လာခတာဲ့ 
င တိို့ အခပေါ်ဖိနှပ်ိထာုံးခ ဲ့တယ်” 

 

သူမက ယနယ် ဲ့ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ကာ “နငဲ့်ကိ  
ဒီအထ ဆွ ခခေါ်မိတ ဲ့အတွက် 

ခတာင်ုံးပနပ် တယ်”ဟ  ဆက်ခပပာသည်။  

 

Translated by NyiNyiSoe 

May Be: 

...အပိ င်ုံး ၂၃၉၁ 



[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ခလာကသ  ုံးပ ုံး)] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစိ ုံး: 

အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ 

 

ယနယ် ဲ့က သူမ၏ခပခခထာက်မျာုံးကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ကာ ဘာမှပပနမ်ခပပာခပ။ 

ဤအခပခအခနမျ ိုံး ကက  ဖူုံးသည်မှာ 

ပထမဆ  ုံးအကကိမ်ပဖစ်သည်။  

 



သူသည်ခဏမျှတ ို့ ဆိ ငု်ံးသွာုံးပပီုံး 

“မိနု်ံးကခလုံးကျယီွေ့ ၊ အ ဲ့ဒ ကိ  ခပဖရှငု်ံးဖိို့  
နည်ုံးလမ်ုံးမရိှဘူုံးလာုံး...”  

 

“ဟ တ်ပ တယ်” 

 

ကျယီွေ့ က ပပ  ုံးပပီုံး 

“အခ မလ ပ်မလ ပ်နိ ငဘူ်ုံး။ ဒ ခပမ ဲ့ 
အနာဂတ်မှာ င လ ပ်နိ င်မှာပဖစ်နိ ငတ်ယ်” 

 



ယနယ် ဲ့က “ခကာင်ုံးကင်ကကီုံးက ဘာလိို့  
င ဲ့ကိ  မနာလိ တာလ ...”ဟ  ရ တ်တရက် 

ခပပာလိ က်သည်။ 

 

ကျယီွေ့ က အနည်ုံးငယ် 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးပပီုံးခနာက် “ဘယ်လိ ...။ 

ခကာင်ုံးကင်ဘ  က နငဲ့ကိ်  
ကျနိဆ် ခနလိို့ လာုံး...”ဟ ပပနခ်မုံးသည်။  

 



ယနယ် ဲ့က ခခ င်ုံးခ လိ က်ပပီုံး “မဟ တ်ဘူုံး။ 

င က ခတာ်ခတာ်ထူုံးချွနလိ်ို့ ပ ထင်တယ်” 

 

ကျယီွေ့ က စကာုံးမခပပာနိ င်ခတာဲ့ခပ။ 

 

ခဏကကာ စကာုံးစပမည်ခပပာဆိ ပပီုံးခနာက် 

ရထာုံးလ  ုံးအတွင်ုံး ရ တ်တရက် 

တိတ်ဆိတ်သွာုံးသည်။ ရထာုံးလ  ုံးက 

သူထင်ထာုံးသည်ထက် အမျာုံးကကီုံး 



ပိ ပမနခ်နသည်ကိ  ယနယ် ဲ့လည်ုံး 

သတိထာုံးမိလိ က်သည်။  

 

ခနာက်တစ်ရက်အကကာတွင်ခတာဲ့ 
ရထာုံးလ  ုံးရပ်သွာုံးသည်။  

 

ယနယ် ဲ့နှငဲ့် ကျယီွေ့ လည်ုံး တစ်ချနိတ်ည်ုံး 

မျက်လ  ုံးဖွငဲ့်လိ က်သည်။ 

နှစ်ခယာက်သာုံးအကကညဲ့်ချင်ုံး ဖလှယ်ပပီုံး 

ရထာုံးလ  ုံးခပေါ်က ထွက်လာကကသည်။  



 

ထိ အခ  ပမင်လိ က်ရသည်ကာ 

စိမ်ုံးလနု်ံးခသာခတာင်တနု်ံးမျာုံး၊ 
အပဖြူခရာင်တိမ်တိ က်မျာုံး၊ ပမိျို့ငယ်ခလုံး 

တစ်ပမိျို့ပင်တည်ုံး။ 

ရထာုံးလ  ုံးအခပေါ်ကခန 

လှမ်ုံးခမျှာ်ကကညဲ့်ပ က 

သူတိို့ ၏အပမင်အာရ  အဆ  ုံး 

မထင်မရှာုံးခတာင်တနု်ံးတချျိို့ရိှခနသည်။ 

ခတာင်တနု်ံးမျာုံးခအာက်တွင် 



ပမိျို့ငယ်ခလုံးတစ်ပမိျို့ရိှခနသည်။ 

ထိ ပမိျို့ငယ်ခလုံးမှာ မီုံးခိ ုံးမျာုံး 

လွင်ဲ့ခမျာခနသည်။ 

ရွာငယ်ခလုံးတစ်ရွာဟ ပင် ထင်ရ၏။  

 

ယနယ် ဲ့က ကျယီွေ့ ကိ  လှညဲ့်ကကညဲ့်ပပီုံး 

“ဒီခနရာက ဘာလ ...” 

 

ကျယိွေ့ က “နတ်နယ်ခပမတစ်ခ  
အပပင်ခလာကရ   မဟာဂိ ဏ်ုံးကကီုံး 



(၁၀)ခ ကိ  ခခေါ်တာမျ ိုံးခတာဲ့ မဟ တ်ဘူုံး။ 

ဒ ဟာ 

ပညာရှင်ခတွအမျာုံးကကီုံးကာကွယ်ထာုံးတ ဲ့ 
စစ်မှနတ် ဲ့ နတ်နယ်ခပမတစ်ခ ” 

 

သူမက ယနယ် ဲ့ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ကာ 

ဆက်ခပပာသည်။ “အစ်ကိ ယန၊် 
ဒီခနရာကိ  ပညာရှင်ခတွက 

ကာကွယ်ခပုံးထာုံးတယ်။ ပမိျို့သာုံးခတွ 
သူတိို့ က င တိို့ လိ  အပပင်လူခတွကိ  



မမ နု်ံးခပမ ဲ့ င တိို့ ခရာက်ခနတာကိ  
ကကိ ဆိ မှာမဟ တ်ဘူုံး။ ဒ ခကကာငဲ့် 
အထူုံးသပဖငဲ့်  င တိို့ လိ  
အပပင်လူခတွအတွက် ဒီခနရာမှာ 

တိ က်ခိ က်တာကိ  တာုံးပမစ်ထာုံးတယ် 

ဆိ တာ သတိထာုံးခပုံးပ ။ 

စည်ုံးမျဉ်ုံးခဖာက်ဖျက်ရင် 
ပညာရှင်တစ်ခယာက်ရ   ခဒ သကိ  
ရင်ဆိ င်ရမယ်” 

 



ယနယ် ဲ့ခခ င်ုံးညိတ်လိ က်သည်။ 

“င နာုံးလည်ပ တယ်။ စိတ်မပူပ န ဲ့ င  
ကခမာက်ကမမလ ပ်ဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့ထ မှ ထိ ကတိစကာုံးကိ  
ကကာုံးလိ က်ရခသာအခ  ကျယီွေ့ က ပိ ပပီုံး 

သက်ခသာင်ဲ့သက်သာရိှသလိ ပင်။ 

ခနာက်ဆ  ုံးတွင် ထိ သူမခရှ ရိှလူက 

လူခကာင်ုံးတစ်ခယာက်မဟ တ်ခပ။ 

အရူုံးတစ်ခယာက်ပဖစ်သည်။ ထိ အရူုံးက 



စိတ်ထင်တိ င်ုံး ခလျှာက်လ ပ်တက်သည်။ 

အကယ်၍ ထိ အတိ င်ုံးပဖစ်သွာုံးလျှင် 
သူမလ ပ်ခဆာင်ခ ဲ့သမျှ 
အလဟဿပဖစ်သွာုံးခပမည်။ 

ခဏအကကာတွင်ခတာဲ့ သ  ုံးခယာက်သာုံး 

ပမိျို့ထ သိို့  ဝင်လာကကသည်။ 

ပမိျို့အတွင်ုံးခနထိ င်သူအချျိို့က 

ကိ ယ်ပိ င်အလ ပ်မလ ပ်ခင် ဝင်လာခသာ 



ယနယ် ဲ့နှငဲ့်အဖွေ့ ကိ  
တစ်ချက်ကကညဲ့်လိ က်ရ  သာ။  

 

ယနယ် ဲ့သည် ပတ်ဝနု်ံးကျင်ကိ  
စစ်ခဆုံးကကညဲ့်လိ က်သည်။ မှနသ်ည်။ 

ပမိျို့ထ ရိှ လူအမျာုံးစ က 

သာမနလ်ူမျာုံးချည်ုံးသာ။ အချျိို့ကခတာဲ့ 
သာမနလ်ူမျာုံးမဟ တ်ခပ။ သိို့ ခသာ် 

ဆနု်ံးကကယ်ချစွီမ်ုံးအင် 
အတက်အကျမရိှကကခပ။ 



ခသချာသည်မှာ 

ခနဓာကိ ယ်လမ်ုံးစဉ်ကျငဲ့်ကက သူမျာုံးပင်ပဖစ်
သည်။  

 

ဤအချနိတ်ွင် ခဘုံးဘက်မှ 

ကျယ်ခလာင်ခသာအသ  တချျိို့ 

ထွက်ခပေါ်လာသည်။ သ  ုံးခယာက်သာုံး 

လှညဲ့်ကကညဲ့်လိ က်သည်။ 

အသက်(၅)နှစ်အရွယ်ကခလုံးမခလုံးတစ်
ခယာက်ကိ  ဆူပူကကိမ်ုံးခမာင်ုံးခနခသာ 



သက်လတ်ပိ င်ုံးအဘွာုံးကကီုံးတစ်ခယာက်
ကိ  ခတွေ့လိ က်ရသည်။  

 

“နင် ခခွုံးမခလုံး င ဲ့ကိ ခပပာစမ်ုံး။ 

နငဲ့်အခမက င ဲ့ဆီက ဒ ခိ ုံးဖိို့  
ခပပာခ ဲ့တာလာုံး...။ င ဲ့ကိ ခပပာ သူမ 

လ ပ်ခိ င်ုံးတာလာုံး...” 

 

သက်လတ်ပိ င်ုံးအဘွာုံးကကီုံးက 

စကာုံးခပပာရင်ုံး ပမင်ုံးပမီုံးကကာပွတ်နှငဲ့် 



မိနု်ံးမငယ်ခလုံးကိ  ရိ က်ခနသည်။ 

သူမခလုံး၏ အဝတ်အစာုံးမျာုံးက 

ခဟာင်ုံးနွမ်ုံးခနကာ အခပ က်မျာုံးနှငဲ့် 
အကွက်အနည်ုံးငယ်ပင်ရိှသည်။ သိို့ ခသာ် 

သူမ၏ ခနဓာကိ ယ်အခနာက်ဖက်တွင ်

လက်နှစ်ဖက်ကိ ပစ်ထာုံးသည်။ 

လက်ကခလုံးခသုံးခသုံးခလုံး အကကာုံး၌ 

အသာုံးညပ်ှခပ င်မ န ဲ့တ်စ်လ  ုံးလည်ုံး 



ရိှခနသည်။ သူမက ၎င်ုံးကိ  
ပပင်ုံးပပင်ုံးထနထ်နဆ် ပ်ကိ င်ထာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

သက်လတ်ပိ င်ုံးအဘွာုံးကကီုံးက 

ဆက်ခပပာသည်။ “အခဖမရိှတ ဲ့ 
ခခွုံးမတစ်ခကာင်က 

ခမျှာ်လငဲ့်ထာုံးတ ဲ့အတိ င်ုံးပ ၊ နင်က 

ငယ်ငယ်ကတည်ုံးက ခိ ုံးခနတာ။ 

အသက်ကကီုံးလာတ ဲ့အခ  သိသိသာသာကိ  
ခပပာင်ုံးလ လိမဲ့်မယ်။ နငဲ့်အခမအတွက် 



ထာုံးထာုံးတ ဲ့ဗီဇရ ပ်က ဆွ ခဆာင်မ ရိှတ ဲ့ 
မျက်နှာခလုံးပ  ကျနတ်ယ်။ သူက 

ခယာကျာ်ုံးတစ်ခထာင်န ဲ့လိ က်ဖူုံးတ ဲ့ 
ပပည်တနဆ်ာတစ်ခယာက်ဆိ တာ 

ခသချာတယ်” 

 

ကခလုံးမခလုံးက အဘွာုံးအိ ကိ  
ရ တ်တရက် ခမာဲ့ကကညဲ့်လိ က်သည်။ 

“မဟ တ်ဘူုံး င ဲ့အခမကိ  မခစာ်ကာုံးန ဲ့” 

 



“ခပဖာင်ုံး...” 

 

သက်လတ်ပိ င်ုံးအဘွာုံးကကီုံးက 

ကခလုံးမခလုံးကိ  ရ တ်တရက် 

ပ ုံးရိ က်လိ က်ရာ 

ကခလုံးမခလုံးကခပမပပင်ခပေါ်သိို့ လ ကျ
သွာုံးသည်။ သိို့ ခသာ် 

သူမ၏လက်ကခလုံးနှစ်ဖက်ပဖငဲ့် 
ခပ င်မ န ဲ့ကိ်  တင်ုံးကျပ်စွာ 

ဆ ပ်ကိ င်ထာုံးဆ ပ ။ 



သက်လတ်ပိ င်ုံးအဘွာုံးကကီုံးက 

ကခလုံးမခလုံးကိ  လွှတ်ခပုံးဖိို့  
ရည်ရွယ်ချက်မရိှပ  ရသည်။  

 

ကခလုံးမဆီသိို့  ခလျှာက်သွာုံးပပီုံး 

“နင်ခခွုံးမ နငဲ့အ်ခမန ဲ့အတူတူပ ” 

 

“အစ်ကိ ယန ်သွာုံးကကစိို့ ” 

 



ဤအချနိတ်ွင် ကျယိွေ့ က ရ တ်တရက် 

ခပပာလိ က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က ကခလုံးမခလုံးနှငဲ့် 
သက်လတ်ပိ င်ုံးအဘွာုံးကကီုံးကိ  
တစ်ချက်ကကညဲ့်လိ က်သည ်“မင်ုံး 

ဒီကိစစကိ  ဘာမှလ ပ်မခပုံးဘူုံးလာုံး...” 

 

ကျယိွေ့ က ခခ င်ုံးကိ  အနည်ုံးငယ် 

ခ ယမ်ုံးကာ “ဒီကလူခတွဟာ 



ကျငဲ့်ကက သူခတွမဟ တ်ကကဘူုံး။ သူတိို့ မှာ 

ကိ ယ်ပိ င်ဘဝရိှတယ်။ င တိို့  
ဝင်စွက်ဖက်ရင် င တိို့ ရ   က ကကမမာက 

ညစ်နွမ်ုံးသွာုံးလိမဲ့်မယ်။ အ ဲ့ဒ က 

သူတိို့ အတွက် 

ခကာင်ုံးတ ဲ့အခ မဟ တ်ဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က တဟာုံးဟာုံးရယ်ပပီုံး 

“င ကခတာဲ့ အ ဲ့လိ မထင်ဘူုံး။ က တရာုံးကိ  
ဂရ မစိ က်ဘူုံး။ င ဂရ စိ က်တာက 



နှလ  ုံးသာုံးပ ။ ဒီလိ အရာမျ ိုံးကိ  
င မကကညဲ့်နိ င်သလိ  နစ်ခ ခ လ ပ်ဖိို့  
ခွနအ်ာုံးရိှတ ဲ့အခ  ပငိမ်မခနနိ င်ဘူုံး”  

 

စကာုံးခပပာပပီုံးခနာက်ခနရာမှာပင် 
ခပျာက်သွာုံးခ ဲ့သည်။ ကျယိွေ့ က 

စကာုံးမခပပာဘ  တိတ်ဆိတ်ခနခ ဲ့သည်။ 

သက်လတ်ပိ င်ုံးအဘွာုံးကကီုံးက ဆက်ပပီုံး 

ကျနိဆ် ခနခသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့က 

သူမခရှ တွင် ရ တ်တရက်ခပေါ်လာသည်။ 



သူက 

အင်ခမာ်တယ်သလင်ုံးခကျာက်တစ်လ  ုံး
ကိ  အဘွာုံးကကီုံးထ ပစ်ခပုံးလိ က်သည်။  

 

“သူမအတွက် ဒီခပ ငမ် န ဲ့ကိ်  
င ဝယ်လိ က်မယ်” 

 

အဘွာုံးကကီုံးက ထိတ်လန ဲ့တ်သွာုံးပပီုံး 

သူမ၏လက်ထ မှ 



အင်ခမာ်တယ်သလင်ုံးခကျာက်ကိ  
တစ်ချက်ကကညဲ့်လိ က်သည်။  

 

ခဏအကကာတွင် ယနယ် ဲ့အာုံး ရ တ်တရက် 

လက်ည ှိ ုံးထိ ုံးကာ “နင်က လူယ တ်မာ 

နင်င ဲ့ကိ အသ  ုံးမဝင်တ ဲ့ ခကျာက်တ  ုံးန ဲ့ 
လာပပီုံး လှညဲ့်စာုံးခနတာလာုံး...” 

 

“ခပဖာင်ုံး...” 

 



လက်ဝ ုံးတစ်ဖက်က 

သူမ၏မျက်နှာခပေါ်သိို့  ရ တ်တရက် 

ကျဆင်ုံးလာသည်။ ကျယ်ခလာင်ခသာ 

ပ ုံးရိ က်သ နှငဲ့်အတူ အဘွာုံးကကီုံးက 

ခပမပပင်ခပေါ်သိို့  လ ကျသွာုံးသည်။ 

ယနယ် ဲ့သည် ခွနအ်ာုံးမျာုံးစွာ 

ထ တ်မထာုံးခသာခကကာငဲ့် 
သူမ၏မျက်နှာက 



ခဖာင်ုံးကာုံးခနခသာ်လည်ုံး အသက် 

အနတရာယ်ခတာဲ့ မရိှခပ။  

 

အမျ ိုံးသမီုံးက 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးခသာ်လည်ုံး 

အချနိခ်တာ်ခတာ်ကကာပပီုံးခနာက် 

ထိတ်လန ဲ့တ်မ ကခန သတိပပနဝ်င်လာသည်။  

 

သတိဝင်ဝင်လာချင်ုံးမှာပ  ခ နထ်လာပပီုံး 

ယနယ် ဲ့ကိ  ရူုံးသွပ်စွာခအာ်ခင က်ရင်ုံး 



“နင်ခခွုံးခကာင် င ဲ့ကိ  
ဘယ်လိ ရိ က်ရ တာလ ...” 

 

သူမ၏အသ က ရ တ်တရက် 

ရပ်တန ဲ့တ်သွာုံးသည်။ အခကကာင်ုံးမှာ 

လက်တစ်ဖက်က သူမ၏လည်ပင်ုံးကိ  
ဖမ်ုံးဆ ပ်ထာုံးလိို့ ပ  
အဘွာုံးကကီုံး၏ခနဓာကိ ယ်က 

ပဖည်ုံးညင်ုံးစွာ ကတက်လာကာ 



မျက်နှာက ချက်ချင်ုံးပင် 
ခရမ်ုံးခရာင်ခပပာင်ုံးသွာုံးသည်။  

 

ကျယိွေ့ က ရ တ်တရက် 

ခအာ်ခပပာလိ က်သည်။ “အစ်ကိ ယန၊် 
နင်သတ်လိို့ မရဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က ကျယိွေ့ ၏စကာုံးကိ  
လျစ်လျြူရရ ထာုံးကာ သူမျက်လ  ုံးထ ၌ 

သတ်ပဖတ်လိ စိတ်မျာုံး 



မိှနခ်ဖျာဲ့ခဖျာဲ့လက်လာကာ အဘွာုံးကကီုံးကိ  
တညဲ့်တညဲ့်စိ က်ကကညဲ့်လိ က်သည်။  

 

ဤအချနိတ်ွင် ကျယိွေ့ က “အစ်ကိ ယန၊် 
နင်ကတိခပုံးထာုံးတယ်ခလ” 

ဟ ထပ်ခပပာသည်။  

 

ယနယ် ဲ့က ရ တ်တရက် လွှတ်ချလိ က်ရာ 

ခပမပပင်ခပေါ်သိို့  လ ကျသွာုံးသည်။  

 



သူမအသက်ဝဝရ လိ က်ပပီုံးခနာက် 

ခပမပပင်ခပေါ် ထထိ ငပ်ပီုံး ငိ ခ ကုံးကာ 

“ခယာကျာ်ုံးက မိနု်ံးမကိ  ဘယ်လိ  
ရိ က်နှက်တာလ ” 

 

“ခယာကျာ်ုံးက မိနု်ံးမကိ  ရိ က်နှက်တယ်” 

 

“လူတိ င်ုံးသူ့ကိ ကကညဲ့လ်ိ က်” 

 

ယနယ် ဲ့က ဘာခပပာရမှနု်ံးမသိခတာဲ့ခပ။  



 

အမျ ိုံးသမီုံးက “ဒကီမဘာမှာ အကကင်နာ 

ဘာအခကကာင်ုံးမှမရိှဘူုံး 

ဘာမှမဟ တ်ဘူုံးလာုံး...။ ခကာင်ုံးကင်ဘ   
မျက်လ  ုံးဖွငဲ့ပ်ပီုံး တစ်ချက်ကကညဲ့်လိ က်ပ ” 

 

ယနယ် ဲ့က ခခ င်ုံးခ လိ က်ပပီုံး 

“င ဲ့တစ်သက်မှာ မခရမတွက်နိ င်တ ဲ့ 
ရနသူ်ခတွရိှခ ဲ့တယ်။ ဒ ခပမ ဲ့ 
မင်ုံးတစ်ခယာက်တည်ုံးက င ဲ့ကိ  



စကာုံးသိပ်မခပပာတက်ခအာင် 
လ ပ်လိ က်တာပ ” 

 

လူမျာုံး 

တပဖည်ုံးပဖည်ုံးပဖစ်မျာုံးပပာုံးလာသည်။ 

ဤအချနိက်ျယိွေ့ က အဘွာုံးကကီုံးခရှ သိို့  
ရ တ်တရက် ခလျှာက်လာပပီုံး 

လက်သီုံးဆ ပ်အရွယ် ခရွှတ  ုံးတစ်တ  ုံးကိ  
ပစ်ခပုံးလိ က်သည်။ 

ခရွှတ  ုံးကိ ပမင်ခသာအခ  အမျ ိုံးသမီုံးက 



ငိ ခ ကုံးလက်စ ချက်ချင်ုံးရပ်ကာ 

ခရွှတ  ုံးကိ  ယူပပီုံး ထွက်ခပပုံးသွာုံးခ ဲ့သည်။  

 

ယနယ် ဲ့က ခခ င်ုံးယမ်ုံးလိ က်ပပီုံး 

ကခလုံးမခလုံးကိ  
လှညဲ့်ကကညဲ့်လိ က်သည်။ သူမခလုံးက 

မျက်နှာဝိ င်ုံးဝိ င်ုံး ပ ပ လ  ုံးလ  ုံးခလုံးပဖငဲ့် 
အလွနခ်ျစ်စရာခကာင်ုံးလှသည်။ 

ဤအချနိတ်ွင် ကခလုံးမခလုံးက 

သူ့ခနာက်ဖက်မှ အိမ်ငယ်ခလုံးဆီသိို့  



ရ တ်တရက် ခပပုံးဝင်သွာုံးသည်။ 

ယနယ် ဲ့က ခဏတ ို့ ဆိ ငု်ံးသွာုံးပပီုံး 

ကခလုံးမခလုံး၏ခနာက်သိို့  
လိ က်သွာုံးခ ဲ့သည်။ န ရ ခလုံးခ မှလွ ၍ 

ဘာမှမရိှခသာ 

အိမ်ခဟာင်ုံးခလုံးတစ်လ  ုံးပ ။ ပရိခဘာဂ 

အနည်ုံးငယ်မျှသာ ရိှသည်။ 

အခနု်ံးခထာငဲ့်တွင်ခဟာင်ုံးနွမ်ုံးစ တ်ပပတ်
ခနခသာ အိပ်ယာတစ်ခ ခတာဲ့ရိှခ ဲ့သည်။ 



က တင်ခပေါ်တွင် အမျ ိုံးသမီုံးတစ်ဦုံး 

လ ခလျင်ုံးခနသည်။ သူမ၏မျက်နှာက 

ပဖြူဖပ်ပဖြူခရာ်နှငဲ့် 
အလွနအ်ာုံးနည်ုံးခနပ  ပင်။ သိို့ ခသာ်လည်ုံး 

သူမ၏မျက်နှာပ  စ ကိ  အခပခခ ၍ 

ယခင်ကလှပခသာ 

မိနု်ံးမခချာတစ်ဦုံးပဖစ်ခ ဲ့ခကကာင်ုံး 

သိသာပ သည်။ 

 



ဤအချနိတ်ွင် ကခလုံးမခလုံးက 

မ န ဲ့ထ် ပ်ကိ  အမျ ိုံးသမီုံး၏နှ တ်ခမ်ုံးသိို့  
ခတဲ့လိ က်ပပီုံး  “အခမ... အခမ..စာုံး...စာုံး” 

 

ဤအချနိတ်ွင် အမျ ိုံးသမီုံးက 

ရ တ်တရက် မျက်လ  ုံးဖွငဲ့်လာသည်။ 

သူမက ကခလုံးမခလုံးအာုံး မကကည်ဘ  
ယနယ် ဲ့ကိ  ကကညဲ့်ခနခလသည်။ ယနယ် ဲ့က 

သူ့အာုံး ထွင်ုံးခဖာက်ပမင်ခနသလိ  
ခ စာုံးရခသာခကကာငဲ့် 



မျက်ခမှာင်ကက တ်ကာ 

စိတ်မသက်မသာပဖစ်သွာုံးခစသည်။  

 

ဤအချနိတ်ွင် သူမက လက်ကိ  
ရ တ်တရက်ဆန ဲ့က်ာ “အနာုံးကိ လာ” ဟ  
တိ ုံးတိ ုံးခလုံးခပပာလိ က်သည်။  

 

ယနယ် ဲ့သည် ခဏတ ို့ ဆိ င်ုံးသွာုံးပပီုံး 

ခလျှာက်သွာုံးသည်။  

 



အမျ ိုံးသမီုံးက ယနယ် ဲ့၏ လက်ကိ  
ရ တ်တရက်  ဆ ပ်ကိ င်လိ က်ပပီုံး 

ကခလုံးမခလုံး၏လက်ကိ တင်ကာ 

“လူငယ်ခလုံး၊ သူ့နာမည်က တျနု်ံးရရ ပ ။ 

သူမက င ဲ့မျ ိုံးနွယ်ရ   
ခနာက်ဆ  ုံးမျ ိုံးဆက်ပ ။ 

င ခသသွာုံးတ ဲ့အခ  သူမကိ  ဂရ စိ က်မ ဲ့လူ 

မရိှရင် အသက်မရှင်နိ င်တာ 



ခသချာတယ်။ ဒ ဆိ ခကျုံးဇူုံးပပ ပပီုံး 

သူမကိ   နင်န ဲ့အတူထာုံးခ ဲ့လိ က်မယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က မျက်ခမှာင်ကက တ်လိ က်သည်။ 

ဤအချနိတ်ွင် အမျ ိုံးသမီုံး၏ အသ  
သူ့စိတ်ထ ၌ ရ တ်တရက် 

ထွက်ခပေါ်လာသည်။  

 

“ခလျာ်ခကကုံးအခနန ဲ့ 
နင်ဲ့အခကကာင်ုံးတစ်ခ ခပပာပပမယ်” 



 

ယနယ် ဲ့က “ဘာလ ...” 

 

အမျ ိုံးသမီုံးက ယနယ် ဲ့ကိ ကကညဲ့်ရင်ုံး 

“နငဲ့်မှာ အရင်ဘဝမရိှခ ဲ့ဘူုံး။ ပပီုံးခတာဲ့ 
ခနာင်ဘဝလည်ုံးမရိှဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က အ ဲ့ဩသွာုံးသည်။  

 



အမျ ိုံးသမီုံးက ယနယ် ဲ့၏ခနာက်ဖက်ကိ  
ရ တ်တရက် ကကညဲ့်လိ က်သည ်

“အနလနတမခကာင်ုံးဆိ ုံးဝ ုံးလက်နက်။ သူ့ရ   
ဆိ ုံးညစ်တ ဲ့ ဝိညာဉ်က 

အသက်ဝင်လာခတာဲ့မယ်။ လူငယ်၊ 
နငဲ့်အတွက်ခတာ်ခတာ် 

အနတရာယ်မျာုံးတယ်” 

 

ဤအချနိတ်ွင် ယနယ် ဲ့၏အမူအရာက 

အလွနခ်လုံးနက်ခနပ သည်ာ သူ့ခရှ ရိှ 



အာုံးနည်ုံးခသာ အမျ ိုံးသမီုံးက 

မခကာင်ုံးဆိ ုံးဝ ုံးရတနာကိ  
တကယ်ပမင်နိ င်ခ ဲ့၏။ အကယ်၍ သူမက 

တမင်တကာ 

လျှျိို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ခနလျှင် 
ယခ ခပပာလိ က်ခသာ စကာုံးကိ  အခပခခ ၍ 

သာမနလ်ူမဟ တ်မှနု်ံး သိသာလှသည်။  

 

မခကာင်ုံးဆိ ုံးဝ ုံးလက်နက်။ 

 



ပညာရှင်မျာုံးသာ လက်ခတွေ့ကျကျ 
ပမင်နိ င်ခသာအရာပဖစ်သည်။  

 

“သူမက ပညာရှင်တစ်ခယာက်လာုံး...” 

 

သိို့ ခသာ် အမျ ိုံးသမီုံး၏ပ  စ က 

ပညာရှင်တစ်ခယာက်ပဖစ်ပ  မခပေါ်ပ ။ 

အခကကာင်ုံးမှာ အမျ ိုံးသမီုံးသာ 

ပညာရှင်ပဖစ်ခနလျှင် ဤက ဲ့သိို့  
ခသလ ခပမာပ ုံးအခပခအခနမရိှနိ င်ပ ။  



 

ယနယ် ဲ့က သူ့အခတွုံးမျာုံးကိ  ထိနု်ံးကာ  

“မင်ုံးက ဘယ်သူလ ...”ဟ  
ခလုံးနက်စွာခမုံးလိ က်သည်။ 

 

အမျ ိုံးသမီုံးက ခခ ငု်ံးကိ  အနည်ုံးငယ် 

ခ ယမ်ုံးကာ “လူငယ် ဒ က 

ခကာင်ုံးကင်ဘ  ရ   
အစီအစဉ်ဟ တ်မဟ တ်ဆိ တာ မသိဘူုံး။ 

င တိို့ ဒီမှာ 



ဆ  ခတွေ့ခ ဲ့တ ဲ့တိ က်ဆိ င်မ တချျိို့ခကကာငဲ့ ်
နငဲ့်ကိ  ဝင်စွက်ဖက်ဖိို့  ခရွုံးချယ်ခ ဲ့တာ 

ဒ ခပမ ဲ့ အခရုံးမကကီုံးပ ဘူုံး” 

 

သူမက ကခလုံးမခလုံး တန်လရ ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ကာ “တန်လရ အာ။ ရရ အာက 

င တိို့ မျ ိုံးနွယ်က ခကာင်ုံးကင်ဘ  ကိ  
ဆန ဲ့က်ျင်ဖိို့ ခမွုံးဖွာုံးလာတယ်။ ဒ ခကကာငဲ့် 
ခကာင်ုံးကင်ဘ  က င တိို့ ကိ  ကျနိဆ် တယ်။ 

အ ဲ့ဒ က င တိို့ အပပစ်မဟ တ်ဘူုံး။ 



ဒီခလာကမှာရိှတ ဲ့ သတတ ဝ တိ င်ုံးမှာ 

ကိ ယ်ပိ င်ဘဝရိှတယ်။ တစ်စ  တစ်ဦုံးကိ  
ကူညီလိ တ ဲ့အခ မှာ နငရ်  နှလ  ုံးသာုံးကိ  
ခမုံးပမနု်ံးနိ င်တယ်ဆိ တာ သတိရပ ။ 

နင်တကယ်ကူညီချင်ရင် လ ပ်ပ ။  

ကိ ယဲ့်နှလ  ုံးသာုံးကိ  လိ က်နာပ  
နာုံးလည်လာုံး...” 

 

တန်လရ က အသာုံးညပ်ှခပ င်မ န ဲ့ကိ်  
အမျ ိုံးသမီုံး၏ 



ပ ုံးစပ်နာုံးခတဲ့ခပုံးလိ က်ပပီုံး “အခမ 

ဒ ကိ စာုံးလိ က် စာုံးပပီုံးရင် 
ပိ ခကာင်ုံးလာမယ်။ 

တကယ်အရသာရိှတယ်” 

 

အမျ ိုံးသမီုံးက 

တစ်ချက်ကကညဲ့်လိ က်သည ်“ဒ ဲ့အပပင် 
ဟိ မှာ နငဲ့်ရ  အကိ ကကီုံးခပပာတာ 

နာုံးခထာင်ရမယ်။ နငက်သာမနပ်ဖစ်လိို့  
သူစွန ဲ့ပ်စ်မှာမဟ တ်ဘူုံး။ သူက 



အရမ်ုံးသခဘာခကာငု်ံးတယ်။ ဒ က 

သူ့နှလ  ုံးသာုံးကိ  သစစာခစာငဲ့်သိတ ဲ့ 
လူတစ်ခယာက်ဆိ တာ 

သက်ခသပပခနတယ်။ ဒ ဆိ  ရရ အာက 

သူ့ကိ  ယ  လိို့ ရတယ်။ နာုံးလည်လာုံး...” 

 

ဤအချနိတ်ွင် တန်လရ က  “အခမ အခမက 

သမီုံးကိ  စွန ဲ့ပ်စ်မှာလာုံး...” 

 



အမျ ိုံးသမီုံးက သူ့မျက်နှာကိ  
ခပ ဲ့ခပ ဲ့ပ ုံးပ ုံး ပွတ်သပ်ပပီုံးခပပာသည်။ 

“ရရ  အာ သမီုံးအသက်ကကီုံးလာတ ဲ့အခ  
ဒီခန ဲ့အခမလ ပ်ခ ဲ့တ ဲ့အရာခတွကိ  
လိ လိ လာုံးလာုံးလ ပ်ခ ဲ့တာကိ  
သတိရရမယ်  င ဘာမှခနာင်တမရဘူုံး။ 

င ဲ့ရ   အလိ ချင်ဆ  ုံး ဆနဒက အခမဲ့ရ   
ရရ အာကိ  အသက်ရှင်လျက် 

ပမင်ချင်တာပ ” 

 



Translated by NyiNyiSoe 

May Be: 

...အပိ င်ုံး ၂၃၉၂ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ခလာကသ  ုံးပ ုံး)] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစိ ုံး: 

အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ 

 

ထိို့ ခနာက် ယနယ် ဲ့ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ကာ 

“လူငယ်၊ နငဲ့်ပတ်ဝနု်ံးကျင်မှာ 

ချည်ခနှာင်ထာုံးတ ဲ့ က အခ ကုံးခတွ 



မျာုံးလွနု်ံးတယ်။ နှစ်ခ က 

င ခတာင်ရှင်ုံးရှင်ုံးလငု်ံးလင်ုံး 

မပမငန်ိ င်ဘူုံး...” 

 

စကာုံးဆ  ုံးသည်နှငဲ့် သူမ၏လက်ကိ  
ခဝှေ့ရမ်ုံးလိ က်ရာ်‌ လက်သီုံးဆ ပ်အရွယ် 

ပ လ တစ်လ  ုံးက ယနယ် ဲ့ခရှ တွင် 
ခပေါ်လာသည်။ “အ ဲ့ဒ ကိ  
ပပနလ်ည်ခမွုံးဖွာုံးပခငု်ံးပ လ လိို့ ခခေါ်တယ်။ 



တစ်ခန ဲ့မှာ နငဲ့်ကိ ကူညီနိ င်မ ဲ့အချနိ ်

ခရာက်လာလိမဲ့်မယ်” 

 

သူမက အခပေါ်မျက်နာှချပ်ကိ  ရ တ်တရက် 

ခမာဲ့ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး “ခကာင်ုံးကင်ဘ  က 

လူတစ်ခယာက်ကိ  ခသခစချင်ရင် 
အ ဲ့ဒီလူခသရမှာပ ။ ခကာင်ုံးကင်ဘ  ကိ  
ဆန ဲ့က်ျင်တ ဲ့စကာုံးလ  ုံး်‌ခတ ွအ ဲ့ဒ ခတွက 

မသိရင်ခတာဲ့ ရယ်စရာအခကာင်ုံးသာုံး” 

 



ယနယ် ဲ့က အချနိသိ်ပ်မကကာလိ က်ဘ  
အမျ ိုံးသမီုံး၏သက်တမ်ုံးခလျာဲ့သွာုံးသ
ည်ကိ  ခ စာုံးမိလိ က်သည်။ ယနယ် ဲ့သည် 

ခဏတ ို့ ဆိ င်ုံးသွာုံးပပီုံးခနာက် 

မူလခရမ်ုံးခရာင်စွမ်ုံးအင်ကိ အသ  ုံးပပ ကာ 

အမျ ိုံးသမီုံးအာုံး 

ကယ်တင်ရနပ်ပင်လိ က်သည်။  

 

သိို့ ခသာ် 

အမျ ိုံးသမီုံး၏လက်ကိ ထိလိ က်သည်နှငဲ့်



တစ်ပပိ င်နက် မူလခရမ်ုံးခရာင်စွမ်ုံးအင်က 

ခနာက်ခကကာင်ုံးပပနလ်ညှဲ့်ကာ 

မူလခစတီထ သိို့  ပပနဝ်င်သွာုံးသည်ကိ  
သတိပပ လိ က်သည်။  

 

အမျ ိုံးသမီုံးကပငင်ုံးပယ်ခ ဲ့တာ 

မဟ တ်ခပ။  

 



မူလခစတီကိ ယ်တိ င်က ပငင်ုံးပယ်ခ ဲ့တာ 

သူမကိ ကယ်တင်ဖိို့  ပငင်ုံးပယ်ခ ဲ့တာ။ 

ဒ ကပထမဆ  ုံးကကိမ်ပဖစ်ဖူုံးတာပ ။ 

 

ဤအချနိတ်ွင် အမျ ိုံးသမီုံးက 

ရ တ်တရက်စိ က်ကကညဲ့်ကာ “မအ ဲ့ဩပ န ဲ့။ 

အ ဲ့ဒ ကနငဲ့်ကိ ကယ်တင်ချင်ခနလိို့  
တချျိို့အရာခတွက နငဲ့ကိ်  ပစ်မှတ် 

မထာုံးခစချင်ဘူုံး။ လငူယ် င က တန်လရှူကိ  
နင်န ဲ့အတူထာုံးခ ဲ့မယ်။ သူမကိ  



အသက်၁၈နှစ်အထိပ  ကာကွယ်ရမှာပ  
သူမအသက်၁၈နှစ်ပပညဲ့်တာန ဲ့ 
နငဲ့်ကိ ပပနပ်ပီုံးကာကွယ်ခပုံးလိမဲ့်မယ်” 

 

စကာုံးဆ  ုံးသည်နှငဲ့် အမျ ိုံးသမီုံးက 

ခနာက်ဆ  ုံးထွက်သက်ကိ  ရရှူလိ က်သည်။  

 

သူမ ခသပပီ။ 

 

ယနယ် ဲ့က တန်လရ ကိ  ကကညဲ့်လိ က်သည်။  



 

တန်လရ က ငိ ခ ကုံးပခင်ုံးမရိှခပ။  

 

က တင််‌ခပေါ်မှ အမျ ိုံးသမီုံးကိ  
ခငုံးကကညဲ့်ခနခလသည်။ ယနယ် ဲ့က 

သက်ပပင်ုံးချကာ ခခ ငု်ံးညိတ်လိ က်သည်။  

 

ခဏအကကာတွင် တျနု်ံးရရ က 

ယနယ် ဲ့ကိ ခမာဲ့ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး 



“အစ်ကိ ကကီုံး၊ အခမဲ့ကိ  သပဂဂ ဟ်ဖိ  
ကူညီခပုံးနိ င်မလာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က ခခ င်ုံးညိတ်လိ က်သည်။  

“ဒ ခပ ဲ့” 

 

ပမိျို့အပပင်ဘက် ခတာင်က နု်ံးတစ်ခ တွင် 
ယနယ် ဲ့သည် 

ဂူတစ်လ  ုံးခရှ တွင်ရပ်ခနသည်။ 

သူ့န ခဘုံးတွင် 



ကခလုံးမခလုံးတစ်ခယာက်ရိှကာ 

ဒူုံးခထာက်ခနခ ဲ့သည်။ ထိ က ဲ့သိို့ ပင် 
သူမခလုံးက ထိ ခနရာတွင် 
၂နာရီခကျာ်ကကာခအာင် 
ဒူုံးခထာက်ထိ င်ခနခ ဲ့သည်။  

 

ရ တ်တရက်၃ကကိမ်တိ င်တိ င် ဦုံးညွှတ်ကာ 

“အခမ၊ ရရ အာ အခ သွာုံးခတာဲ့မယ်။ 

ရရ အာပပနလ်ာရင် ထပ်ခတွေ့မယ်” 

 



ထိို့ ခနာက် မက်တပ်ထရပ်ပပီုံး 

ယနယ် ဲ့ဆီသိို့  ခလျှာက်သွာုံးသည်။ 

ယနယ် ဲ့က တျနု်ံးရရ ၏ ခခ င်ုံးခလုံးကိ  
ပွတ်သပ်ပပီုံး ထွက်သွာုံးလိ က်သည်။ 

 

ဤအချနိတ်ွင် မထင်မှတ်ထာုံးခသာ 

အရာတစ်ခ  ရ တ်တရက် 

ပဖစ်ခပေါ်လာသည်။ 

ခကာင်ုံးကင်ယ အထက်မှ 

နတ်လျှပ်စီုံးခကကာင်ုံးတစ်ခ  



ဆင်ုံးသက်လာသည်။ အလွနပ်မနဆ်နက်ာ 

အ တ်ဂူခပေါ်သိို့  
ချက်ချငု်ံးပစ်ချလိ က်သည်။ 

 

“ဘ နု်ံး” 

 

အ တ်ဂူကိ ဖျက်စီုံးပစ်လိ က်သည်။  

 

ယနယ် ဲ့၏မျက်နှာက အ ို့ လမ ိင်ုံးခနကာ 

ခကာင်ုံးကင်ကိ ခမာဲ့ကကညဲ့်ရင်ုံး“ခသာက်



ကျ ိုံးနည်ုံး ခကာင်ုံးကင်ဘ  ၊ 
ခသဆ  ုံးသူခတွကိ ခတာင် 
အနာုံးယူခွငဲ့်မခပုံးဘူုံးလာုံး...” 

 

ခကာင်ုံးကင်ယ မှ 

အခကကာင်ုံးပပနမ်လာခပ။  

 

တန်လရ က ခပ်ခဝုံးခဝုံးကိ  
စိ က်ကကညဲ့််‌ခနသည်။  

 



သူမက 

ခကာင်ုံးကင်ကိ ခမာဲ့ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး 

“အစ်ကိ ကကီုံး၊ ဘာပဖစ်လိို့ လ ...”ဟ  
တိ ုံးတိ ုံးခလုံးခမုံးခ ဲ့သည်။  

 

ယနယ် ဲ့က ပငိမ်သွာုံးပပီုံး “ဘာဲ့ခကကာငဲ့်လ ...” 

 

သူမက ယနယ် ဲ့ကိ စိ က်ကကညဲ့်ကာ 

ထပ်ခမုံးသည်။  

 



ယနယ် ဲ့က တိ ုံးတိ ုံးခလုံးခပပာလိ က်သည် 
“အစ်ကိ ကကီုံးက မင်ုံးကိ  
အခ ခလာခလာဆယ် မခပဖနိ ငဘူ်ုံး။ 

ဒ ခပမ ဲ့ ခနာင်မှာ မင်ုံးကိ ယ်တိ င် 
သွာုံးခမုံးနိ င်တယ်။ 

ခကာင်ုံးကင်ဘ  ရ  ခရှ မှာရပ်ပပီုံး ခမုံးပ ။ 

ဒ ခပမ ဲ့ မင်ုံးအခ မလ ပ်နိ င်ခသုံးဘူုံး 

နာုံးလည်လာုံး...” 

 



တျနု်ံးရရ က ခခ င်ုံးညိတ်ပပီုံး 

ခနာက်ထပ်စကာုံးမခပပာခတာဲ့ခပ။  

 

ယနယ် ဲ့က ခဏတ ို့ ဆိ ငု်ံးသွာုံးသည် 
“ပမိျို့ထ မှာ ခဏခလာက်ခနဦုံး။ 

င တစ်ခ ခ လ ပ်စရာရိှခသုံးလိို့  
ပပနလ်ာတာန ဲ့ ရရ အာကိ  ခခေါ်လာမယ်” 

 



တျနု်ံးရရ က ယနယ် ဲ့ကိ  ကကညဲ့်ပပီုံး 

“အစ်ကိ ကကီုံး င ဲ့ကိ  
နငဲ့်ခနာက်မခခေါ်ချင်ဘူုံးလာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က ခခ င်ုံးခ လိ က်သည် 
“မဟ တ်ဘူုံး င သွာုံးမ ဲ့ခနရာက 

အနတရာယ်ရိှနိ င်တယ်” 

 

တျနု်ံးရရ က “ရရ အာက မခကကာက်ဘူုံး...” 

 



ယနယ် ဲ့က ခခ င်ုံးခ ပပီုံး“ခကာင်ုံးပပီ။ 

အစ်ကိ ကကီုံး မင်ုံးကိ  
တပခာုံးခနရာခခေါ်သွာုံးခပုံးမယ်။ အထ မှာ 

အခဖာ်ခလုံးတစ်ခယာက်ရိှတယ်။ 

မင်ုံးသူမန ဲ့ ကစာုံးခနလိို့ ရတယ်” 

 

စကာုံးခပပာပပီုံးခနာက် 

ညာလက်ခဝှေ့ယမ်ုံးကာ မူလခစတီထ သိို့  
ပိို့ လိ က်သည်။ မူလခစတီထ တွင ်

နှင်ုံးပွငဲ့်က သူမခရှ ခပေါ်လာသညဲ့် 



ကခလုံးမခလုံးကိ  စိ က်ကကညဲ့်ခနသည်။ 

တန်လရ လည်ုံး အလာုံးတူပင်။ နှင်ုံးပွငဲ့်ကိ  
ပပနက်ကညဲ့်ခနသည်။  

 

တျနု်ံးရရှူက ရ တ်တရက်“နင်က 

နှင်ုံးပွငဲ့်ခလုံး၊ ဝိဉာဉ်အင်ပ ယာလာုံး...” 

 

နှင်ုံးပွငဲ့်၏ 

မျက်လ  ုံးခသုံးခသုံးခလုံးမျာုံးက 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးသည။်  



 

သူမက တျနု်ံးရရ ဘယ်လိ သိတာလ ဟ  
ခမုံးခနပ  ပ ။  

 

တျနု်ံးရရ က ခကာင်ုံးကင်ကိ ခမာဲ့ကကညဲ့်ရင်ုံး 

“ဟိ မှာ င ဲ့ကိ င ို့ ပကကညဲ့်ခနတာ 

တစ်ခ ရိှတယ်။ ဒီခနရာမှာ င ဲ့ကိ  
ကကိ ဆိ တ ဲ့ပ  မခပေါ်ဘူုံး” 

 



နှင်ုံးပွငဲ့်ခလုံးက 

ခကာင်ုံးကင်ကိ ခမာဲ့ကကညဲ့်လိ က်သည်။ 

သူမက မျက်ခတာင်ခတ်ပပီုံး 

လက်သည်ုံးမျာုံးကိ  အနည်ုံးငယ် 

ခဝှေ့ယမ်ုံးလိ က်သည်။ 

 

တျနု်ံးရရ က “တကယ်လာုံး...” 

 

နှင်ုံးပွငဲ့် ကမနု်ံးကတနု်ံး 

ခခ င်ုံးညိတ်လိ က်သည်။  



 

တျနု်ံးရရ က “ဒ ဆိ  င တိို့ ကမိတ်ခဆွခတွ။ 

နင်င ဲ့ကိ အခ ကာကွယ်ခပုံးရင် 
အနာဂတ်မှာ နငဲ့်ကိ ကာကွယ်ခပုံးမယ်” 

 

နှင်ုံးပွငဲ့်က ချစ်စဖွယ်ပပ  ုံးလိ က်သည်။  

 

သိို့ ခသာ် ဤခန ဲ့ သူမ၏ကကင်နာမ က 

အနာဂတ်တွင် ထူုံးပခာုံးဆနု်ံးကကယ်ခသာ 

ပညာရှင်တစ်ဦုံး၏ 



အကူအညီရခ ဲ့ပပီကိ ခတာဲ့ မသိနိ င်ခ ဲ့ခပ။ 

အနာဂတ်တွင် နငှ်ုံးပွငဲ့က် 

သူမ၏လက်သည်ုံး်‌ခလုံးမျာုံးကိ  
ခဝှေ့ယမ်ုံးရ  မျှသာ ပဖစ်သည်။ 

ခလာကတစ်ခ လ  ုံး သူမ်‌ခရှ တွင် 
တ နလ် ပ်သွာုံးရပ မည။် ထိ က ဲ့သိို့ ပင ်

နှင်ုံးပွငဲ့််‌ခလုံးက 

မိတ်ခဆွအသစ်တစ်ခယာက်ရလာခသာ



ခကကာငဲ့် နှစ်ခယာက်သာုံး 

အတူတူကစာုံးကကပ ခတာဲ့သည်။ 

 

ပမိျို့ထ တွင ်ကျယီွေ့ က ခနရာမှာပင် 
ခစာငဲ့်ခနတ နု်ံးပဖစ်သည်။  

 

ယနယ် ဲ့က “မိနု်ံးကခလုံးကျယီွေ့  
မင်ုံးကိ ခစာငဲ့်ခိ င်ုံးမိလိို့  
ခတာင်ုံးပနပ် တယ်” 

 



ကျယီွေ့ က အနည်ုံးငယ်ခခ င်ုံးညိတ်ကာ 

“အဆင်ခပပပ တယ်။ ဒ က 

လ  ုံးဝပပဿနာမဟ တ်ပ ဘူုံး။ အက နလ်  ုံး 

ကိ င်တွယ်ပပီုံးပပီလာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က ခခ င်ုံးညိတ်လိ က်သည်။  

 

ကျယီွေ့ က ပပ  ုံးလိ က်ပပီုံး “အကိ ယန၊် နင်က 

အရာရာတိ င်ုံးမှာ နှလ  ုံးသာုံးကိ  
တကယ်လိ က်စာုံးတ ဲ့လူတစ်ခယာက်ပ ။ 



ဒ ခပမ ဲ့ ဒီကခလုံးမခလုံးက 

သာမာနမ်ဟ တ်ဘူုံး။ ဟ တ်တယ်မလာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က "မိနု်ံးကခလုံးကျယီွေ့ ၊ မင်ုံးက 

အခကကာင်ုံးပပချက်မရရိှဘ  
ရရ ပ်ခထွုံးခအာင်လ ပ်ခ ဲ့တာ တကယ်ခတာဲ့ 
အရာရာတိ င်ုံးက အရမ်ုံးရိ ုံးရှင်ုံးတယ်။ 

မသန ဲ့ရှ်င်ုံးတ ဲ့ရည်ရွယ်ချက်ခတွခကကာငဲ့်ပ  
ရရ ပ်ခထွုံးလာတာပ ” 

 



ကျယီွေ့ က ခဏခလာက်ပငိမ်သွာုံးပပီုံး 

“င လည်ုံးဒီလိ ပ ထငတ်ယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က “သွာုံးရခအာင်” 

 

ကျယီွေ့ က အနည်ုံးငယ်ခခ င်ုံးညိတ်ပပပပီုံး 

သ  ုံး်‌ခယာက်သာုံးခရှ ကိ  
ဆက်သွာုံးကကသည်။ 

လမ်ုံးတစ်ခလျှာက်လ  ုံး 

တိတ်ဆိတ်ခနခ ဲ့သည်။ 



အချနိခ်တာ်ခတာ်ကကာပပီုံးခနာက် 

ပမိျို့ထ မှထွက်လာကာ ပမိျို့အခနာက်ဘက် 

ခတာင်တနု်ံးတစ်ခ ခရှ သိို့  
ခရာက်လာကကသည်။ ခပမပပင်သည် 
မှနတ်စ်ချပ်က ဲ့သိို့  ညီညာပပန ဲ့တ်ပပြူုံးခန၏။  

 

ကျယီွေ့ က “အကိ ယန၊် ခဏခတာဲ့ခစာငဲ့်ပ ။ 

ခနာက်ထပ် လူအနည်ုံးငယ်ခလာက် 

ဒီကိ ခရာက်လာဦုံးမယ်” 

 



ယနယ် ဲ့က သူမကိ စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး  “မင်ုံးက 

တပခာုံးသူခတွကိ ပ  
ဖိတ်ခခေါ်လိ က်တာလာုံး...” 

 

ကျယီွေ့ က ခခ င်ုံးခ လိ က်ပပီုံး  

“ဒီနတ်နယ်ခပမမှာ 

တပခာုံးကမဘာတစ်ခ ရိှတယ်။ 

တကယ်ခတာဲ့ ဒီနတ်နယ်ခပမကိ  
ပညာရှင်ခတွ ခစာငဲ့်ကကပ်ဖိို့  
ခရွုံးချယ်ခ ဲ့တ ဲ့အခကကာင်ုံးအရင်ုံးက 



ဒီခနရာမှာ သဘာဝတရာုံးရ   နတ်နယ်ခပမ 

အခသုံးစာုံးခလုံးတစ်ခ ရိှ်‌ခနလိို့ ။ ဒ ကိ  
မျ ိုံးနွယ်စ ကကီုံးခလုံးခ စလ  ုံးက 

ပိ င်ဆိ င်တယ်။ ဒ ခကကာငဲ့် 
မျ ိုံးနွယ်စ ခလုံးခ စလ  ုံးခပ င်ုံးပပီုံး 

ဒီအထ ကိ  ဝင်ခရာက်ရတယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က ခခ င်ုံးညိတ်ပပီုံး “ခကာင်ုံးပပီ 

ဒ ဆိ  သူတိို့ ကိ  ခစာငဲ့်ရခအာင်” 

 



အချနိမ်ျာုံး 

တခရွ ခရွ နှငဲ့်က နဆ်  ုံးလာသည်။ 

နှစ်နာရီခလာက်အကကာတွင် အခဝုံးမှ 

လူငယ်တစ်ခယာက် 

လမ်ုံးခလျှာက်လာသည်။ 

ခနာက်ခကျာတွင် 
ဓာုံးတစ်ခချာင်ုံးသိ င်ုံးလွယ်ထာုံးကာ 

ရင်ဘက်တွင်ခတာဲ့ ပရွှမ်ယွမ် 

ဟူခသာစကာုံးလ  ုံးတစ်လ  ုံးကိ  



ခရုံးထိ ုံးထာုံးသည်။ ယနယ် ဲ့သည် 

ထိ လူငယ်ကိ  င ို့ ပကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး 

သူ့အကကညဲ့်ကိ ဖယ်လိ က်သည်။ သူသည ်

ပရွှမ်ုံးယမ်ကလနကိ်  
ခကာင်ုံးခကာင်ုံးအထင်ကကီုံးပခင်ုံး မရိှပ ။ 

ထိ ခန ဲ့တတွင် သူနှငဲ့်အတ ူပပဿနာရှာဖိို့  
ခရာက်လာခ ဲ့သူမျာုံးပဖစ်သည်။ 

 

ထိ လူငယ်က 

သူတိို့ အနုီံးသိို့ ခရာက်ခသာအခ  



ရပ်လိ က်ပပီုံး“ပရွှမ်ုံးယမ်ကလန.်.. 

ပရွှမ်ုံးယွမ်ယန”် 

 

ကျယီွေ့ က 

အနည်ုံးငယ်ခခ င်ုံးညတ်ိပပပပီုံး“ကျယီွေ့ ” 

 

တစ်ခယာက်ကိ တစ်ခယာက် 

နှ တ်ဆက်ရင်ုံး 

တိတ်ဆိတ်ပငိမ်သက်သွာုံးသည်။  

စကာုံးတစ်ခွနု်ံးမှမခပပာပဖစ်ကကခပ။ 



ထိ က ဲ့သိို့ ပင ်

ခလုံးနာရီခန ဲ့တ်ကကာသွာုံးပပီုံးခနာက် 

အပခာုံးလူငယ်တစ်ခယာက်ခရာက်လာသ
ည်။ ထိ လူငယ်က 

ထည်ဝ ခသာဝတ်ရ  ဝတ်စ  ကိ ဝတ်ဆင်
ထာုံးပပီုံး ပခ  ုံးထက်ထိကျဆင်ုံးခနခသာ 

ဆ ပင်ရှည်မျာုံး ပိ င်ဆိ င်ထာုံးသည်။ သူက 

အခနှာင်အဖွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့ခနပ  ရသည်။  

 



လူငယ်က ကျယီွေ့ န ဲ့ ပရွှမ်ယွမ်ယနကိ်  
တစ်ချက်ကကညဲ့်လိ က်သည်။  

“ကျနု်ံးခပ င်” 

 

ကျယီွေ့ နှငဲ့် ပရွှမ်ုံးယွမ်ယမ်က 

ခခ င်ုံးညိတ်ကာ မိတ်ဆက်ပပနသ်ည်။ 

မဟာမျ ိုံးနွယ်စ ကကီုံးခလုံးခ မှ မျ ိုံးနွယ်စ  
တစ်ခ သာလျှင်ကျနခ်တာဲ့သည်။ 

 

ဂူကလန။် 



 

ခနာက်ထပ် နှစ်နာရီခန ဲ့တ်ကကာခသာ် 

ဂူကလနမှ် ကျငဲ့်ကက သူ 

ခရာက်မလာခသုံးပ ။ 

 

ကျနု်ံးခပ င်က 

ရ တ်တရက်ခပပာလိ က်သည်။“ဒီဂူကလန်
က အပမ တမ်ုံး အရမ်ုံးခနာက်ကျတယ်” 

 



ကျယီွေ့ က ပပ  ုံးပပီုံး“သူတိို့ တစ်ခ ခ ခကကာငဲ့် 
ကျနက်ကာခနတာ ခသချာပ တယ်” 

 

“ခကာင်ုံးပပီ ခဏခလာက်ခစာငဲ့်ရခအာင်” 

 

ကျနု်ံးခပ င်က ယနယ် ဲ့ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

“မိနု်ံးကခလုံးကျယီွေ့ ၊ ဒ ကဘယ်သူလ ” 

 

ကျယီွေ့ က “ကျယီ ဲ့၊ င ဲ့ဝမ်ုံးကွ အစ်ကိ ပ ။ 

သူဒီမှာခလဲ့လာဖိို့  လိ က်လာတာ” 



 

“အိ ုံး ...” 

 

ကျနု်ံးခပ င်က ယနယ် ဲ့ကိ  
ခဏစိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး “ကျကီလနက် 

မင်ုံးကိ လာခွငဲ့်ခပုံးတ ဲ့အတွက် မင်ုံးက 

သာမာနလ်ူမဟ တ်တာ ခသချာတယ်” 

 

သူက ရ တ်တရက်ရယ်ခမာလိ က်ပပီုံး 

“င အရမ်ုံးသိချင်ခနတယ် 



ခနာက်မျ ိုံးဆက်မှာ ကျကီလနကိ်  
ဘယ်သူက ထိနု်ံးချ ပ်မလ ...” 

 

ကျယီွေ့ က ပပ  ုံးပပီုံး ပပနမ်ခပဖ။ ယနယ် ဲ့ရ   
သဘာဝအတိ င်ုံး ဘာမှမခပပာခပ။ 

သူသည ်ကျယီွေ့ ကိ  
ကူညီဖိို့ လိ က်ပ လာခသာခကကာငဲ့် 
ဘာမှမခပပာဘ  ပငိမ်ခနရ  သာ။ 

အချနိမ်ျာုံးတခရွ ခရွ နငှဲ့်က နဆ်  ုံးသွာုံးသ
ည်။ 



ခနာက်ထပ်တစ်နာရီခန ဲ့အ်ကကာတွင်ခတာဲ့ 
အသ တစ်သ ရ တ်တရက်ထွက်ခပေါ်လာသ
ည်။ 

 

“မင်ုံးတိို့ ကိ ခစာငဲ့်ခိ င်ုံးမိတာ 

ခတာင်ုံးပနပ် တယ်” 

 

အသ နှငဲ့်အတူ 
အနက်ခရာင်ပ  ရိပ်တစ်ခ ်‌ခပေါ်လာသည်။ 

ပ  ရိပ်က အနက်ခရာငပ်  ရိပ်က အရိပ်က ဲ့သိို့  



လ  ုံးဝမည်ုံးနက်ခနကာ 

၎င်ုံး၏အသွင်အပပငကိ်  မပမင်ရခပ။  

 

အနက်ခရာင်ပ  ရိပ်က ယနယ် ဲ့ကိ  
ရ တ်တရက်စိ က်ကကညဲ့်ပပီုံး 

“င တိို့ ခတွေ့ဖူုံးသလာုံး...” 

 

ထိ စကာုံးကိ ကကာုံးခသာအခ  
ဤခနရာရိှလူတိ င်ုံးသည် 
ယနယ် ဲ့ကိ စိ က်ကကညဲ့ခ်နသည်။  



 

ယနယ် ဲ့က အနည်ုံးငယ် 

မျက်ခမှာင်ကက တ်ကာ 

“မင်ုံးင ဲ့ကိ ခတွေ့ဖူုံးသလာုံး...” 

 

အနက်ခရာင်အရိပ်က 

ရ တ်တရက််‌ခမုံးသည်။ 

“မင်ုံးနာမည်ဘယ်လိ ခခေါ်သလ ...” 

 

ယနယ် ဲ့က“မင်ုံးမသိရင်ခမဲ့လိ က်ပ ” 



 

အနက်ခရာင်အရိပ်က 

တိတ်ဆိတ်သွာုံးသည်။  

 

ဤအချနိတ်ွင် ကျယီွေ့ က 

ရ တ်တရက်ခရှ တက်လာပပီုံး 

“င တိို့ အာုံးလ  ုံးဒီကိ ခရာက်ခနပပီဆိ ခတာဲ့ 
သွာုံးကကရခအာင်” 

 



စကာုံးခပပာပပီုံးခနာက် 

သူမ၏ညာဘက်လက်ဝ ုံးကိ  
လှနလ်ိ က်ရာ 

အနခီရာင်ပ လ လ  ုံးတစ်လ  ုံးခပေါ်လာသည်။ 

အနခီရာင်ပ လ လ  ုံးက 

ပဖည်ုံးညင်ုံးစွာလွငဲ့်ပျ  လာပပီုံး ခလထ တွင ်

ရပ်တန ဲ့တ်သွာုံးသည်။ ပရွှမ်ယွမ်ယန၊် 
ကျနု်ံးခပ င်ုံးန ဲ့ 
လျှျိို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ခသာအနက်ခရာင်အ



ရိပ်တိို့ လည်ုံး ပ လ လ  ုံးတစ်လ  ုံးစီကိ  
ထ တ်လိ က်သည်။ ခဏအကကာတငွ် 
ပ လ လ  ုံး သ  ုံးလ  ုံး လွင်ပျ  လာပပီုံး 

ကျယီွေ့ ၏ပ လ လ  ုံးန ဲ့အတ ူ

စက်ဝိ င်ုံးပ  သဏ္ဌာနဖ်ွေ့ လိ က်သည်။ 

စက်ဝိ င်ုံးပ  သဏ္ဌာန ်

ဖွေ့ လိ က်သည်နှငဲ့်တပပိ င်နက် 

ခအာက်ခပမပပင်သည် ပပင်ုံးထနစွ်ာ 

တ နခ် သွာုံးသည်။  

 



ထိို့ ခနာက် ခပမပပင်သည် 
ရ တ်တရက်အက်ကွ သွာုံးသည်။ 

လူတိ င်ုံး၏ 

ခပခခထာက်ခအာက်ခပမပပင်သာမကဘ  
သူတိို့ ခရှ ရိှ ခတာင်တနု်ံးမျာုံးပင် 
တပဖည်ုံးပဖည်ုံး အက်ကွ သွာုံးသည်။ 

ဤအခိ က်အတန ဲ့တ်တွင် 
ပတ်ဝနု်ံးကျင်အခပခအခနသည် 
ကကီုံးမာုံးစွာ ခပပာင်ုံးလ သွာုံးပ  ရသည်။ 



အချနိသိ်ပ်မကကာလိ က်ခပ 

ခတာင်ခပခရင်ုံးမှ ခတာက်ခလျှာက် 

ကွ ထွက်သွာုံးကာ 

ပမိျို့ငယ်တစ်ပမိျို့ခပေါ်လာခ ဲ့သည်။  

 

ကျယီွေ့ က သူမ၏လက်ကိ  ညင်သာစွာ 

ခဝှေ့ယမ်ုံးလိ က်ရာ ပ လ လ  ုံးက လက်ထ သိို့  
ပပနခ်ရာက်လာသည်။  

 



ထိို့ ခနာက် အပခာုံးလတိူ င်ုံးကိ  
လှညဲ့်ကကညဲ့်ကာ“သွာုံးရခအာင်” 

 

အထ ပမိျို့ဆီသိို့  မသွာုံးခင် 
မျက်နှာဖ  ုံးစွပ်အဘိ ုံးကကီုံးအာုံး 

စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး“ ဦုံးခလုံးကျနု်ံး၊ င တိို့ ကိ  
ဒီမှာခစာငဲ့်ပ ” 

 



မျက်နှာဖ  ုံးစွပ်အဘိ ုံးကကီုံးက 

အနည်ုံးငယ်ခခ င်ုံးညတ်ိကာ 

“သတိထာုံးပ  သခင်မခလုံး” 

 

ကျယီွေ့ က ခခ င်ုံးညိတ်ပပပပီုံးခနာက် 

အပခာုံးလူတိ င်ုံးန ဲ့အတ ူပမိျို့ဆီသိို့  
ပဖည်ုံးညင်ုံးစွာခလျှာက်လာသည်။ 

သိပ်မကကာလိ က်ဘ  ဂိတ်တ ခ ုံးဝခရှ သိို့  
ခရာက်လာသည်။ ဂိတ်တ ခ ုံးဝတွင် 



အနက်ခရာင်စာလ  ုံးတစ်လ  ုံး 

“ခကာင်ုံးကင်ငယ်ပမိျို့ခတာ်”ဟူ၍ပင်။ 

 

“ဒ ဆိ ဒ က 

ခကာင်ုံးကင်ပမိျို့ခတာ်နှငဲ့်တူတယ်” 

 

ဤအချနိတ်ွင် ပရွှမ်ယမ်ွယနက် 

ရ တ်တရ က်ခပပာသည်။ 

“င ထင်ထာုံးတ ဲ့အတိ ငု်ံး မဟ တ်သလိ ပ ” 

 



ကျနု်ံးခပ င်က “အမှနပ် ” 

 

ကျယီွေ့ က ပပ  ုံးပပီုံး “အာုံးလ  ုံးပ  
က ခကာင်ုံးပ ခစ င အရင်သွာုံးလိ က်မယ်” 

 

သူမက ယနယ် ဲ့ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ကာ 

“င နငဲ့်ကိ  ဒ ကခနည်ုံးနည်ုံးခတာဲ့ခပုံးမယ် 

အကိ ယ ဲ့” 

 

ယနယ် ဲ့က ခခ င်ုံးညိတ်ပပသည်။  



 

ကျယီွေ့ ကိ  ခဘုံးဘက်သိို့  
ဆွ ခခေါ်လိ က်သည်။  

 

Translated by NyiNyiSoe 


